
  
  
  
  
  

  

  659'  עלו� מס � הרֶ ְ� עֶ  �ל�ְ� שנה 
  ".ברכת הלבנה"יו� ראשו� בערב מתחילי�  @
  .ה"ע לידת ופטירת משה רבנואדר ' ביו� ראשו� ז @
  )מוקד�" (סתרתענית א"אדר ' ביו� חמישי יא @
  )17:57סיו� הצו� בשעה (     

  

    
  

  

 

  ל"ז אברה�ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל לרפואת ולהצלחת 

  úùøôäîåøú  

 äùøôä éðééðòî:    
  לצרכי  אל לקחת תרומותמצווה מבני ישר' ה  �
  .בני� המשכ�      
  .הוראות לעשיית הארו� הכפורת והכרובי� �
לח� וכליו � ��  .הוראות על עשיית ה
  .הוראות על עשיית המנורה וכליה �
  ,הוראות על עשיית עשר יריעות המשכ� �
  .ואחת עשרה לאוהל על המשכ�     
  עשיית ארבעי� ושמונה קרשי� וחיבור�  �
  . י הטבעות"י אדני� ומלמעלה ע"טה עמלמ     

  .תפירת הפרוכת והמס! לפתח האוהל �
� "åäîåøú éì åç÷é" )ה ב"כ'(  

) 'תרומות ד(ל במשנה "אפשר לפרש על פי מה שאמרו חז
: זהו שאמר. שתרומה בעי� יפה היא אחת מארבעי�

שתהיה התרומה אחד . 40: בגימטריא � ליויקחו 
שמתנדב , דהיינו �  לבו ידבנומארבעי� מאת כל איש אשר 

  )זרע השלו�(                                                    .בעי& יפה
� "åíúàî åç÷ú øùà äîåøúä úàæ" )ה ג"כ'(  
לרמוז . מתורה: ת"ס �  �מאת ותקח ראש ההתרומ תוזא

חמשה לא יתרמו ) א"תרומות פ(ל במשנה "מה שאמרו חז
ני ישראל כשיצאו ב. איל� וסומא, שוטה, חרש: וה�

. אילמי� וסומי�, שוטי�, חרשי�: היו בה�, ממצרי�
וזאת התרומה אשר : זהו הרמז. בקבלת התורה נתרפאו

וא� תאמר והרי יש בה� . מכל ישראל � תקחו מאת� 
, שוטי� ואילמי� שאינ� יכולי� לתרו�, חרשי�, סומי�
  )מתוק מדבש( .שנתרפאו בקבלת התורהלומר  � רמזלזה 
� "å åùòíëåúá éúðëùå ùã÷î éì" )ה ח"כ'(  
א� כ� עשיית  :נשאלת שאלה .'לשמי'י במקו� מפרש 'רש

כיצד שלמה המל! �וקשה .'לשמה'המקדש צריכה להיות 
הרי נכרי� '. כמו שכתוב במלכי� ?י נכרי�'ק ע'בנה ביהמ

עונה על זה הגאו�  .'אדעתא דנפשייהו עבדי ואי� זה לשמה
כתוב שהפועלי� הנכרי� לא  :א'בסקי שליטיחיי� קני' ר

ולא  ויפסלואבל כתוב , יש שהסיקו כ! ,ק'את ביהמ בנו
  )ו"בר דיי� הי. ב...                                                     ('בנו'

� "óåãøú ÷ãö ÷ãö"  
שבזכות הצדקה" למשיח: "גימטריה שווה" צדק צדק"

  ". בצדקה תכונני: "שנאמר. נזכה לביאת המשיח
י� לרמוז למי ינכפלה פעמ" צדק"המילה : רוש אחרפי

  .כשתי צדקות חשובה היאבמהירות שנות� צדקה 
 

� "åøäá äàøî äúà øùà íúéðáúá äùòå äàø"   
ה�  �נית� בה בתשה ועאור: אותיות שלישיות של

ארו& : לרמוז לדברי רבי יוסי ברבי יהודה. באש: אותיות
ירדו מ� השמי�  אששל  ומנורה אששל  שלח&, אשל ש

וראה ועשה בתבנית� : שנאמר. וראה משה ועשה כמות�
 )דברי עמוס. (באשלכ� נרמז באותיות . אשר אתה מראה בהר

� "åãé úðúîë "  
  . 930בגימטריא " כמתנת ידו"

לומר ל! שאד� שאי� בכוחו לשבת . 930בגימטריא  תענית
 .ת"לו בעזהי ית& צדקה ויועיל, בתענית

        

ææææ ' ' ' 'øãàáøãàáøãàáøãàá     - - - -    äøôëì äìåâñäøôëì äìåâñäøôëì äìåâñäøôëì äìåâñ            
        

באדר הוא יו� שנולד בו משה רבנו ויו� שמת בו לסו'  'ז 
ה יושב וממלא שנותיה� של"שהקב", מאה ועשרי� שנה

  . "את מספר ימי! אמלא" :שנאמר ...צדיקי�
לפי שמיתת חסידי� ואנשי מעשה מתעני� ביו� זה 

חברא "ד לבהרבה קהילות יו� זה מיוח .צדיקי� מכפרת
ה "י הקב"כי קבורתו של משה רבינו היתה ע ,"קדישא

 . ונמצא שביו� זה בלבד לא יתעסקו במלאכת�
עיקרי האמונה שחייב יהודי  13 �שני עיקרי� מתו!
שמשה רבינו נבואתו אמת ושהוא : להאמי� בכל יו� ה�
. מיו� שנולד שרתה עליו הנבואה. אדו� לכל הנביאי�
את כל האותות ומופתי� ועשה , והושיע את ישראל

ניצח את המלאכי� והשרפי� , קרע את הי�, במצרי�
לימד , פני� אל פני� 'דיבר ע� ה. והוריד תורה של אש

נלח� . וכלכל� במדבר ארבעי� שנה, תורה לכל ישראל
  .והעמיד חמה ולבנה, סיחו� ועוג, ע� עמלק

שהיכה את הסלע , מריבה�במילכאורה א! בגלל חטאו 
, נתמעט קידוש הש�, ה"פי שציווה הקבבמקו� לדבר כ

  .ולא הורשה להכנס לאר* ישראל לכ� נגזרה עליו מיתה

  

  ג"עתש'ה אדר' ו ד"בס 
  

  17:08  �הדלקת נרות                
  

  18:00  � שבת  צאת ה              
  

  18:37  �     רבנו ת�                
 

 
 

 
 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !הסירו מכשול מדר- עמי        
  .י קט�"יש לטלטל ע, עירוב ישבמקו� ש                .                          אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה 
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ïéøéèôî ::::            """"äåäåäåäå ' ' ' 'ïúðïúðïúðïúð""""  
  )'ה' מלכי� א(     

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
  

   =יָצְא2 ל� מ�נִיטִי& 
ת ַ�5ִיטֵי ר3מִי הִט1ְִיע/ אֶ  .נִתְַ;רְסֵ� ְ�מ� 8ִמְע6ֶ7ה 5ִתְח2מ�

  .לְהִתְַ=רְסֵ� ְ>דֵי] מַט1ְֵעַ =מ3נִיטָה[ע3ת 7ְמ/נ3תֵיהֶ� 1ְמַט1ְְ 
וְר1ִַי� , יָצְא/ ל3 מ3נִיטִי� 1ְכָל הְַ<בִיבָה, מ3רֶה זֶה :דוגמה

  . 1ָאִי� לְִ�אול 1ַעֲצָת3
, יד' ִ@בְרֵי הAַָמִי� א[וAֵַצֵא ֵ�� ָ@וִד 1ְכָל הָאֲרָצ3ת  :מקור

מBֵַל ? /מַה/ מ3נִיטִי� ֶ�35, ע3לָ�יָצְא/ ל3 מ3נִיטִי� 1ָ  � ] יז
  . )ניבונכו�(   ].1ְרֵאִ�ית ר1ַָה לט[וְתַרְמִיל מִָ>א� /מְגֵַ@ל מִָ>א� 

� השנה מחצית השקל נותני
  "אברה� יגל"ל
  

    

יהי רצו� שיעלה במעלות    .úååöîì י"נ  äùî  בהגיע בנכ� ו"הי éàñåî áøéîå ñçðôìברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים 
  , התורה והיראה ויצליח בלימודיו ובכל דרכיו ומעשיו ויזכה לאריכות ימי� וחיי� טובי� ומאושרי�

  . שירוו נחת מיוצאי חלציה� ו"ו ולכל משפחת מוסאי הי"לארי הילשלמה ושרה וברכה והצלחה 



  

  : בריאות והחלמה איתנה
  ו"הי מרי�ב�  ציו& נאמ&

 ו"הימרי�  �במשה נאמ& 
  ו"הי זליכהב�  משה מוסאי

  ו"הי ציפורהב�  מרדכי יעקובי
  ו"הימרי� ב�  אברה� נאמ&
  ו"הימרי� ב� רפאל י 'ישראל פרג

  ו"הי מו'גב�  חיי� גאלייוס> 
   ו"הי דינה �ב נהוראי חנניה

  ו"הי וששו& רבקה �בעמרני  יעקב
  .ל וע� ישראל"חולי ופצועי צהכל ל
  

          שבת  שלום  ומבורך     

  

  ל"ב� אברה� וזליכה ז  בבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאינ  "לע
  ע ערב שבת קודש פרשת יתרו"נלב

  .ה.ב.צ.נ.ת  ו"שבט תשנ' כ

  

        ל"ז מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי נ   "לע
 ו"ב�  שלמה ושרה  הי

  .ה.ב.צ.נ.ת  א"ד טבת  תשנ"ע י"נלב

  

 éåìéòì     úîùð :         
  

  4  054/7743834"    אברה� יגל"ארגו&   י"ל ע"יו

 ל"ז נאזי ומשיחב� דוד יעקובי 
  ל"ז מוכתר� ואליהו �ב ברו- גלעד

  ל"ז מרגלית בת שרה אליאס
  ה'שתחייהודית  תל ב"ז רפי'ענת ג

  ל"ז טאוס ויצחק תב קמרי ווהר'ג
 ל"ז פריבת  שהי דוידזדה
 ל"ז שהיבת  נורית דוידזדה

   

  ל"ז פרי ויצחקב�  עזרא נסימי
  ל"ז לאה� ב יצחק בנאי

 �  ל"זמרי�  �בפור /יצחק) בבאי(רחמי
  ל"ז חתו&ב�  גולגוליא&) במ&(משאלה 

  ה'שתחימרי� ב�  ל"זשמעו& שלומי 
  ל"זרחל  �באליעזר ביטו& 

  ל"ז מאלק ואהרו&ב�  חיי� נאמ&

 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç  
, ההתנדבות, עניינה של התרומה שילוב בי� הנתינה

פרשת תרומה . חיובה, הוולונטרי שבאד� לבי� הקיבוע
לחנ! . נותנת לאד� את היכולת להתנדב למטרה נעלה
 .את האד� להעניק וממילא ג� לבנות את עצמו

ספר החינו! מבאר שבפרשת תרומה יש שתי מצוות 
מצוות , מצוות בניי� בית הבחירה . עשה ולאו אחד

  .סידור לח� הפני� ואיסור הסרת בדי הארו� 
ומבאר , רג ממנהגוחו, במצוות בניי� בית הבחירה

 .באריכות את חשיבותה הכללית של מצוה זו
מחדד שלושה ") שורשי המצוה("בביאורו למצוה זו 

  :יסודות בעבודת המידות והאישיות של האד�
  .אחרי המעשי� נמשכי� הלבבות. א
  .התפעלות. ב
, בפרשיות ובדברי� אלו רואה ספר החינו!. התמדה. ג

מידותיו , ישיותוא. מסר חינוכי לכל יחיד מישראל
והתנהגותו של האד� מושפעת באופ� ישיר ומשמעותי 

מהחברה איתה גדל , מהאווירה אליה חשו', ממעשיו
דבקות בדר! זו . ומההתמדה במעשי� הראויי�

  .של טוב" מעיינות", לדבריו, מבטיחה
  

        """"כלהכלהכלהכלה קול חתן וקולקול חתן וקולקול חתן וקולקול חתן וקול, , , , קול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחה""""
  מזל טוב ואיחולי� לבביי�

éîøë äéìãå óñåéì  ו"הי  
éåì úçôùîå  ו"הי  

  ת"מנבøåîéì  ע� ïéîéðáלנישואי 
ר שיקימו בית נאמ� וכשר בישראל "יה

  ויעלה הקשר יפה ויזכו להמשי!
  .את מסורת הבית המפואר

  "ענבי הגפ& בענבי הגפ& דבר נאה ומתקבל"

  בייםבייםבייםבייםברכות ואיחולים לבברכות ואיחולים לבברכות ואיחולים לבברכות ואיחולים לב
øæòìà úéøùå øéôëì  ו"הי  

  ו"הי  ïáä  להולדת
 ר שיעלה במעלות התורה"יה

,  והיראה ויצליח בכל דרכיו ומעשיו
שיתבר! בכל מילי דמיטב ברוחניות 

למרדכי ודינה וברכה . ובגשמיות
�  טוב ויקירה סופר/אלעזר וש

  .שירוו נחת מיוצאי חלציה�
  

  ברכה והצלחה ופרנסה טובה
ìåáèåáà äðéãå øéàîì ו"הי  

  זכות. ת בלויי�שתרמו לסעודה הרביעי
  א"שליט עובדיה יוס>השיעור של מר� 

  .לרפואת� והצלחת� ולכל משפחת�
  ,כל משאלות ליב� לטובה יתגשמו

, זכות המצוה תג� עליה� ועל ילדיה�
  .ה  יארי! ימיה� ושנותיה� בנעימי�"הקב

  ל"ז מרדכי ב� יעיש אבוטבולנ "ולהבדיל לע

  

"åíëåúá éúðëùå ùã÷î éì åùò"  
  ,יש בו ברכה, קיי� לעול�" = לי"אמר בו כל מקו� שנ
 : קיי� בעול� הזה ולעול� הבא 

ה "בוא וראה שלש עשרה דברי� חיבב� הקב: ישמעאל' אמר ר
  :'לי'וקרא� 

  ;)חשמות כה ( "מקדש ליועשו "  � במשכ&. א
  ; )יזבמדבר ח ( "כל בכור בישראל ליכי "  � בבכורות. ב

 ;)שמות יט( "ממלכת כהני� ילואת� תהיו "                      

  ;)'מהבמדבר ג ( "'אני ה, הלוי� ליוהיו "  �  בלוי�. ג
  ;)'טושמות מ (" ליוכהנו "  � בכהני�. ד
  ;)טובמדבר יא ( "שבעי� איש ליאספה "  � בסנהדרי&. ה
  ;)בש� כח ( "ליתשמרו להקריב " � בקרבנות. ו
  )שמות ל( "לישמ� משחת קדש יהיה זה " � בשמ& המשחה. ז
  ;)'לו א יא"מל( "ליבעיר אשר בחרתי "  � בירושלי�. ח
  )א א טז"שמ( "מל! ליכי ראיתי בבניו "  � במלכות בית דוד. ט
  ;)ח חגי ב( "הזהב לי הכס' ו לי"  �  בכס> ובזהב. י

  ;)ב שמות כה( "תרומה ליויקחו " � בתרומת המשכ&. יא
 6ִי�יַעEֲֶה, ָ�ל3� לִיָ�ל3� יַעEֲֶה , א3 יַחֲזֵק 1ְמָע/Dִי � בשלו�. יג�יב
  .ללמד! שהוא חביב מ� הכל, ומכול� לא כפל אלא השלו� )ישעיה(

      ברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחה
 éãéåã äðçå äùîìו"הי  

על כל הסיוע והעזרה 
שיתברכו . לזיכוי הרבי�

בבריאות ופרנסה טובה 
בכל מילי דמיטב 

ברוחניות ובגשמיות ה� 
ובני בית� לאור! ימי� 

ילדיה� להצלחה ו ,ושני�

  מנין שחרית חדשמנין שחרית חדשמנין שחרית חדשמנין שחרית חדש

 07:00 �ב מתקיי� כל יו�
  "דוד המל!" כ"בביה

  הציבור מוזמ� .הגלבוע' רח
  06:00מני� ראשו� בשעה 

  הישר והצנוע נ"לע
 ïåøäà)רינטו( ïåôìë  

  ל "ז ב� גמילה ואברה�
  באדר ' נפטר יא

 �  פקידת שנתו חמישיביו
  

  !לכל ציבור קוראינו היקר 
"íéì÷ùä ìò ïéòéîùî øãàá ãçàá"  

  השנה כולנו מתארגני� לתת
  ת השקלת השקלת השקלת השקלחציחציחציחציזכר למזכר למזכר למזכר למ

  "ìâé íäøáà"לחיזוק העלו� 
  המזכה את הרבי�

  .בפעילויותיו הרבות למע� הציבור
  :התקשרו ונגיע עד  אליכ�

054/7743834  ,08/9437333  
  ה לברכה ג� בעלו&"התורמי� יזכו בע

  

   החסיד והענו נ"לע
 ùéòé ìåáèåáà  

   ל"ז מרדכי ורחל רב
  באדר ' נפטר ז

  ביו� ראשו& פקידת שנתו

  ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה 
 åèéèá úéìâéñìת"מנב  

על כל הסיוע והעזרה 
. לזיכוי הרבי�

בבריאות  שתתבר!
בכל ופרנסה טובה 

יות מילי דמיטב ברוחנ
יא וילדיה ובגשמיות ה

 שיצליחו בלימודיה�
  .לאור! ימי� ושני�

 �  לזיכוי הרבי
 �מתארגנת קבוצת אברכי

  פורי�  לילללמוד ב
  . כל הלילה עד הנ<

המעוניי� להחזיק אבר! 
לזכותו ולרפואת  שילמד

 .משפחתו ולכל הענייני�
  .פשרי מכספי מעשרא

�  054/8478153 פרטי

  םםםםברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבביי
åîå ãòìàììñàá ø  ו"הי 

  ו"הי  áäï  להולדת
ר שיעלה במעלות התורה "יה

והיראה ויצליח בכל דרכיו 
שיתבר! בכל מילי ,  ומעשיו

. דמיטב ברוחניות ובגשמיות
 ליוחנ& ודורית אהרוניוברכה 

  ו"הי וששו& ויואלה באסל
  .�הרוו נחת מיוצאי חלצייש

  

  םםםםברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבביי
éðåøäà äéçå ìàåîùì  ו"הי 

  ת"מנב  úáä  להולדת
ר שתגדל כאימותנו "יה

הקדושות שרה רבקה רחל 
שתצליח  תזכו לחופתה, ולאה

  .ומעשיה בכל דרכיה
ליוס> ואסתר אהרוני וברכה 

�   ו"הי משה ולמנח� ומרי
  .שירוו נחת מיוצאי חלציה� 

  

 שיעור מעניין ומרתקשיעור מעניין ומרתקשיעור מעניין ומרתקשיעור מעניין ומרתק
  שלישימתקיי� כל יו� 

  כ"הבבי 20:00 �ב
"�ליד הרבנות  "אוהב שלו

  .ימשה ישראליבנה מפי הרב 

יוע על כל הס   ו"היéðøîò øúñàå íéîçøì ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה 
שיתברכו בבריאות ופרנסה טובה בכל מילי . והעזרה לזיכוי הרבי�

  . דמיטב ברוחניות ובגשמיות ה� וילדיה� לאור! ימי� ושני�



  
  
  

  

""""ààààúåëìä àìà úåëéìä éø÷ú ìúåëìä àìà úåëéìä éø÷ú ìúåëìä àìà úåëéìä éø÷ú ìúåëìä àìà úåëéìä éø÷ú ì""""        

ר בֵּ נֵי אֶל דַּ רָאֵל בְּ רוּמָה לִי וְיִקְחוּ  יִשְׂ   .תְּ
  :נדבה מממונ� לי יפרישו, הפרשה � תרומה, י"רש שפיר

  ? צדקה לית& חיוב יש הא�: שאלה
 לית� התורה מ� מצוה) א"ס רמז' סי ד"יו(  ע"השו כתב: תשובה
 האמורות המצוות מכל יותר בה ליזהר צרי! מאוד ומאוד צדקה
 כמעשה. דמי� שפיכות לידי לבוא שאפשר משו� והטע�. בתורה
 חמיו לבית שהל!, גמזו איש נחו� ע�) א"ע אכ תענית' גמ( שהיה
, משתה של אחד, מאכל של אחד, חמורי� שלושה משא עמו והיה
 לא ונחו�, שיפרנסנו ממנו וביקש עני לפניו בא, מגדי� של ואחד
.    העני של נשמתו השיצא עד החמור מ� המשא את לפרוק הספיק
 ואה הצדקה במצות הזהיר כל. הצדקה במצות נאמר מה וראה
 את יצוה אשר למע�) "יט פסוק יח בראשית(שנאמר', ה בר! זרע
  ". ומשפט צדקה לעשות' ה דר! ושמרו אחריו ביתו ואת בניו
  שנאמר. בצדקה אלא עומדת האמת ודת מתכונ� ישראל כסא אי�
  .)יד פסוק נד ישעיה(" תכונני בצדקה"

) כז פסוק א ישעיה( שנאמר, בצדקה אלא נגאלי� ישראל אי�
 שמרו) "א, נו ש�( ואומר". בצדקה ושביה תפדה במשפט �ציו"

  ".להגלות וצדקתי לבוא ישועתי קרובה כי צדקה ועשו משפט
 עושה) "ג פסוק כא משלי( שנאמר, הקרבנות מכל צדקה גדולה
 העושה כל אלעזר רבי אמר". מזבח' לה נבחר ומשפט צדקה
 קפסו לג תהילי�( שנאמר. חסד העול� לכל מלאו כאילו צדקה

  ".   האר* מלאה' ה חסד ומשפט צדקה אוהב) "ה
�  .ה זובמצו נאמרו רבות ומעלות, צדקה לית& עשה מצות:לסיכו

  

  ?צדקה מגובה להתעל� איסור יש הא�: שאלה
 שנאמר, הצדקה מ� להתעל� תעשה לא איסור יש: תשובה

 יד! את תקפו* ולא לבב! את תאמ* לא) "ז פסוק טו דברי�(
 רבי תני) א"ע י ד'( בתרא בבא בגמרא אאית" . האביו� מאחי!
 המעלי� כל, אומר קרחה ב� יהושע רבי, מדיפתי רב בר חייא
 טו דברי�( הכא כתיב, זרה עבודה עובד כאילו הצדקה מ� עיניו
 הת� וכתיב". בליעל לבב! ע� דבר יהיה פ� ל! השמר) "ט פסוק

 להל� מה". בליעל בני אנשי� יצאו) "יד פסוק יג פרק דברי(
  . זרה ודהבע כא� א' זרה ודהעב

�  .ידו כהשגת וית& צדקהה מגובה להתעל� אסור: לסיכו
  

 פע� כל הא� צדקה ואוס> ברחוב העומד עני אד�: שאלה
�  ?לו לית& חייב ידו על שעוברי
 לית� צור! אי�) רנה' סי א"ח( הקהתי שבט ת"בשו כתב: תשובה
. ל"עכ. לו נת� שכבר לו שיודיע די אלא לידו שעובר פע� כל לעני

 מצות חובת ידי ויצא) אגורות עשר( פרוטה שווה ית� וכשאפשר
  .צדקה

   

ל מֵאֵת ר אִישׁ  כָּ בֶנּוּ  אֲשֶׁ קְחוּ  לִבּוֹ  יִדְּ רוּמָתִי אֶת תִּ   : תְּ
  .הלב מכל התור� אד� : המדרש אומר
  ?צדקה שית& אד� ולשכנע ללחו< מותר הא�: שאלה
 השיעור כפי נות� נוואי צדקה לית� באפשרותו שיש אד�: תשובה
 ד"יו הטור אול�. צדקה מצות ויקיי� שית� לשכנעו מותר שצרי!
) לב נדיב פירוש( שוע אד� כתב) ז"ס רמח' סי( צדקה הלכות
 כדי לגבאי ונות� לעצמו שמיצר או לו מהראוי יותר צדקה שנות�
 והגבאי צדקה ממנו ולגבות לתובעו אסור, יתבייש שלא

, ל ירמיה(' שנא ממנו ליפרע ה"הקב עתיד ממנו ושואל שמכלימו
  : צדקה גבאי אלו חכמי� ואמרו לוחציו כל על ופקדתי)  כ

� כ& לעשות אסור אבל. צדקה לית& אד� לשכנע מותר: לסיכו
� מכפי יותר לצדקה תור� כ& ומחמת ומתביישלו  שאי& לאד
 שנאמר ממנו ליפרע ה"הקב עתיד כ& והעושה ידו השגת

  ."לוחציו כל על ופקדתי"
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äøéàîä äøåðîä úîëåç  
. אור בנרותיהתכלית המנורה היא להעלות 

בפסוקי מקרא רבי� מסמלי� האור והנר את 
  .זו חכמת אנוש, אור הדעת

 משמעות המנורה ביחס לאור, אפוא, מהי
  ?היוצא ממנה, החכמה

המנורה הינה היחידה בכלי : עובדת יסוד, ובכ�
המתכת ", הזהב. זהב כולההעשויה , המשכ�
הזמ� , אינו מגיב לתנאי הסביבה, "האצילה
. עובש וכיוצא בזה, אינו מעלה חלודה, והאקלי�
, חומר המנורה מסמל את היסוד הקבוע: כלומר

  .שאינו מושפע ואינו משתנה
הסתעפות ששת קניה מ� הקנה : נפנה לצורתה

הפורח ", המרכזי מזכירה את צורת האיל�
  ).ש הירש"רש( "משרשו כלפי מעלה

הסתעפות זו מסמלת : הרי תוספת סמליות
 �התפתחות והשתלמות ויציאת� של כוחות רבי

  .אל הפועל
המלמדי� על רב צדדיותה , קני� שבעהלמנורה 

היא המתגלה בכל . של התבונה האנושית
, באמנות, ברפואה, בפילוסופיה: י�התחומ

בטכנולוגיה , במדעי� המדויקי�, בהכרת הטבע
  .בנושאי� רבי� ועוד
זו . גוניות זו מצטרפת תכונה נוספת�אל רב, אול�

המנורה היתה . האחדות וההרמוניהתכונת 
כל קניה והסתעפויותיה ". מקשה"עשויה מ� ה

אי� . בהקשות קורנס, אחדמגוש זהב " צמחו"
כול� מסתעפי� מ� . בסיס קיו� עצמאילקני� 

שלהבת אורו של קנה זה האירה . הקנה המרכזי
בעוד שש השלהבות בצידיה הפנו , כלפי מעלה

הקנה המרכזי הוא : מסקנה. אור� אל מרכז זה
ג� התכלית לשאר הקני� וג� נקודת המוצא 

  .שלה�

 
úéáéèðøèìà   äàåôø  

  

  )ללא חרקי�( למה כדאי לאכול ברוקולי
הברוקולי מכיל כמויות גדולות של ויטמיני� 

 Kויטמי� , בטא קרוט�, ביניה� חומצה פולית
מכיל , בנוס'. Bבוצת וויטמיני� נוספי� מק

  ,בכמות גבוהה יותר מתפוז Cהברוקולי ויטמי� 
מגוו� רחב של נוגדי חמצו� דוגמת    הוא מכיל ג�

המייעלי� את , וביופלבנואידי� Eויטמי� , לוטאי�
חימו� של הברוקולי יביא . חילו' החומרי� בגו'

  .להרס ואובד� הוויטמיני� שבו
) את הגזעבעיקר (לכ� מומל* דווקא לסחוט אותו 

תפוח , במסחטת מיצי� קשי� בשילוב ע� גזר
בצורה זו מתקבל מולטי ויטמי� . וירקות נוספי�

שאודות לצורתו הנוזלית נספג במהירות , ומינרל
  . אל מחזור הד�

הברוקולי מכיל כמויות גדולות של סיבי� 
הסיבי� . המשפרי� את פעילות המעיי�

� המסיסי� ה� המזו� של החיידקי� הידידותיי
הסיד� והמגנזיו� שמכיל    .השוכני� בגופנו

  . מסייעי� לפעילות של המעיי�, הברוקולי

ו"הי עוזי נסימי' י  ר"נכתב ע  
"תפארת רחמי�"נית� לשאול שאלות בהלכה בכולל   

17:00 � 9:30בי� השעות  050�7529102או בטלפו�   
 הוקדש לעילוי נשמת הצנוע והישר  

ל"ב� פרי ויצחק ז עזרא נסימי  



 

  

 
  

  "ואבותינו סיפרו לנו " 
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הגיע לגיל  שבנומתאגר' יהודי  .ב"היה בארהמעשה ש
למרות . בית ספר והוא לא רצה שילמד ע� הגוי�

שהוא עצמו היה ע� האר* מדאורייתא ומדרבנ� שלא 
הבי� שהילד שלו צרי! ללמוד בבית ספר , ידע כלו�

 'פתוח'לא היה בית ספר , במקו� שהוא גר בו. הודיי
למרות שהיה חילוני וכופר , ברירה מחוסרשכזה ו
. החליט לשלוח אותו לתלמוד תורה של חרדי�, לגמרי
האבא . מספר ימי� חזר הילד הביתה ע� ציצית לאחר

  . בנואת  כועס מאוד ומכה, רואה דבר כזה
מה  למחרת סיפר הילד למלמד שלו בבכי נורא את

: 'מלמד'אמר לו ה? "מה לעשות": שאירע ושאל אותו
כשאתה מגיע הביתה ...ג� היו� תלבש ציצית אבל"

א� תראה שאבא עצבני . תעמוד שני מטר מהדלת
. "תכנס ,אבל א� הוא יהיה רגוע, תוריד את הציצית

האבא ראה , הילד הגיע הביתה נעמד מרחוק. כ! היה
  .אותו והתרצה

אחר , הב� הזה לישיבה קטנה אחרי התלמוד תורה הל!
עלה לאר* ישראל ונהיה , התחת�, כ! ישיבה גדולה

בכל , הוא לא שכח את אבא שלו ושלח לו. אבר! בכולל
פע� פתח האבא את . עלוני� של פרשת השבוע, שבוע

 'חפ* חיי�'מרה של היאחד העלוני� האלה ונתקל בא
שהוא אינו מאמי� שיהודי יכול לצאת ": שאמר

  !."בלי ללמוד לפחות ד' אחד של גמרא מהעול� הזה
הוא לא הבי� מה זה ד'  אול�, חדר לליבוהמשפט הזה 
ראה שמדובר , לאחר בירור קצר... אחד גמרא

בלמוד מעמיק והוא החליט שהוא הול! , בארמית
במקו� , היות ולא היה מי שילמד אותו. ללמוד גמרא

החליט ללכת לתלמוד תורה שאליו שלח את , מגוריו
. שלו כשהיה קט� ובקש שילמדו אותו ד' גמראהב� 

אבל הוא . "כא� לא מלמדי� ד' גמרא": אמרו לו
  !. "� כתב'חפ* חיי'ה": התעקש

תות הקטנות שבה� יהציע לו לבוא לכהרב המלמד 
  .מתחילי� ללמוד גמרא ולהצטר' לשעור

של משרד  מפקחנאמר שאתה , א� ישאלו מי אתה"
! הוא התמיד ולמד כ. המתאגר' הסכי� מיד. "נו!יהח
שמח , כשגמר!!. ד' אחד... שלש שני� סיי� שלאחרעד 

אמר שלא יתכ�  'חפ* חיי�'שהוא יעמוד במינימו� שה
. ד' אחד של גמרא, לפחות, שיהיה יהודי שלא יסיי�

הוא בקש לשמוח על שהשיג את שרצה והתעני� מה 
כשמסיימי� ד' לא ": אמרו לו? עושי� כשמסיימי�

ס "או את הש, כשמסיימי� מסכת אבל, עושי� כלו�
כששמע התעקש . "כולו עושי� סעודת הודיה גדולה

כדוגמת סיו� מסכת שעושי� , סיו� הד' רו!לע
אמר ? "מי יבוא": ניסו להניא אותו ואמרו לו. האחרי�

. אנשי� וצחקו עליו הזמי�. "אני אזמי� ונראה": לה�
  .ל"מ פיינשטיי� זצ"לאחר ברורי� הגיע לטלפו� של הגר

מדבר המתאגר' הידוע , שלו� כבוד הרב": אמר לו
רגע של שקט . "סיו� הד'...ואני רוצה להזמי� אות! ל

מ פיינשטיי� בקש ממנו שיסביר "השתרר עד שהגר
את ההתפעלות , את סיפורו ע� בנו גוללהוא . עצמו

שהביאה אותו להשקיע שלש  'חפ* חיי�'מאמרת ה
ת הד' הוא שני� בלמוד ד' גמרא וכי עכשיו שסיי� א

מ פיינשטיי� הודיע לו "הגר. סיו� גדול לערו!מבקש 
  ? מי לא בא, וא� גדול הדור בא!. "אני בא": מיד

אל הסיו� המיוחד הזה הגיעו כל ראשי הישיבות מכל 
כול� . אברכי� ממקומות מרוחקי�, ב"קצות ארה

השתתפו בסעודת הענק שער! באול� הגדול שבמקו� 
  .ולומדיהמגוריו ודברו בשבח התורה 

   

וכל  מאודרוצה האיש היה מ, הסיו� נגמר לאחר חצות
לשוב לבית�  היה באפשרות�שכבר לא  המשתתפי�

בבקר . למלונות באזור כדי לעשות את הלילה והתפזר
הוא . הגיעה השמועה הנוראה שהאיש לא התעורר

אות� הגדולי� השתתפו בהלויה ודברו בשבחו . נפטר
יש ": ל אמר עליו"מ פיינשטיי� זצ"הגר. של האיש הזה
  . "ד' אחדב...יש קונה עולמושעה אחת וקונה עולמו ב

אבל , למעשה המתאגר' הזה היה צרי! למות לפני כ�
כיו� שקבל על עצמו ללמוד ד' אחד גמרא המתינו לו 

 כי בי ירבו ימי!": בשמי� עד שסיי� אותו כנאמר
  . "ויוסיפו ל! שנות חיי�

  .ה כוחו של נצול הזמ� ללמוד תורהז
  )עלו� מי� טהורי�(                                                  

  

øúñà  úéðòúøúñà  úéðòúøúñà  úéðòúøúñà  úéðòú  
  

, יחול יו� תענית אסתר בשבת, )ג"עתש(בשנה זו  .א
ולא ליו� (חמישי  ולכ� אנו מקדימי� את התענית ליו�

וביו� , )בכדי שלא יפריע הדבר להכנות השבת, ששי
   .הפורי� בכל העול�� ראשו� יחול יו

, הקודש כגו� ירושלי� עיר, בעיירות המוקפות חומה
  .ביו� שני יחול הפורי�

ומסתיי� ) 05:07(' עלות השחר'ע�  תחילת הצו� .ב
 .)17:57(  'צאת הכוכבי�'ע� 

בעוד שהיבטי� . כל אכילה או שתייה אסורי� .ג
  .מותרי� �כגו� נעילת נעלי עור  �אחרי� 

לתפילת " עננו"נחה מוסיפי� שחרית ומ בתפילת .ד
החז� מוסי' חזרה ב". שמע קולנו"בתו! ברכת  .הלחש
ג� " רפואה"ל" גאולה"כברכה נפרדת בי� " עננו"את 

  .בשחרית וג� במנחה
אנשי� ' ת אלא רק א� יש לפחות י"אי� מוציאי� ס .ה

ויחל " וקוראי� פרשת, �שמתוכ� לפחות ששה מתעני
 במנחהג� בשחרית וג� נאמרת ) ב"שמות ל" (משה

  .עולי�' וקורי� ג
משתה וכ� בעלי הברית ימי ה' לספרדי� חת� כל ז .ו

אינ� רשאי� , והמוהל, הסנדק, שה� אבי הב�
  .להתענות

מעוברות ומניקות פטורות מלהתענות בתענית  .ז
במפורש  הנזכרי� שהרי אפילו מארבעה צומות, אסתר

ה� פטורות מלהתענות חו* מיו� ) יט, ח(בספר זכריה 
וג� . מתענית אסתר וכל שכ� שפטורות, תשעה באב

סימ� תקמט (בשלח� ערו! ) משה איסרלשרבי (א "הרמ
ומר� , פטורות מתענית אסתר כתב שה�) סעי' א

משו� שהוא , השלח� ערו! לא הוצר! לכתוב די� זה
א "אבל הרמ, מקל וחומר משאר תעניות נלמד יפה

ת הוצר! לכתוב די� זה לפי מנהג האשכנזי� שמעוברו
צומות אלא א� כ� מצטערות ' ומניקות מתענות בד

בתענית אסתר  א שעל כל פני�"לכ� כתב הרמ, הרבה
 .אי� צור! להתענות

הכוונה לאשה , ומעוברת שאמרו שפטורה להתענות
ומכל מקו�  .שכבר עברו עליה שלשה חודשי� להריונה

יכולה להקל ג� , א� היא סובלת ממיחושי� והקאות
ובפרט לאחר , להריונה בטר� מלאת שלושה חודשי�

 .ארבעי� יו� ליצירת הולד
כל שהיא , אפילו אינה מינקת בפועל, מינקת שאמרוו

א� מרגישה  ,ללידתה) שנתיי�(ד חודשי� "תו! כ
. חולשה יתירה יכולה להקל ואינה צריכה להתענות

יש להחמיר , בריאה אבל א� היא מרגישה ככל אשה
 .שתתענה ג� היא

  


