
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 #20  עלון ,ד"בס
  ב"התשע–תצוה 

 בעריכת הרב נחום גמליאל 

 ,לקח מהפרשה
 )מ-כח( " אבנטים להם ועשית"

 ) א"ערכין טז  ע. ( מכ פר על  הרהו ר הלב האבנט
 יכ ול ל טהר את מוחו ממ חשבות ל א שאינ נווהתאו נן ל פני ו , ל" הגד ול ממזרי טש ז בא פעם אחת אל  המגידאחד איש

זא ב ’ צי והו  הרב ה מגיד לנס וע להצד יק ר.  אותוומבל בליםשנכ נסים אלי ו בעל כרח ו ,טובות ו הרהור ים רעים
 . ל" זיטומ יר ’מז
ומצא  א ת ,  יה  ל ילהז אב כבר  ה’ וכשבא  לב ית ר ,כפרהלך  הא יש  ל אותו  .   זאב  ה חזיק  אז ב ית מז י גה בכפר  אחד’ור

ושוב  אי ן  פותח י ם ,  וד פק ש ו ב על  הדלת, המתי ן ז ה מ ה.  וא יש לא  פתח  לו,הד לתדפ ק ה איש על  . הבית ס גור  מבפנ ים
 :וברו גזהתח יל  לדבר ב כעס . ול א ה ועיל  מאומ ה, וה תחי ל להתח נן ש יפתח ו ל ו,  הק ורזמ ןהי ה אז . לו

 ? לבית זה א ינכם מר חמים ע ל י הודי  להכנ יסו  איך
’   ור, והו א נכ נס  והתאכ סן שם כמה  ימ ים,  הדלתכאו ר הב וקר פת חו  א ת . אין  פו תחים.  ן  קול  וא ין קשב אי–  ומהבית 

 :בלב ותמה הא יש . זאב אינ ו שואל  אות ו על ש ום  דבר
 ?   מה ז ה שלח א ותי  המג יד  לכאןעל

 ?בשאל ה זאב ’  קודם  הליכת ו פנ ה לר.   ל חזור ל ביתווהחל יט
 . מהע ע ל וא ינ י יד ו,  רב נו  המגיד ש לח א וי לכ בודוהנה

 : זאב’  ל ו רהשיב
ולמי שאיננו רוצה אין הוא מניחו , הביתכי האדם הוא בעל , שתלמד ממני:  אגיד לך למה שלחך רבנו אליאני

 ).סיפורי חסידים(                                                                                                                                           .להכנס
 לרפואת

 בלוריה בת עלו  / רומיהבתיה בת / מנשה בן אברהם  / אברהם בן נאוה / נאוה בת מרים 
 תאיר בת אשר /  אברהם בן בלוריה  /שילה בת נעמי  / מור בת סימה  / דוד בן יונה

 סעדה בת זהרה/ טובה רחל בת מרים שמחה / נתנאל בן עמנואל / חיה בת רחל 
 . מרים בת יצ חק/ זכריה בן דוד /רחל בת חנה תנינה  /שלום בן סליימן 

 לזיווג הגון 
 נתנאל בן בתיה/ טל בן בתיה /ידידה בת בתיה /שי בן אברם / יובל בן זכריה / נאור בן תמר 

 .נתנאל אליהו בן שושנה/ אודליה יונה בת מרים /שמואל בן עליזה /אוסנת בת אליס /לימור בת אורה 
                                                                                                             

 פינת ההלכה
 מהלכות שבת זכור ותענית אסתר

  "זכור את אשר עשה לך עמלק"מפני שקוראים במפטיר ' שבת זכור'השבת הקרובה נקראת : א
 .  מתוך ספר תורה במניין' פרשת זכור'חייבים לשמוע את קריאת : ב
 . נשים פטורות אבל רצוי שיתאמצו גם הן לשמוע את הקריאה: ג
 .)  עד אחרי קריאת המגילה04:29משעה ( תענית אסתר רביעיביום : ד
 . כל הנזכרים לעיל פטורים מהצום גם כשאין חשש לפיקוח נפש: ה
 . ומותר לנעול נעלים ולהתקלח. בצום זה אסורים רק אכילה ושתייה: ו
 ?םמי פטורים מהצו: ז
 )שהרופא אוסר עליהם לצום(, חולים, #)בת מצווה/עד גיל בר(ילדים # 
 )מהחודש השלישי(נשים בהריון # ) שהרופא אוסר עליהם לצום(, זקנים חלשים # 
 ).עד חודש אחרי הלידה לאשכנזים, עד שנתיים אחרי הלידה לספרדים(נשים אחרי לידה  # 
 . השבע ברכותחתן וכלה בתוך שבעת ימי, # נשים מניקות # 

 ליראת שמים 
 אחיה בן נאוה / ידידיה בן נאוה / מלאכי בן נאוה / נהוראי בן נאוה / יהונתן בן שלום 

 נעמה בת נאוה/ טוהר בת נאוה /נאוה בת מרים 

 



 

 

íéãìé êåðéç 

 'חלק ד/ חינוך לפתיחות והבעת רגשות 
בת נאי של א נ היה   (, שדרך התקשורת הסמ וי ה נ וכל לה גיע  ללב ה ילד ו לעודד  אותו לדבר,  בשבועי ים האחר ונים  למדנ ו
. צריך ל למד אותו לז הות אותם ו לקרוא ל הם בשמם, רג שותיוכדי שילד יוכ ל לבטא את ).  שיפוט יים ונ תחי ל במוסר

נר אה  ' : כשאינ ו מר וצה ל ומר  לו.  ?'את ה עצ וב': כש הוא   עצוב ל ומר ל ו. 'אני   רואה שאת ה כ ועס' : לומר  לו,  כשהוא כ ועס
חש וב ל התי יחס  במ יוח ד   .  הם  לגי טימיים'  וכד ו,  תסכול,  כעס, אכזב ה, התרגשו ת,  שמחה: ר גשות  כמו . 'שאתה מא וכזב

כשילד  מתפר ץ  וא ומר  .  כד י ל א ל תת  לו  הרגש ה שמתי יחס ים א ליו  רק  כש הוא  עצוב, מצבים בהם  ה ילד  שמח  ומ רוצהל
חי יבים ל הבי ן  מה  , )'א ני  לא רוצה  לג ו ר בבית הזה ', 'א ני ל א רוצה א ת ה אבא הזה' , 'א ני ש ונא  אותך'(, משפטים קשים

אנ י רוא ה שא תה  : "צריך לה גיב  באופן  הבא!)  רים ככ ה לא מדב(, לכ ן אי ן לבלום א ת המשפט ים, מביא אות ו לדבר כך
 מה הבי א אות ו  -כשנ ותנ ים מוסר  לא  מגיעים  לעיק ר  . ומכאן  לצאת ל שיחה…  א ני ר ואה שאת ה מאוכזב: או… כועס

 .  לדבר כך
לא לעצור א ותו  . לא לעצ ור באמצע ה קשבה כדי לענ ות לטלפ ון או  להפרע ה אחרת. חשוב מאד ללמוד להקשיב  לשיחה

 .  נה יה  רק שלו.  ז ה יבל ום או ת ו להמש יך את הש יחה. לא לעס וק בד ברים אחרים,  בשאלות סרק
 .  לא כשרעבים  ולא כש ממהרים לצאת. נמצא זמן מתא ים לשי חה ח שובה

אין להעביר נושא שיחה גם כשלא נוח לשמוע . זה יבלום אותו, אין לגלות בהלת יתר ממה ששומעים גם אם זה חמור
… פחות עם הרגש, עבדו עם השכל?  איך אני צריך להגיב עכשיו–ושאלו את עצמכם נסו לגלות שלווה . את הדברים

   ...) מעסיק– אשה עוסק –בעל , כל מה שנאמר כאן מתאים גם למערכות יחסים אחרות(

  ה בשבוע הבא"          עוד על רגשות ופתיחות אי                                                                                                             

 טובה רחל בת מרים שמחה/ אברהם בן בלוריה : להצלחת 
 הצלחה בחינוך הילדים.שלום בית .יראת שמים ,להצלחה 

 מרים בת שמחה/אליהו בן רובידא . /דוד בן שושנה/רוית בת מרים . חנה בת יפה/שלמה בן מרים 

                             .נטע בת שרה/ אברהם בן מרים 

                                                              úáùì øåôéñ

 בגלל לימון אחד 
 ):ברמת אלחנן בעיר בני ברק' אהל תורה'מנהל תלמוד תורה . (את הסיפור שמענו מפיו של הרב זאב לוריא

  

 .עוד שתי משפחותבבית בו התגוררה משפחתי בירושלים התגוררו 
 . משפחת זלזניק ומשפחת בלאס

 ).לפני שהיו מכונות כביסה(,  נהוג היה אז להזמין עוזרת בית לעזור בכיבוס שנעשה ביד
 .  למשפחת בלאס הייתה כובסת קבועה יהודיה
אס הגברת בל. וכמות הבגדים שהמתינה לכביסה הייתה גדולה במיוחד, באחד הימים בוששה העוזרת הקבועה לבוא

 .אך הכובסת לא נראתה באופק, נלחצה והמתינה לה מחוץ לבית זמן רב
קפצה הגברת בלאס על '? ושאלה את גברת בלאס אולי היא צריכה כובסת, לפתע עברה במקום אישה לא מוכרת

אחרי מספר שעות הציעה בעלת הבית כיבוד . האישה נכנסה הביתה והחלה לעבוד במרץ רב. המציאה והשיבה בחיוב
 .אמרה לבעלת הבית' אני בצום'. אולם זו סירבה לאכול, בסת שעבדה קשהלכו

ומיד בסוף היום הכינה בעלת הבית ארוחה טעימה ומזינה לכובסת שעבדה קשה כל , העבודה נמשכה עד שעות הערב
והדבר הטריד את , החיפושים אחריה לא העלו דבר. כשיצאה עם המגש בידיה גלתה שהכובסת נעלמה, היום בצום
בלילה חלמה הגברת בלאס את האישה . היא עדיין לא שלמה לה על עבודתה , מלבד זה שעבדה בצום. בעלת הבית

, אני כבר לא בעולם הזה': השיבה הכובסת. ושאלה אותה מדוע הסתלקה לפני שקבלה את התשלום, שכיבסה בביתה
אך בבואי לשם , ם בקשו להכניסני לגן עדן הטובייבשל מעשי, הייתי אחת משכנותייך. נפטרתי מן העולם לפני זמן מה

עד ,  לשומר שירשני להיכנס לא עזרויכל תחנוני. בשל לימון שלקחתי ממך פעם ולא החזרתי, מצאתי את הדלת נעולה
ואת זאת , שבאו מליצי יושר ואמרו שבשל צדקותי יאפשרו לי לרדת לעולם הזה רק בכדי להשיב לך את התמורה

 ... עשיתי עבורך ללא תשלוםעשיתי באמצעות הכביסה ש

 )עלינו לשבח(                                                                                                                                             
 וסף בן יהודהי/שושנה בת בתיה /שלמה בן סולטנה / ישעיה בן נעמי /נ   דוד יהושוע בן תמר "לע  

 מיכל בת צדיקה /מירה בת מלכה / אסתר בת אסתר /בצלאל בן יפת /          מרדכי בן יפת 
 יואל בן יחיא/שלום בן יחיא /שלום בן שלמה /כרמלה בת יחיא /נ  סעדה בת סליימן " לע

 ד שלום בן דו/ לירז בת מירב / פנינה בת יחיא /ר בקה בת תמר  /           רומיה בת אברהם 
 סליימן בן דוד/ חממה בת יחיא /זל בת יחיא 'ג/דוד בן סעיר / נ ניסים בן יחיא "לע

                                                                                                                        יפה בת מזל         /בדרה בת אברהם /        מחפוד בן יחיא 
 


