
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 #23  עלון ,ד"בס
 ב"התשע–ויקרא 

 פרשת החודש
 

 בעריכת הרב נחום גמליאל

äùøôäî ç÷ì, 
 )כג,ה"(והשיב את הגזלה אשר גזל

 הפגישה הנרגשת עם היורש 

 ר מד הים  שפורסם בעי תון  על  יהוד י חר די קשיש כבן  תשעים  באחד משיע ורי ו הב יא הרב  מרא דאתרא סי פו

 וסי פ ר לו שבה יות ו ברוס יה  הלשי ן  על חב ירו  ובגלל  זה ,צ"ל בראשל "שמואל   טרוביץ זצ ' שהגיע א ל הגא ון ר 

א ת   ו מבקשני מ הרב שיכ נס את,אמר ה יהוד י,אני  כבר בגי ל זי קנה מ ופלגת  .  " נקנס  החבר בא לף ו חש מאו ת רובל 
.ש טר וביץ  זימ ן א ותו  שנית  ל עוד  כמה  ימ י ם"הגר  ". י ש יורו  ל י מה  ל עשות  כדי  לכפר  על   חטאיחברי ב ית  הדי ן כד 

ו בישר  לרב  שהכל  הסתדר  על  הצד ה טו ב  ,עשרים ו ארבע ש עות  לפ ני  ה מועד ש נקבע  הגי ע  היה ודי  כ שצהלה ע ל פ ני ו
 . ביותר 

פתעה כב ירה כש נפגש תי   וכשהמת נתי בת ור לר ופא  בקופת  חול ים חי כתה ל י  שם ה",סיפר ,"קיבלת י מכה בר גלי "
 " .וב ו במק ום סידר נ ו שהסכום  יגי ע אל יו ב חזרה,אחד  מיורשי ו של ה יה ודי  ההוא  שנ קנס בגל לי,לא פח ות ו לא י ותר,עם

בדרך שרוצה  ל ילך  מול יכי ן  "  :  אז י,רו אים  מכאן  שאם  יה ודי  רוצה  באמת  ובת מי ם לחזו ר בתש ובה , ראשית
ע וד לק ח מאלף  ה וא שגם כאב ברגל  עשו י לשמ ש . ת דר כחפצוומסבבי ן מן  השמים ב דרכים מופ לאות ש הכל יס , "אותו

 . שהר י רק ע ל  ידי הכאב  פגש ה יה ודי  הישי ש את מי שרצה ל פגוש,כמתנה מ ועי לה
אזי הכ פרה  ה טובה  ,שאם לא הי ה פ וג ש את הי ורש–את מה שכבר ה ובא בקט ע  הקודם  –הרב מרא דאתרא  הוס יף  

שיפוץ   –נו   יובימ , ן  בורו ת ש יחי ן  ומרחצא ות בת קופת  הגמראביותר  במקרים  אל ה ה יא  תר ומה  לצרכי  ציבור  כמ ו ת יקו 
 . 'תיק ון כב ישים  ומ דרכות וכ ו,מקווא ות 

צרי ך   "-הש יב  הרב ב . לשאלת א חד מ משתפי  השי עור  האם תר ומת  סיד ורים  לבתי כ נסת  היא  בכל ל צרכ י ציב ור
–הוסיף  הרב   –אבל  '  וכ וכי ון ש הגמרא  נו תנת  דו גמאות  לצרכים גשמ יים  של  בני אדם  כמו  תיק ון  בור ות ש יחי ן ,"עיו ן

 )ט ובך יב יעו                                                                                     (יש מי שס ובר שגם תרומ ה ל עני ינים ר וח ניים  מוע ילה      
 
 לרפואת 

 בלוריה בת עלו  / רומיהבתיה בת / מנשה בן אברהם  / אברהם בן נאוה / נאוה בת מרים 
 תאיר בת אשר /  אברהם בן בלוריה  /שילה בת נעמי  / מהמור בת סי

 סעדה בת זהרה/ טובה רחל בת מרים שמחה / נתנאל בן עמנואל / חיה בת רחל 

                                     .מרים בת יצ חק/ זכריה בן דוד /רחל בת חנה תנינה  /שלום בן סליימן 

äëìää úðéô 

 :  חולים ותרופות בפסח
! רר כבר בשנה שעברהי גם מי שב-, צריך לברר זאת לפני החג אצלי או אצל הרופא. רופות המכילות חמץיש ת: א

 .  ולבקש תחליף כשר לפסח–יתכן שתרופות שהיו כשרות עכשיו הן חמץ 
, ורופא קבע שהוא חייב לקבל אותה מחשש פיקוח נפש, מי שנוטל תרופה המכילה חמץ שאין לה תחליף כשר: ב

 . ע להוראות הרופא ולקחת את התרופהצריך לשמו
 . ישאל רב איך לנהוג, מי שנוטל תרופה לא חיונית ואין לה תחליף כשר לפסח: ג
משאפים ותרסיסים , אוזניים, טיפות  עיניים, משחות לשימוש חיצוני, זריקות(, תרופות שלא נלקחות דרך הפה: ד

מותרים לשימוש בפסח )  מדבקות לעור וסוגי יוד, ל העורחמרי חיטוי הנמרחים ע, תכשירי חוקן, פתילות, לסוגיהם
 .גם ללא הכשר מיוחד

 .)עלולות להכיל כוהל חמץ. (תרופות הומיאופטיות צריכות אישור לפסח: ה
 .  חייב לשמוע לרופא, לאכול מצה או מרור מחשש סכנה, חולה שרופא אוסר עליו לשתות יין: ו

 .שיבולת שועל או שיפון, ח של כוסמתחולי ציליאק יאכלו מצות שהוכנו מקמ: ז
 לזיווג הגון 

 נתנאל בן בתיה/ טל בן בתיה /ידידה בת בתיה /שי בן אברם / יובל בן זכריה / נאור בן תמר 
 אודליה יונה בת מרים /שמואל בן עליזה /אוסנת בת אליס /לימור בת אורה 

 נתנאל אליהו בן שושנה
 



 

 

íéãìé êåðéç 

 
 'חלק ב/רגשות אשם

בשבוע שעבר כתבנו על כך שלא מעט מאתנו מרגישים רגשות אשם על כך שאנו לא מספיקים להשקיע כמו שהיינו 
 . רוצים להשקיע בילדים

 ??מתי רגשות אשם הם שליליים
מחליש את כוחותינו , כשזה מצער אותנו כהורים, # ב הרוח ובעקבות כך המוטיבציה יורדתכשזה מוריד את מצ# 

 ....)רק לנו זה קורה? איך אנו מתנהגים,  אנו0איזה : תחושה של. (ומוריד לנו את הביטחון העצמי

 ? מתי רגשות אשמה הם חיוביים וכדאיים
ף לצמיחה וכשהשגיאה מהווה קרש קפיצה ומנ, כשאנו מסיקים מסקנות ולוקחים את המסקנות לעשייה מתוקנת

 .והידוק הקשר בין הורה לילד
אני 'את אומרת לעצמך . רגש אשמה חיובי יכול להיות גם כשאת עושה חשבון נפש ומגלה שטעית במעשה מסויים

, הלעומת אישה שמגדירה את עצמה כולה כטעות אחת גדול', רק בנושא הזה אני צריכה לשנות, אמא נפלאה וטובה

 אני צריך לשנות כדי -Xרק ב. אני מוצלח, אני אהוב, אני משתדל, אני בסדר'אדם צריך להגיד לעצמו . ככישלון
 . וידוי ושימת דגש על הקבלה לעתיד, חרטה: רגשות אשם טובים הם כמו שלבי התשובה. 'שאהיה יותר טוב

                                  

 שושנה , שבת שלום                                                                                                                                                            
 ליראת שמים  

 אחיה בן נאוה / ידידיה בן נאוה / מלאכי בן נאוה / נהוראי בן נאוה / יהונתן בן שלום 
  נעמה בת נאוה/ ר בת נאוה טוה/נאוה בת מרים 

 טובה רחל בת מרים שמחה/ אברהם בן בלוריה : להצלחת 

 :הצלחה בחינוך הילדים.שלום בית .יראת שמים ,להצלחה 
 מרים בת שמחה/אליהו בן רובידא . /דוד בן שושנה/רוית בת מרים . חנה בת יפה/שלמה בן מרים 

    נטע בת שרה/ אברהם בן מרים 
 ה בכליראת שמים והצלח 

                    .מלאכי בן חנה/אורי בן חנה / מאיר בן חנה /עדיאל בן חנה /אביה בת חנה 

úáùì øåôéñ 

 מקום בלב
אף , היא סיגלה לעצמה הרגלים של קשישה. ומאז דומה היה שחמותי הזדקנה בבת אחת, לפני חצי שנה נפטר חמי

ובסופו של דבר החלטנו לבנות יחידת דיור נוספת , תייעצנוה, ערכנו אסיפה משפחתית. שעד עתה התנהגה כצעירה
איננו . דינויכדי שחמותי תוכל לגור ל, חדר אמבט ומרפסת נעימה, מטבחון, חדר שינה, הכוללת הול קטן, בביתנו

.  ילדים אבל החלטנו לעזור מכל הלב לאימא שעד עכשיו עזרה לנו12בביתנו , אין בידנו כסף רב, אנשים אמידים
כבר התכוננו , הבניה הושלמה. החליטה לממן לנו את הבניה תמורת מגוריה במקום, ותי שמעה את הרעיוןכשחמ
 . ורעייתי אף אפתה עוגות לכבוד המאורע והניחה אותן במקפיא הקטן של חמותי, רגשית

, גיעהוכשה, היא נסעה לשם במהירות. אך צלצוליה לא נענו. כרגיל אשתי התקשרה לאמה! בבוקר אחד זה קרה
רק אחרי השלושים קלטנו עד כמה . לרופא שהוזעק נותר רק לקבוע את מותה, חמותי הייתה כבר בעולם האמת

. הרווחתם? בניתם. לכולם היה ברור שהירושה מתחלקת בשווה בין כולם ולא נקבל כסף על הבניה, המצב גרוע
והודיע לנו , וכה ראה את הפרסוםמהדירה הסמ. השכן ד. החלטנו להשכיר את הדירונת כדי לממן את הבניה
היה ברור לנו שהוא מקנא בנו . והוא לא מוכן שנשכיר את הדירה, מפורשות שהוא לא מוכן שיגורו כאן שכנים נוספים

! הדירה נשארה סגורה. הבעיה הייתה ששקענו בחובות מהבניה ולא היה לנו מאיפה לשלם אותם, ולא רוצה שנרוויח
, שפתיו רוטטות, יום אחד בא אלי השכן . כשהשכן רואה ובוחר להתעלם, וחק כלכליעברנו תקופה קשה מאד של ד

6000הוא שולף . 500$אני עונה לו . הוא שואל כמה אני רוצה על הדירונת לחודש. עיניו שקועות בחוריהן, פניו צהובות
בלי שאתעניין הוא מספר . והוא מקווה שלא יצטרך ליותר, ואומר לי שהוא רוצה להשכיר את הדירונת לשנה שלימה$ 

 ...והוא מעוניין שתגור לידו כדי לסייע לה...  תינוקות2 שנים בהליכי גירושין עם 3לי שהבת שלו שהתחתנה לפני 
 .                                שבת שלום                                                                                                                                 

 ל הרב אלעזר אבו חצירא"לזכות זצוק/ ל הרב מרדכי אליהו"לזכות זצוק
 יוסף בן יהודה /שושנה בת בתיה /שלמה בן סולטנה / ישעיה בן נעמי /נ   דוד יהושוע בן תמר "לע

 מיכל בת צדיקה /ה מירה בת מלכ/ אסתר בת אסתר /בצלאל בן יפת /          מרדכי בן יפת 
 יואל בן יחיא/שלום בן יחיא /שלום בן שלמה /כרמלה בת יחיא /סעדה בת סליימן           

 שלום בן דוד / לירז בת מירב / פנינה בת יחיא /ר בקה בת תמר  /           רומיה בת אברהם 
 מן בן דודסליי/ חממה בת יחיא /זל בת יחיא 'ג/דוד בן סעיר / ניסים בן יחיא           

 דוד בן שלמה        /יפה בת מזל /בדרה בת אברהם / מחפוד בן יחיא          
 


