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  תפילה על גלישה באינטרנט:
ריבונו של עולם, ריבון העולמים ואדון האדונים, א"ל אלה"י האלהי"ם, גלוי וידוע לפניך שחטאתי עויתי ופשעתי לפניך ופגמתי בעיני במאוד מאוד, וראיתי מראות אסורות, מראות של טומאה, מראות של ערווה, מראות של שיקוץ ותיעוב ולא שווה לי, ופגמתי במחשבותיי ופגמתי בדעתי, ולא עמדתי מול הניסיון הגדול, הקשה והמר של האינטרנט, שהוא ניסיון גדול ומר עד במאוד, עד אשר עבדך, חכמי דור זה אומרים שמיום שנברא העולם עד היום הזה לא היה ניסיון גדול, קשה ומר כמו האינטרנט, שהטוב והרע מעורבבים בו יחדיו ויצר לב האדם רע מנעוריו, ואדם תוך רגעים אחדים, יכול ליפול באינטרנט למקומות אסורים, לאבי אבות הטומאה, ואדם הנופל למקומות הטמאים האלו באינטרנט, מרגיש כבול, ללא בחירה, ללא כח להשתחרר ולהתנתק מיצר הרע שיסודו מאש, אשר כבל אותו באמצעות המראות האסורות ועטף אותו בקליפות אשר נבראו ממראות אסורות, וקליפות אלו כוחם רב עד במאוד וגורמים לאדם להתרחק מכול הקדוש והטהור ולהמשך אחר תאוות רעות, הפך רצונך. ומה עוד שאין נביא בדורנו ולא חוזה ולא אורים ותומים והאמת נעדרת במאוד מאוד ובנוסף התווסף לו גם הניסיון המר של האינטרנט.

ריבנו של עולם הרני לפניך ככלי מלא בושה על אשר פגמתי בעיני ונפלתי לאן שנפלתי ובטלתי מעסק תורתך הקדושה, תורת חיים, ולא שווה לי. אנא יי ברכני, זכני, סייע בעדי שלא אפגום בעיני ושלא אתור אחר ליבי ולא אחר עיני ושיהיו עיני קדושות וטהורות בכול ימי חיי, עזור נא לי יי אלה"י שלא אגלוש באינטרנט ושלא אתפתה לראות מראות אסורות, הוצא ממני יי אלה"י כל רצון לראות מראות אסורות מראות של טומאה, מראות של ערווה, מראות של שיקוץ ותיעוב, מראות שאין אתה חפץ בהם, ותרחקני מכול מה שאתה שונא, ותרחקני מכול הכיעור והדומה לו, וצדקה עשה נא עימי ותדבקני לכל מה שאתה אוהב וזכני להתקדש ולהטהר, ובדרך שאדם רוצה ללכת בה מולכים אותו והבא להיטהר מסיעין לו, אמן כן יהי רצון נצח סלה ועד.
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