
ת  רְכ ַּ ר יָצָר ב ִּ ֶׁ  אֲש 

 
ה  רוּךְ אַתָּ מֶלֶךְ  הֵינוּ וֹ אֱל, יְיָ בָּ

ר יָצַר אֶת הָאָדָם  ,הָעוֹלָם אֲש ֶ
חָכְמָה וּבָרָא בוֹ נְקָבִים  ,בְּ

לוּי  ,נְקָבִים חֲלוּלִים חֲלוּלִים. גָּ
א כְבוֹדֶךָ   ,וְיָדוּעַ לִפְנֵי כִסֵּ

תֵחַ אֶחָד מֵהֶם אִם יִפָּ אוֹ  ,ש ֶ
תֵם אֶחָד מֵהֶם ר  ,יִסָּ אִי אֶפְש ַ

ם וְלַעֲמוֹד לְפָנֶיךָ:  לְהִתְקַיֵּ
ה  רוּךְ אַתָּ ר  ,יְיָ בָּ ש ָ רוֹפֵא כָל בָּ

וֹת:  וּמַפְלִיא לַעֲש 
 
 

  :כשעושה צרכיו בין קטנים בין גדולים מברך אשר יצרשולחן ערוך אורח חיים, סימן ז. 

 הברכה, התמדה באמירת ברכת  ןענייענינה המשכת אור ושפע כפי -רת הקבלה, ברכהעפ"י תו

 אשר יצר מהווה סגולה לרפואה.

  בין איש בין אישה,   –הברכה עפ"י נוסח אשכנז, נא לשמור על קדושת הברכה, יש לאומרה

 לאחר שטיפת הידיים ובמקום נקי.

 

 .נא לשמור על קדושת הברכה, טעון גניזה 
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