
 1

 ה"ב

 

שיזכה ללמוד תורה בישוב הדעת ויתעלה במדרגות התורה בעל /הבן על תפילה
 :והיראה

 
מְך  ל חַי תְבָרֵך אֶת שִׁ מַת כָּ ָנִשְׁ ְ ר תְפָאֵר ותְרוֹמֵ, ּהֵינווֹאֱל יְיָּ שָׂ ל בָּ ּוְרוחַ כָּ ּ נו ּ ּם זִכְרְך מַלְכֵּ ָ

לְ.אֵלּמִן הָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אַתָה  .תָּמִיד ּעָדֶיך אֵין לָנוּ ומִבַּ יעַ ְמֶלֶך ָ ּ פוֹדֶה ,ּגּוֹאֵל ומוֹשִׁ
ּומַצִיל כָל,ּ וְעוֹנֶה ומְרַחֵם,ּ ְ אֵין לָנו מֶלֶך ע,ּעֵת צָרָה וְצוקָה- בְּ ּוֹזֵר וְסוֹמֵך אֶלָא אָתָהּ ּ ְ : 
רִיוֹת,י הָרִאשׁוֹנִים וְהָאַחֲרוֹנִיםאֱלֹוהֵ ל בְּ ּ אֱלוֹהַ כָּ ל ,ּ כָלמְּ הַ,תּוֹלָדוֹת אֲדוֹן כָּ -ּהֻלָל בְּ

חוֹת בָּ חֶסֶד,ּהַתִשְׁ רַחֲמִים, ּ הַמְנַהֵג עוֹלָמוֹ בְּ ּובְרִיוֹתָיו בְּ ּ לֹא יָנום וְלֹא , אֱלֹהִים אֱמֶתיְיָ וְ.ּ
ן נִיםּ הַמְעוֹרֵר יְ,יִישָׁ ּוְהַמֵקִיץ נִרְדָמִים, שֵׁ  ,ּ פוֹקֵחַ עִוְרִים, וְרוֹפֵא חוֹלִים,ּ מְחַיֶה מֵתִים,ּ

יחַ אִלְמִים,ּפופִיםזוֹקֵף כְּוְ ּ הַמֵשִׂ ָ ולְך לְבַ, וְהַמְפַעֲנֵחַ נֶעֱלָמִים,ּ ּדְך אֲנַחְנו מוֹדִיםּ ָּ : 
ּו פִּוְאִל ירָה כַיָםּ ּינו מָלֵא שִׁ לָיוּ ולְשׁוֹ,ּ הֲמוֹן גַּ ּנֵנו רִנָה כַּ ּ פְתוֹתֵי,ּ מֶרְחֲבֵי  וְשִׂ בַח כְּ ּנו שֶׁ

מֶשׁ ּ וְעֵינֵינו מְאִירוֹת כַּ,רָקִיעַ מָיִםּ וְיָדֵינו ,ּוְכַיָרֵחַשֶּׁ רֵי שָׁ נִשְׁ ּרַגְלֵינו קַלוֹת  וְ,ּפְרושׂוֹת כְּ ּ
אַיָלוֹת ָמַסְפִיקִין לְהוֹדוֹת לְךּ אֵין אֲנַחְנו ,ּכָּ נו-ְלְבָרֵך אֶתּ ו,ּאֱלֹהֵינו יְיָ ּ מְך מַלְכֵּ ּשִׁ  עַל ,ָ

י רְבָבוֹת פְ עָשִׂ ,עָמִיםּאַחַת מֵאֶלֶף אַלְפֵי אֲלָפִים וְרוֹב רִבֵּ ּהַטוֹבוֹת נִסִים וְנִפְלָאוֹת שֶׁ יתָ ּ
ּעִמָנו וְעִם אֲבוֹתֵינו ּ אַלְתָנוּמִלְפָנִי. ּ ּם מִמִצְרַיִם גְּ ּ ית עֲבָדִים פְדִיתָנו,ּ אֱלֹהֵינויְיָ ּ ּ מִבֵּ רָעָב ,ּ  בְּ

ּזַנְתָנו לְתָנו,ּ לְכַּ בָע כִּ ּ ובְשָׂ ּ ּ מֵחֶרֶב הִצַלְתָנו,ּ ּ ּ מִדֶבֶר מִלַטְ,ּ ּתָנוּ ים ּ ו,ּ מֵחֳלָאִים רָעִים וְרַבִּ
ּדִלִיתָנו ָעַד הֵנָה עֲזָרונו רַחֲמֶיך. ּּ ּ ּ ָ וְלֹא עֲזָבונו חֲסָדֶיך,ּ ּ ן. ּ נועַל כֵּ פִלַגְתָ בָּ ּ אֵבָרִים שֶׁ ּ ּ ּ, 

ּוְרוחַ ונְשָׁ אַפֵינוּ נָפַחְתָ בְּ ּמָה שֶׁ ּּ פִינו וְלָ,ּ מְתָ בְּ ר שַׂ ּשׁוֹן אֲשֶׁ ּדו וִיבָרְכויוֹ  הֵן הֵם,ּ חו ,ּ בְּ  ,ּוִישַׁ
נו תָמִיד ,ּ וִישׁוֹרְרו,ּוִיפָאֲרו מְך מַלְכֵּ ּאֶת שִׁ י כָל פֶה לְך יוֹדֶה .ָ ָכִּ חַ,ּ בֵּ  ,ָ וְכָל לָשׁוֹן לְך תְשַׁ

ּוְכָל עַיִן לְך תְצַפֶה רֶך לְך תִכְרַע,ָ ָ וְכָל בֶּ תַחֲוֶה,ְ ּ וְכָל קוֹמָה לְפָנֶיך תִשְׁ ּוְהַלְבָבוֹת . ָ
ָיִירָאוך מֶךב וְהַּוְהַקֶרֶ, ּ לָיוֹת יְזַמְרו לִשְׁ ָכְּ ּ נֶאֱ,ּ דָבָר שֶׁ ּ כַּ ל עַצְמֹּ  מִי יְיָ ,אמַרְנָהּתַי תֹמַר כָּ
ּמַצִיל עָנִי מֵחָזָק מִמֶנו, ָכָמוֹך ּ ּ וְ: זְלוֹ וְעָנִי וְאֶבְיוֹן מִגֹּ,ּ מַעשַׁ ּעַת עֲנִיִים אַתָה תִשְׁ ּ  צַעֲקַת ,ּ

יב וְתוֹשִׁ ּהַדַל תַקְשִׁ ּרַנְנו צַדִיקִים בַּ ּ וְכָתוב,יעַּ ּ רִים נָאוָה תְהִלָה,יְיָּ רִים : ּ לַיְשָׁ פִי יְשָׁ בְּ
רַך, תִּתְרוֹמָם פְתֵי צַדִיקִים תִתְבָּ ְובְשִׂ ּ ּ ּובִלְשׁוֹן חֲסִידִים תִתְקַדָשׁ, ּ ּ ים תִתְהַלָלוּ, ּ ּבְקֶרֶב קְדוֹשִׁ ּ, 

רָאֵ ית יִשְׂ מִקְהֲלוֹת רִבְבוֹת עַמְך בֵּ ָבְּ ן חוֹ,לּ כֵּ ל הַיְצורִיםבַת שֶׁ  וֵאלֹהֵי ּ אֱלֹוהֵינויְיָ ָלְפָנֶיך, ּ כָּ
חַ,ּ לְהַלֵל,ּאֲבוֹתֵינו לְהוֹדוֹת בֵּ ּ ולְנַצֵחַ,ּ לְהַדֵר, לְרוֹמֵם, לְפָאֵר, לְשַׁ ירוֹת ,ּ ל דִבְרֵי שִׁ ּ עַל כָּ
חוֹת דָוִד בֶּ בְּ יחֶךּוְתִשְׁ י עַבְדְך מְשִׁ ָן יִשַׁ ָ ּ : 

מְך ח שִׁ תַבַּ ָובְכֵן יִשְׁ ּ נוּ שָׁ, ּ לָעַד מַלְכֵּ דוֹל וְהַקָדוֹשׁ בַּ ּהָאֵל הַמֶלֶך הַגָּ ּ ְ י לְך , ּמַיִם ובָאָרֶץּ ָכִּ

ּ אֱלֹהֵינו וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינו לְיְיָ נָאֶה בָחָה. עוֹלָם וָעֶדּ יר ושְׁ לָה,זעֹ, ּ הַלֵל וְזִמְרָה,ּשִׁ  ,ּ ומֶמְשָׁ
דֻלָה,נֶצַח בורָה,ּ גְּ ּ תְהִלָ,ּ גְּ ה,ת וְתִפְאֶרֶ,הּ ּ ומַלְכות,ּ קְדֻשָׁ רָכוֹת וְהוֹדָאוֹת לְ. ּ דוֹל בְּ מְך הַגָּ ָשִׁ

ּ ומֵעוֹלָם וְעַד עוֹלָם אַתָה אֵל,ּוְהַקָדוֹשׁ רוך אַתָה. ּ ּבָּ דוֹל ומְהֻלָל בַּ, ְּ ּמֶלֶך גָּ ּ חוֹתְ בָּ אֵל . תִּשְׁ
מוֹ, ּ אֲדוֹן הַנִפְלָאוֹת,הַהוֹדָאוֹת ל הַנְשָׁ ים רִבּוֹן כָּ,תּבּוֹרֵא כָּ ירֵי זִמְרָה ,ּל הַמַעֲשִׂ שִׁ  הַבּוֹחֵר בְּ

 :ְמֶלֶך אֵל חַי הָעוֹלָמִים אָמֵן
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ּחַסְדוֹ ובַלַיְלָה יְיָ ּיוֹמָם יְצַוֶה ּ ירוֹ ּ ּ עִמִי תְפִלָה לְאֵל השִׁ ּ  עֵת יְיָָ לְך ּוַאֲנִי תְפִלָתִי :ּחַיָיּ
עֶך, רָצוֹן אֱמֶת יִשְׁ רָב חַסְדֶך עֲנֵנִי בֶּ ָאֱלֹהִים בְּ ָ תִי אֶת: ּ ּדָרַשְׁ ל מְגורוֹתַי יְיָ  ּ ּוְעָנָנִי ומִכָּ ּ

יעֵנִיּהַטֵה אֵלַי: ּהִצִילָנִי ּ אָזְנְך מְהֵרָה הַצִילֵנִי הֱיֵה לִי לְצור מָעוֹז לְבֵית מְצודוֹת לְהוֹשִׁ ּ ּ ָ :
ה יְיָ ּאֱלֹהִים לְהַצִילֵנִי ה  אֲדֹנָי אֱלֹהִיםּוְאַתָה  :ּלְעֶזְרָתִי חושָׁ מֶך עֲשֵׂ ָאִתִי לְמַעַן שְׁ י טוֹב ּ כִּ

ָחַסְדְך ה פֶלֶא הוֹדַעְתָ בָעַמִים עֻזֶךּאַתָה הָאֵל :ּ הַצִילֵנִיּ ָ עֹשֵׂ ּ יעֵם : ּּ מוֹּוַיוֹשִׁ  לְהוֹדִיעַ לְמַעַן שְׁ
בורָתוֹ י עָזִי וְזִמְרָת יָה ּהִנֵה אֵל :ּאֶת גְּ ּ יְשׁועָתִי אֶבְטַח וְלֹא אֶפְחָד כִּ ּ : ּוַיְהִי לִי לִישׁועָה יְיָּ

ה נִּי אֱלֹהַי לְעֶזְרָתִיּ מִמֶּאַל תִרְחַקאֱלֹהִים   :ּחושָׁ
 
ָהִי רָצון מִלְפָנֶיך יְיָ אֱליְ בּוֹר וְהַנוֹרָא, ּהַי אֲבוֹתֵינווֹּהֵינו וֶאֱלוֹּ דוֹל הַגִּ דַי , ּהָאֵל הַגָּ ּאֵל שַׁ

א ר אֶהֱיֶה, הָיָה הוֹוֶה וְיִהְיֶה, ּרָם וְנִשָׂ ב חסד לכל קוראיך ורב  ר,אֵל עֶלְיוֹן, אֶהֱיֶה אֲשֶׁ
וסייע פ "פב, שתהא השעה הזאת שעת רחמים ורצון וברך נא את עבדך, להושיע

ו מבני עליה בתורה במצוות ובמעשים הטובים בקדושה יבידו להיות בכל ימי חי
עִים ובְדֶרֶך חַטָאִים לֹא :ובטהרה וקיים נא בו עֲצַת רְשָׁ ר לֹא הָלַך בַּ רֵי הָאִישׁ אֲשֶׁ ּ אַשְׁ ְּ ְ

ב ב לֵצִים לֹא יָשָׁ תוֹרַת  :ּעָמָד ובְמוֹשַׁ י אִם בְּ ה יוֹמָם וָלָיְלָה יְיָכִּ  :ּחֶפְצוֹ ובְתוֹרָתוֹ יֶהְגֶּ
ה  ר יַעֲשֶׂ עִתוֹ וְעָלֵהו לֹא יִבּוֹל וְכֹל אֲשֶׁ ר פִרְיוֹ יִתֵן בְּ תול עַל פַלְגֵי מָיִם אֲשֶׁ עֵץ שָׁ ּוְהָיָה כְּ ּ ּ ּּ ּ

ּ רוחַ חָכְמָה ובִינָה,ּיו רוחַ יְיָוְנָחָה עָלָ : וכן:יַצְלִיחַ ּ רוחַ עֵצָה וגְבורָה,ּ ּ ּרוחַ דַעַת וְיִרְאַת , ּ ּ
מְרֶך יְיָָיְבָרֶכְך : וברכהו בברכה הכתובה בתורתך הקדושה.יְיָ ָ פָנָיו אֵלֶיך יְיָיָאֵר : ָ וְיִשְׁ ּ

ּוִיחֻנֶךָ א :ּ לוֹם יְיָּיִשָׂ ם לְך שָׁ ָ פָנָיו אֵלֶיך וְיָשֵׂ ָ רָאֵל וַאֲנִי  :ּ נֵי יִשְׂ מִי עַל בְּ מו אֶת שְׁ ּוְשָׂ
ּוְחַנון ּרַחום אֵל יְיָ ּאָנָא. אֲבָרֲכֵם ּ אֶרֶך אַפַיִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶתּ עסוק לפ "פב זכה נא את ְ

 ללמוד וללמד לשמור ולעשות ולקיים את כל דברי בתורתך הקדושה בכול ימי חייו
ללא שום טרדות ועיכובים , בשמחה בטוב לבב ונפש חפצה,  באהבהתלמוד תורתך

 :את אוצר מתנת חינם אשר יש בידך וקיים בופ "פבלופתח נא , וללא שום מניעות
לאֲנִי אַעֲבִירּוַיֹאמֶר  ָפָנֶיך וְקָרָאתיִֽ בְשֵׁ-ּטובִי עַל- כָּ ּלְפָנֶיך וְחַנֹתִי אֶת יְיָם ּ ר אָחֹן -ָ אֲשֶׁ

ר אֲרַחֽם-ּוְרִחַמְתִי אֶת  ויתברך בהרחבה מופלגה ברוחניות וגשמיות לעבודתך :ֵאֲשֶׁ
 ותהיה פרנסתו מצויה ברווח גדול בכבוד ונחת מאיתך יתברך בכל ימי ,וליראתך

ה ללמוד תורה  ויזכ,העולם הזהאחר עניני חייו ולא יהיה טרוד אחר פרנסתו ולא 
 :לנחול את חיי העולם הזה וחיי העולם הבא וקיים נא בו ולהתברך ו,בישוב הדעת

אָרֶץ יִהְיֶה  בּוֹר בָּ רִים יְבֹרָךּזַרְעוֹ דוֹרגִּ בֵיתוֹ וְצִדְקָתוֹ עֹמֶדֶת לָעַד :ְ יְשָׁ ר בְּ  : וכן:הוֹן וָעֹשֶׁ
לְחָנֶך תִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְשֻׁ שְׁ נֶיך כִּ תֵי בֵיתֶך בָּ יַרְכְּ גֶפֶן פֹרִיָה בְּ תְך כְּ ָאֶשְׁ ָ ָ ָּ ּ ְהִנֵה כִי כֵן יְבֹרַך  :ּ ּ

בֶר יְרֵא  לִָ◌ם כֹּל יְמֵי חַיֶיך יָיְָיְבָרֶכְך  :יְיָגָּ טוב יְרושָׁ ָמִצִיוֹן ורְאֵה בְּ ּ ּּ ּ ּ ָורְאֵה בָנִים לְבָנֶיך  :ּ ּ
רָאֵל לוֹם עַל יִשְׂ    :שָׁ

לוֹם :וכן ָ ובֵיתְך שָּׁוְאַתָה שָׁ לוֹםּ ר לְך שָׁ  . אמן כן יהי רצון נצח סלה ועדָלוֹם וְכֹל אֲשֶׁ
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ּוְחַנון ּרַחום אֵל יְיָ ּאָנָא ּ אֶרֶך אַפַיִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶתּ ּאַל יִהְיו חַטְאוֹתַי ְ עַי , ּ ּעֲווֹנוֹתַי ופְשָׁ
ּמוֹנְעִים הַטוֹב מִמֶ נִי לְתַקְ, נִּיּ ּותְזַכֵּ ים טוֹבִים נָםּ ּעַל יְדֵי מִצְווֹת ומְעֻשִׂ ְאַך לֹא עַל יְדֵי , ּ

ּיִסורִין וָחֳלָאִים רָעִים   ּהֵינווֹיְיָ אֱלתתקן נא אתה ,  ואת אשר אין בכוחי לתקן,ּ
 .ם תערובת דין כללשאין בהם שורחמים גדולים , בכח רחמיך וחסדך העצומים

זֶרַע ברכנו וזכנו שזרענו כולם יהיו ואבינו מלכנו  וצדקה וחסד חינם עשה נא עימנו
רַך יְיָ ותשגיח נא עלינו ועל כל זרענו , ּקַיָמָא דור ישרים יבורך רבַּ זֶרַע קֹדֶשׁ, ְבֵּ

עֵין חֶמְלָתֶךמעתה ועד עולם  עֵינָא עִילָאָה,ָבְּ א,  בְּ עֵינָא , ּעֵינָא חַדָא, ּעֵינָא קַדִישָׁ
ל חִיוַור, ּוֹ חִיוַורּעֵינָא דְאִיהִי חִיוַור גּ, ּחִוָורָא עֵינָא , ּעֵינָא דְכֻלָא יְמִינָא, ּעֵינָא דְכָלֵיל כָּ
חותָא תְדִירָא, פְקִיחָא גָּ ּעֵינָא דְאַשְׁ , עֵינָא דְאִיהִי רַחֲמֵי גּוֹ רַחֲמֵי, ּעֵינָא דְכֻלָא רַחֲמֵי, ּ

ל רַחֲמֵי בְנִינֵי, עֵינָא דְכָלֵיל כָּ ְדְלָא אִדְמִיך וְלָא נָאִיםעֵינָא , ּעֵינָא דְלֵית עֲלָה גַּ עֵינָא , ּ
פְיָין וְאִתְטַמְרָן גּוֹ כֵיפִין מִן קֳדָמוֹהִי ין אִתְכַּ ישִׁ עֵינָא דְנָטִיר לְיִשְרָאֵל , ּדְכָל עֵיינִין בִּ

ן שׁוֹמֵר יִשְרָאֵל דִכְתִיב הִנֵה לֹא יָנום וְלֹא יִישָׁ ּכְּ ּהִנֵה עֵין יְיָ אֶל יְרֵאָיו : וּכְתִיב, ּ
ן פוֹרָת:  וכתיבּיַחֲלִים לְחַסְדוֹלַמְ ן פוֹרָת יוֹסֵף ּבֵּ  ּהֵינווֹיְיָ אֱל ותוליך נא . עֲלֵי עָיִןּבֵּ

ך בדר, אותנו ואת כל זרענו ואת כל עמך בית ישראל בדרכים טובות וישרות
, אי חלצינוהתורה והמצוות הקדושה והטהרה ותזכנו להרוות נחת רוח מכל יוצ

י  ולעולם לא נבוש ולא נכלם ולא נכשל לעולם ועד כ.בעולם הזה ובעולם הבא
 וחסדך הרבים אל יעזבונו ּהֵינווֹיְיָ אֱל ורחמך, בשם קודשך הגדול והגיבור בטחנו

 שנזכה אנו וכל זרענו להיות שליחים ּהֵינווֹיְיָ אֱלוברכנו וזכנו . נצח סלה ועד
וזכנו להגדיל ולהגביר , בראים וחזקים שלך, מבורכים ומוצלחים, נאמנים, טובים

 וַאֲנִי זֹאת: ולהרבות במאוד מאוד את גבול הקדושה בעמך בית ישראל וקיים נא בי
רִיתִי אוֹתָם אָמַר  פִיך לֹא יָמושׁו מִפִיך ומִפִי  יְיָבְּ מְתִי בְּ ר שַׂ ר עָלֶיך ודְבָרַי אֲשֶׁ ּרוחִי אֲשֶׁ ּּ ּ ּ ּ ּ ָּ ָ ָ

ָזַרְעֲך ומִפִי זֶרַע זַרְעֲך אָמַר  ָּ י אֶצָק : וכן:לָםּמֵעַתָה וְעַד עוֹ יְיָּ  מַיִם עַל צָמֵא וְנֹזְלִים ּכִּ
ה אֶצֹק רוחִי עַל זַרְעֶ שָׁ ּעַל יַבָּ ּך ובִרְכָתִי עַל ּ . אמן כן יהי רצון נצח סלה ועד ָצֶאֱצָאֶיךָ

ולכח ולעושר ולגבורה ,  לנוי:אותנו ואת כל זרענו תזכה נא ּהֵינווֹיְיָ אֱלאנא 
ולחכמה ולבינה ולדעת ולזקנה ולשיבה טובה ויהיה לבנו מסור בידנו ותעזרנו תמיד 

א בי וקיים נ. את כל משאלות ליבנו לטובה ולברכהותמלא נא , על דבר כבוד שמך
ך יְיָ עַל ּוְהִתְעַנַג אֲלֹת לִבֶּ ָוְיִתֶן לְך מִשְׁ ָ ָיִתֶן לְך : וכן:ּ ּ כִלְבָבֶך וְכָל עֲצָתְך יְמַלֵאּ ָ יְיָ  : :ָ
ּעִמָנו צְבָאוֹת ב ּ גָּ רֵי צְבָאוֹתיְיָ , סֶלָה יַעֲקֹב יוֹהאֱל ּלָנו מִשְׂ ך בֹּטֵחַ אָדָם אַשְׁ יְיָ  ,ְבָּ
יעָה ְהַמֶלֶך הוֹשִׁ  .ּקָרְאֵנו בְיוֹם ּיַעֲנֵנו ּ

י לְפָנֶיך יְיָ צורִי וְגֹאֲלִי, ּיִהְיו לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי ּוְהֶגְיוֹן לִבִּ ָ. 
 

 .במידה ומדפסים אותה היא טעונה גניזה, התפילה מכילה שמות קודש 
 .פ יזכיר את שמו ושם אימו"כאשר מוזכר פב, עתבכל ניתן לומר תפילה זו , תפילה זו נכתבה לזיכוי הרבים 
 . במידת האפשר נא להזכיר בתפילה זו גם את אביהו איתן בן יפה ברכה, נענה תחילה-כל המתפלל על חברו 

 


