
  
  
  
  
  

  

  636'  עלו� מס �  הרֶ ְ� עֶ  �ל�ְ� שנה 
  

  ".ברכת הלבנה"במוצאי שבת מתחילי� @ 
  .כל הלילה" ברכת הלבנה"ביו� חמישי סו� זמ� @ 
  .א"זיע ד� ב� יעקבאלול הילולת ' ביו� שני ט@ 
   ."מועד�אוהל"כ "היסגולה גדולה להשתת� בסעודה הרביעית בב@ 
  

  

    
  

  

 

  ל"ז אברה�ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל לרפואת ולהצלחת 

  úùøôíéèôåù  
 äùøôä éðééðòî:    

  המצווה להקי� שופטי� ושוטרי� להשגיח על  ����
  . ואזהרה על הקמת מצבה לעבודה זרה, הסדר       
  .העונש על עבודה זרה  ����
  .זכויותיו וחובותיו ,משפט המל! בישראל  ����
  אזהרה לשמוע לנביא אמת , איסור כישו�  ����

  .    ולהעניש את נביא השקר      
  סגת גבול איסור ה, דיני רוצח בשוגג ובמזיד ����

  .ועונש� של עדי� זוממי�      
  .גלה ערופהמצוות עֶ  ����
� "ùéøòù ìëá êì ïúú íéøèåùå íéèôåê" )ח"ז י"ט(  

ללמדנו כי ? למה נסמכה פרשת שופטי� לשמחת הרגל
מתפקיד� של דייני ישראל לפקוח עי� ולשמור לבל יבואו 

חייבי� : כפי שנפסק בשולח� ערו!, החוגגי� לידי עבירה
י� שיהיו משוטטי� בגינות לִ גָ � להעמיד שוטרי� ברְ בית די

שלא יתקבצו ש� לאכול ולשתות אנשי� , ובפרדסי�
  )באר מי� חיי�( ).ט"אות תקכ(ירה ונשי� ויבואו לידי עב

� "ìèôùî äèú à ...ååòé ãçåùä éë ãçåù ç÷ú àìåø"  
יעוור ולא אמר  עיני חכמי�מדוע כתוב כי השוחד יעוור 

נראה לפרש ששתי ? פשי�יוקל וחומר לט? סת� עיניי�ה
לא תכיר "וזהו  ,א� לא ידע ואש� :סיבות להטיית משפט

והנה החכמי� תמיד עיניה� . או על ידי שוחד, "פני�
פקוחות ומובטחי� שלא יכשלו בהטיית משפט ורק 

אבל הכסילי� ג� בלי שוחד השוחד יכול לעוור עיניה� 
  )תורה וחיי�(                                           . עלולי� לטעות

� "íåù úéùìî êéìò íê" )ו"ז ט"י(  
כדי , הסוסי� והנשי�, המל! מוזהר על ריבוי הכס�

בבחינת קשוט עצמ! ואחר כ! קשוט ' שיהיה דבק בה
: ת"ר � כסא. ואז יישב אית� על כס מלכותו .אחרי�

  .א� יזהר באלו יגדל כסאו, כלומר. שהא, וסי�ס, ס�כ
  )ויאמר אברה�(                                                          

� "úä íò äéäú íéî 'é÷ìàê" )ג"ח י"י(  
אלא יש לומר ? כמו ויעקב איש ת� ת�למה לא אמר 

כי יעקב . שתמי� זה מבעלי הכפל והוא לחזק העניי�
היה צרי! לנהוג ע� עשיו אחיו הערו� בקצת ערמומיות 

לכ� . רק תמימות שלמהאלוקי! ' בל ע� הא, וקצת ת�
 )קיבו* גלויות(                            . רבתי �של תמי� ' ת
  

� "òì îä úîåé íéãò äùìù åà íéãò éðù éôú"   
בר לימדה התורה כי אד� העו. יומת המתמהו לשו� 

אזי הרי הוא כמת , עבירה עליה הוא מתחייב בנפשו
מצווי� הדייני� , שא� יש עדי�, אלא די� הוא. מיד

הרי , וא� אי� עדי� והתראה. זה בעצמ�" מת"להמית 
א! מכל מקו� , אי� חיוב על בית די� של מטה להרגו

  )אור החיי�(  .הרי הוא כמת �יומת המת . גברא קטילא הוא
� "ëáã êîî àìôé éèôùîì ø ..éøòùá úáéø éøáãê"  
אומרי� כי בעת שנחלקו בית שמאי ל במסכת שבת "חז

היה קשה אותו יו� כיו� , י דברי�"ובית הלל בח
על ידי חטא העגל באה שכחה , היינו. שנעשה בו העגל

וכ! על ידי ריבוי המחלוקות נגרמת שכחה , לעול�
מ! כי יפלא מ: זהו שאומר הכתוב. והבהירות נעצרת

: הגור� לכ! הוא. הרי זו תוצאה משכחה �דבר למשפט 
כיוו� שהיו מחלוקות חכמי� , ת בשערי!יב+דברי רִ 
  )חת� סופר(     .אשר גרמו לחוסר בהירות ולשכחה, בשערי!

� "ëíé÷éãö éøáã óìñéå íéîëç éðéò øåòé ãçùä é"  
אפילו א� הדיי� מוסי�  � ל ''אמר הרב מאפטא זצ

שכ� ראה ולא , קבלת השוחדלהיות צדיק ג� לאחרי 
זאת יש בכוחו של השוחד �בכל, ידע מאומה על כ!

�מכא� יש ללמוד קל. לסל� את בינתו ואת דבריו
הרי , א� נגיעה יש בה כדי לעוור את העיני�: וחומר

–'' מידה טובה מרובה ממידת פורעניות''שכ� �מכל
שא� אד� מסלק מעל עצמו את כל הנגיעות והפניות 

עיניו נפקחות ומוארות , אחרי הצדק וטורח לרדו�
  )שפת אמת(                         להשיג ולהבי� את האמת 

  

  ב"עתש'ה ולאל' ז ד"בס 
  18:55  �הדלקת נרות                
  19:45  � שבת  צאת ה              
  20:33  �     רבנו ת�                

 
  

  "אור החיי�"לפי הלוח המדוייק של  שעו� קי$
 
 

 
 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !% עמי הסירו מכשול מדר       
  .י קט�"יש לטלטל ע, עירוב ישבמקו� ש                .                          אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה 

1  7743834�054   " אברה� יגל"ארגו�  י "ל ע"יו  

ïéøéèôî ::::        """"éëðà éëðàéëðà éëðàéëðà éëðàéëðà éëðà""""   
  )'ישעיה נא(                     

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
  

 =יָד� אֵי� 4דָ� י�צֵא מִ� הָע�לָ� וַחֲצִי 0ַאֲוָת� ְ, 
<כַל לְהִַ=יג ְ>אִיפ+תָיו ֶ>ל ;דָ� רַ:+ת ְ:הַרְֵ:ה מ8ִַה 56ֶ

  .ְ:ח5ַָיו
ת ח+ב+ לַמְר+ת הְַ@כ5ִָה ַ:ֶ?סֶ� סֵרַב הָאִי> לִפְרועַ אֶ  :דוגמה

חֲצִי מִסBְֵַ:ר ֶ>אֵי� ;דָ� י+צֵא מִ� הָע+לָ� וַ . לְבַעַל הַחֲנ<ת
  .Bַאֲוָת+ ְ:יָד+

עDֲ+ת מִי ֶ>5ֵ> ל+ מֵ;ה ר+צֶה לַ : BַרCְ<� מֵאֲרָמִית :מקור
� ר+צֶה לַעDֲ+ת א+תָ , <מִי ֶ>5ֵ> ל+ מָאתַיִ�, א+תָ� מָאתַיִ�

 )ניבונכו�(                       ].א, קוהֶלֶת רַָ:ה[Eרְַ:ע מֵא+ת 

  
הטלפו� של מערכת ! שימו לב 

7743834�054: העלו� הוחל�  

   י"נ  ïáäו להולדת "הי éàñåî ïø÷å ïðåøì   ות ואיחולים לבבייםות ואיחולים לבבייםות ואיחולים לבבייםות ואיחולים לבבייםברכברכברכברכ
  שיתבר! בכל מילי דמיטב ברוחניות ובגשמיות , בכל דרכיו ומעשיור שיעלה במעלות התורה והיראה ויצליח "יה

  ו"הי אמיל'ולשעיה ומירי גו "למשה ומרגלית מוסאי היוברכה    .יוצאי חלציכ�כל ותרוו נחת מ



  

  : בריאות והחלמה איתנה
  ו"הי מרי�ב�  ציו� נאמ�

 ו"הימרי�  �במשה נאמ� 
  ו"הי זליכהב�  יעקב אהרוני
  ו"הי ציפורהב�  מרדכי יעקובי
  ו"הימרי� ב�  אברה� נאמ�
  ו"הימרי� ב� רפאל י 'ישראל פרג

  ו"הי מו'גב�  יוס� חיי� גאלי
   ו"הי מורוורי �בבאבאי באבאי 

  ת"מנבמרי�  בתזהבה 
  .ל וע� ישראל"חולי ופצועי צהכל ל
  

          שבת  שלום  ומבורך     

  

  ל"ב� אברה� וזליכה ז  בבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאינ  "לע
  ע ערב שבת קודש פרשת יתרו"נלב

  .ה.ב.צ.נ.ת  ו"שבט תשנ' כ

  

        ל"ז מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי נ   "לע
 ו"ב�  שלמה ושרה  הי

  .ה.ב.צ.נ.ת  א"ד טבת  תשנ"ע י"נלב

  

 éåìéòì     úîùð :         
  

4  7743834�054"    אברה� יגל"ארגו�   י"ל ע"יו  

  ל"זשמחה  בתסולטנה באבאי 
  ל"זביבי  בתמרי� לאלזרי 
  ל"זאיזה  בתסעדה סויסה 

  ל"ז' אג'חנה חג ב�עטייה 
 ל"ז מזלבת  שרה נאמ�

 ל"ז פריבת  שהי דוידזדה
 ל"ז שהיבת  נורית דוידזדה

   

  ל"ז אליהו וכריהב�  חס�) פאפו(כלאפו 
  ל"ז פרי ויצחקב�  עזרא נסימי
  ל"ז לאהב�  יצחק בנאי
  ל"זמרי�  �בפור �יצחק) באיב(רחמי� 
  ל"ז חתו�ב�  גולגוליא�) במ�(משאלה 

  ה'שתחימרי� ב�  ל"זשמעו� שלומי 
  ל"זרחל  �באליעזר ביטו� 

 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç        
  

רי היא הבסיס המוס" צדק צדק תרדו�: "הקריאה
מערכת החינו! היא : שנועד לבשר בשורה גדולה

החינו! מהווה חוליה ": הבסיס ליצירת חברה מתוקנת
מקשרת בי� מגזרי החברה השוני� והמגווני� ואמצעי 

  . גישור חיוני לבניית מירק� חברתי הרמוני
יהודיי� החינו! הוא אמצעי חשוב לקידו� ערכי� 

, של הפרט הוא תנאי חיוני למימוש העצמי, ורוחניי�
  . "ולקיו� חיי חברה תקיני�

היא נעשית . אחת הבעיות המרכזיות היא האפליה
  :במגוו� רחב של תחומי�

גביית תשלומי הורי� והפרטת  �על רקע כלכלי . א
  .חינו! לעשירי� ולעניי� �החינו! 

שיקולי� פסולי� בקבלת תלמידי�  �על רקע פדגוגי . ב
  כגו� על רקע של ציוני�

ובעיקר סוגיית האפליה של העולי�  �גזעני על רקע . ג
  .מאתיופיה

  .בעיקר בקרב הציבור החרדי ולא רק �על רקע עדתי . ד
להעמיד את ביטול האפליה והעמקת השיוויו�  יש

  . מערכת החינו! בראש

  .דושלכל הציבור הק
 אמירת הסליחות בבית

" ãòåî ìäåà"הכנסת 
  ,יבנה, 3הנשיאי� ' רח

   .04:45בשעה  כל יו�
לאחר הסליחות תתקיי� 

. בנ$ החמהתפילת שחרית 
  

  . כל הציבור מוזמ�
  .ברוב ע� הדרת מל! 
  

" ìâé íäøáà"ארגו�   
לשיעורו  בורהצימזמי� את 

של מר� פאר הדור בלווי�  

א"שליט óñåé äéãáåò ג"הרה  
"ãòåî ìäåà" בבית הכנסת  

.יבנה, 3הנשיאי� ' רח  
מוצאי שבת בשיחל   

21:30 בשעה  
 ולאחריו אמירת סליחות ע�

   äùåáç äùî 'ר הפייט�
 השידור יוקר� 

מס% ענק על  
 כ� מתקיימת 
 סעודה רביעית
 כשרה למהדרי�

 בחסות מאפיית בית הלח�(
.)ו"בהנהלת אבי מוסאי הי  

.מקו� מיוחד לנשי�  

  סה טובהברכה והצלחה ופרנ
â ïåøäàì'éôø ו"הי  

  .שתר� לסעודה הרביעית בלויי�
  זכות השיעור בלויי� של מר�

  א"שליט עובדיה יוס�ג "הרה
  .לרפואתו והצלחת כל משפחתו
  שיזכו לפרנסה טובה ואושר 

  .ויתגשמו כל משאלות ליב� לטובה
  ל"ז בת סאל� תורכיהנ "ולהבדיל לע

 óìåç ïîæäå ÷ú÷úî ïåòùä-   òúäì éàãëòúäì éàãëòúäì éàãëòúäì éàãëøøåøøåøøåøøå        
  

לא  �ר בימי אלול Iֵ ל סִ "יצחק אלחנ� ולדשי� זצ' ר
בעירו פרצה שריפה באישו� ! אלא מעשה שהיה, משל
כל דיירי הבניי� התעוררו ונסו על . בבית מגורי�, לילה
, � כי שכחו  בבית ילדה אחתולפתע נזכרה האֵ , נפש�

אבל האש השתוללה וחסמה , היא רצה הביתה. הנָ יֵ> 
, רצה הא� אל מתחת לחלו� חדרה של בתה. את דרכה

הצילי את , קפצי מ� החלו�, התעוררי, קומי: "וצעקה
האש , חושי, אני אתפס! בזרועותי, יBִ ִ: , קומי! עצמ!

ומבעד ללהבות נשמע קולה המנומנ� של !" משתוללת
!". ה להמשי! ולישו�אני רוצ, אמא, הניחי לי: "הילדה

, מהר", זעקה הא� בשארית כוחותיה !"התעוררי"
והילדה !" תישני אחר כ!, הצילי את עצמ! בעוד מועד

". אני רוצה לישו� עכשיו, אמא, לא: "מנומנמת, ענתה
והנמשל כה נורא  ...והילדה אבדה, האש התגברה

: והאד� עונה, י*קִ השופר של אלול מחריד ומֵ : ונוקב
עד שהזמ� " אני רוצה להמשי! ולישו� ,הניחו לי"

הוא ראש , והנה מתקרב היו�" והנה היו� בא", יחלו�
      ".בוער כתנור"השנה כמו שאמרו בזוהר הקדוש 

  

  ועה והענוהנ הצנ"לע
ïéäù äðãò  

  ל "ז קדמחאר ומירזהבת 
אלול ' ביו� שבת ז

  פקידת שנתה
  

  ה והצלחהברכ
èìéøæìì íéñéðå äáå   

. על הסיוע לזיכוי הרבי�
רפואה  �ה ישלח לה"קבה

  .ופרנסה טובה שלימה
וירוו אריכות ימי� ושני� 

  .יוצאי חלציה�כל נחת מ
  וברכה והצלחה 

  קיימא �וזרע קודש בר
éøæìì ïø÷å ïåøåãì ו"הי 

        ברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבביים

àìéìï éîéñð éè÷å ו"הי  
  י"נ  ïáäלהולדת 

ר שיעלה במעלות התורה "יה
בכל דרכיו והיראה ויצליח 

שיתבר! בכל מילי , ומעשיו
דמיטב ברוחניות ובגשמיות 
  . ותרוו נחת מיוצאי חלציכ�

 ליהודה ואיריס נסימיוברכה 

  הצדקת והישרהנ "לע
 äéëøåú â'éôø  

  ל "ז סאל�בת 
אלול ' י שלישיביו� 

  פקידת שנתה
  

   "ìâé íäøáà" הנהלת
  :בחורי הישיבות  מברכת את

ישלח לכ� ברכה  ה"קביהי רצו� שה
  הצלחה וסיעתא דשמיא מרובה 

 ,בכל מעשי ידיכ� ובלימודיכ�
  .ותעלו מעלה בתורה וביראת שמי�

        ברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים ברכות ואיחולים לבביים 
éîéñð ìçøå éáàì ו"הי  

 ïúî-éçבהגיע בנכ� 
יהי רצו�  .úååöîì י"נ

הגדולי�  שיצא שמו כש�
בכל שיתבר! . אשר באר*

 מילי דמיטב ברוחניות
ותזכו ובגשמיות לאור! שני� 

מרי� לוברכה  .לחופתו
 סלמהולמשפחת נסימי 

        ברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבבייםברכות ואיחולים לבביים
 ìàùéîì ñãäåïá-äãåäé  ו"הי  

 ר שיעלה"יה  י"נ  ïáäלהולדת 
במעלות התורה והיראה ויצליח בכל דרכיו 

שיתבר! בכל מילי דמיטב ברוחניות , ומעשיו
  . ובגשמיות ותרוו נחת מיוצאי חלציכ�

  ו"הי יהודה�לאשר ורותי ב�וברכה 
  .ו"הי מנשה ויוכבד אפטבילו

 שתתקיי� לברית מילההציבור מוזמ� 
 "הצדיק מרדכי"כ "בביה 10:30בשעה  בשבת

  נ הצנוע והישר"לע
äããåç ãåã-äãæ    

  ל"ב� יוס� ז
  .אלול' יא ביו� רביעי

  פקידת שנתו

  ברכה והצלחה 
   סיה�זויהבת לנדיה 
  ה ישלח לה "הקב

  זיווג הגו� במהרה 
  .ופרנסה טובהרפואה 

        חדש ביבנהחדש ביבנהחדש ביבנהחדש ביבנה                            חדש ביבנהחדש ביבנהחדש ביבנהחדש ביבנה    
 מקצועיתמדריכת כלות 

  "פועה"מטע� מכו� מוסמכת 
  ריקי ישראלי
052�2596044        



  
  
  

  

""""ààààúåëéìä éø÷ú ìúåëéìä éø÷ú ìúåëéìä éø÷ú ìúåëéìä éø÷ú ì    úåëìä àìàúåëìä àìàúåëìä àìàúåëìä àìà""""        

יתָ " ל אֶת וְהִכִּ   )'יג' דברי� כ( ..."זְכוּרָהּ  כָּ
הא� יש להעניש ולהכות התלמידי� והבני�  :שאלה
  ?בזמנינו
 )קג סימ� ב חלק דעה יורה( משה אגרות ת"כתב בשו :תשובה

 לו שהותרה אחד תלמיד לענוש שרוצה מלמד בדבר הנה
 שעשה ברור דבר על פ"עכ הוא ודאי', ח ד� במכות כדאיתא
 לו שיש וא�, בעלמא חשד על ולא לעונשו שצרי! מה התלמיד
 אד� לשו� שיי! לא, הדבר עשה זה שנער דעתו לפי אומדנא

 דהו כל עונש א� ולענוש דעתו גודל על לסמו! שיוכל בעול�
 בעינ� פרוטה רק השוה דבר דא�, דעדי� ברורה ידיעה בלא

 הידיעה פ"עכ אבל. מממו� יותר והדש הגו� עונש ש"וכ עדי�
 איזה לו יש וא�. בעלמא בחשדי� ולא ברורה שתהיה צרי! לו

 צרי! כשורה שלא דבר באיזו מהתלמידי� אחד על וחשד ספק
 ומרחקי� לתורה המקרבי� ודברי� מוסר בדברי לדבר

 רשאי לענשו צור! שיש ויראה בברור וכשיודע, שחושד מהדבר
  . ורוגזה עסבכ ולא הדעת בישוב לענשו

מותר להכות ולחנ% הבני� והתלמידי� בנחת ולא  :לסיכו�
  .בכעס ובישוב הדעת רק בדבר ודאי ולא על חשדות בעלמא

אמרו רבותינו זכרונ� לברכה ) ער! הכאה(כתב הפלא יוע*  
א� אנו  י הטע�ולפ. יב נדוייהמכה בנו גדול ח) א, ק יז''מו(

� הוא לפי שגור� שהרי הטע, נלמד דלאו דוקא מכה בנו גדול
ולפני "לבנו שיהא בועט בו ויהא מקלה אביו ונמצא עובר על 

הנה כי כ� לא גדול גדול , )ויקרא יט יד( "עור לא תת� מכשול
כגו� , כל שיודע בו שאינו מקבל מרות ,לו קט�יממש אלא אפ

, צפא יסגא וב� בועט באביו לא על ידי הכאהודח .בדורות הלל
, ג� הוא יכעס ואינו מקבל גערה ,אלא אפלו א� גוער בו בכעס

תחת גערה במבי� מהכות כסיל ") משלי יז י(ואמת אמרו 
. אבל מי שאינו מבי� אינו מקבל גערה, במבי� אמרו. "מאה

יודעי� וא� , ויש ב� שאינו שומע בקול אביו ובקול אמו
נגד פניה� ' ומכירי� את בניה� שה� קשי� ואי� יראת ה

לא יצוו עליה� שו� דבר , �� שומעי� בקול אביה� ואמואינ
ס עליה� ושלא לגער� ולא ווישתדלו שלא לכע, שישרתו�

ונהי שלא כל העתי� שוות . ידברו אליה� אלא בלשו� רכה
ופעמי� שלא יוכל אב וא� להתאפק מלצוות את בניה� שו� 

כי יחרקו ש� ונמס לב� , ס עליה� ולחרפ� ולקלל�ודבר מלכע
על כל פני� , גני�ושעושי� הבני� דברי� שאינ� מהבראות� 

  .עוטויאת אשר בכח� לעשות יעשו ויבחרו הרע במ
  

ם וּלְבָרֵךְ " שֵׁ   )'ה' דברי� כא(    "...'ה  בְּ
או בסליחות כשאומר , השומע אד� מבר% את חבירו :שאלה

  ? הא� חייב לענות אמ�" אלוקינו שבשמי�"השליח ציבור 
ראשונה פרשת מטות מסעי  שנה(כתב הב� איש חי  :תשובה

, כששומע אחד מתפלל על דבר או מבר! לישראל) טז' הל
ולכ! צרי! לענות אמ� . חייב לענות אמ�' אפילו בלא הזכרת ה

וכ� צרי! לענות אמ� כשעושה , בברכת המזו�" הרחמ�"אחר 
*  "וכ� בסליחות כשאומר הש' וכו. לקהל" מי שבר!"* "הש

 ברורה וכ� כתב המשנה. ריויענו אמ� אח" אלוקינו שבשמי�"
 כששומע במדרש איתא �  אמ� ה אחריו"ד )ק ט"ס רטו סימ�(

 הש� הזכרת בלא אפילו לישראל מבר! או דבר מתפלל שאחד
 הרחמ� אחר אמ� שעוני� המנהג נתפשט ולכ�. אמ� לענות חייב

 ]:אחרוני�[ ז"בבהמ
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 "éúìëùä ééãîìî ìëî"...  

ן, שֹׁפְטִים וְשֹׁטְרִים" תֶּ כָל- תִּ עָרֶיךָ - לְךָ בְּ   ".שְׁ
  .בפני� �בשערי! של! 

  "פתחי�"שערי�  7בפרצופו של האד� נמצאי� 
חו*  ,5מתו! (חושי�  4בפתחי� אלה יש 

ואז . ויש דעה שהא� ג� כ� יכול למשש. מהמישוש
  )בראש � החושי�  5כל 

  .דלת �לכל שער יש שוטר 
  דלת� שוטר      חוש  פתחי�� השערי�  כמות

  עפעפיי�  ראיה              עיניי�  2
  תנו! האוז�  שמיעה             אוזניי�  2
  נחיריי�  ריח               נחיריי�  2
  שניי� ושפתיי�  טע�              פה  1
  

אולי ? אולי רק סמל ? הא� הוא באמת כלי : השופר
  : מקורות ומנהגי�? למה שופר ? רק מסורת 

בעבר היה קול . כלי התרעה והתראה �שופר . א
שכ� קול השופר , השופר מעביר צמרמורת באנשי�

א� : "שנאמר. מלחמה, "מצב חירו�"הזכיר שיש 
ג� ). 'ו', ג, וסעמ" (?יתקע שופר בעיר וע� לא יחרדו

זהו זמ� של מלחמה קשה , בחודש אלול וראש השנה
. ביצר הרע ובמעשי� הרעי� שהורגלנו בה� עד כה

הגיע שוב זמ� המלחמה ביצר : בא השופר ומודיע
  . הרע

. החג, השבת, כלי המודיע על בוא החודש � שופר . ב
, עד היו� קיי� המנהג שבכניסת השבת או המועד

מנהג זה . המודיעה על כ!ישנה צפירה ממושכת 
ממשי! את מנהג אבותינו עוד מתקופת , כיו�

שאז ג� היו מודיעי� לע� על כניסת השבת , המדבר
 . והחג על ידי השופרות והחצוצרות

לעשות , מ� המילה לשפר � 'ר'פ'ש: שורש �שופר . ג
מראש חודש אלול ועד , בימי� אלה. טוב יותר

תדלי� לשפר אנו מש, ימי� 21במש! , הושענא רבא
וה� בינינו , ה� בינינו לבי� אבינו שבשמי�, מעשינו

ראש השנה  :והסיבה. לבי� חברינו ומשפחותינו
מי לחיי� ומי למות , בו כל באי עול� נשפטי�, מגיע

בא השופר ומזכיר בקולו . מי לטוב ומי לרע, ו"ח
  ".שפרו מעשיכ�"
על כדור  � בי� העול� הזה  כלי מקשר �שופר . ד

  .בי� עול� האמת אל אבינו שבשמי�ל, האר*

úéáéèðøèìà   äàåôø  
  שועל תשיבול

כדי לאכול יותר בריא לא חייבי� לשנות את 
או להשקיע , הרגלי האכילה מהקצה אל הקצה

לפעמי� כל ). וליהנות פחות מכל ביס(הרבה יותר 
שיכולי� , מה שצרי! זה כמה שינויי� קטני�

מצב הבריאותי ואפילו לגרו� לעשות הבדל גדול ב
  .במשקלו לשיפור בבדיקות הד�

 הואהשינויי� התזונתיי� שאפשר לאמ* מ אחד
  .להוסי� שיבולת שועל

שיבולת שועל היא אחד המאכלי� הכי חשובי� 
דייסת  אפשר לאכול. ובריאי� בתזונה שלנו

. קוואקר או גרנולה העשירה בפירות ובאגוזי�
הבריאותיי� של  דר! נוספת ליהנות מהיתרונות

שיבולת השועל היא לאכול את הסיבי� 
  ". סובי� שיבולת שועל: "התזונתיי� שלה

  הוקדש לעילוי נשמת הצנוע והישר 
 ל"ב� פרי ויצחק ז עזרא נסימי

ו"הי עוזי נסימי' י  ר"נכתב ע  
"מענה השולח�"מחבר ספר   

"תפארת רחמי�"נית� לשאול שאלות בהלכה בכולל   
17:00 � 9:30בי� השעות  050�7529102או בטלפו�   
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  חזרתי בתשובה ובעלי לא
לפני כמעט שש שני� השתתפתי בשיעור תורה בפע� 

הרגשתי . נוצר חיבור מיידי, מבחינתי. הראשונה בחיי
וכול� , כאילו מצאתי את התשובות לכל השאלות שהיו לי

כל כ! התרגשתי שבקושי הצלחתי . היו בתו! התורה
  ?מאשר בעלי וע� מי אוכל לשת� בכל יותר, להתאפק

תגובתו לא , כאשר התחלתי לספר לו סיפורי� מ� התורה
הוא אמר שזה . הייתה מה שרציתי וקיוויתי שתהיה

ברור שהוא לא הבי� אותי , ובכ�. פשוט לא מעניי� אותו
. אמרתי לו" ?אי! יכול להיות שזה לא מעניי� אות!. "נכו�

, התעלמתי ממחאותיו". הרי מדובר במורשת שלנו"
  .שבמועד מאוחר יותר אנסה שוב בגישה שונהיודעת 

התחלתי ללמד אותו את , כשהרחבתי את ידיעותיי, לכ�
הסברתי שהתורה אינה . המשמעות שבסיפורי התורה

אלא ספר הוראות והסברי� המציע מסר , ספר היסטוריה
גישה . נצחי כיצד אנו אמורי� להפיק את המירב מחיינו

כפי שיודעת כל , �שכ(זו זכתה א� היא לכישלו� חרו* 
א� פע� אסור לתת לגבר הוראות כיצד לנסוע , אישה

שלא לדבר על אי! לחיות את חייו  �למרחק מאה מטרי� 
  ).בכללות�

במש! כל התקופה קיבלתי עצות מרבני� ורבניות שונות 
א� . רוב� אמרו שלא ללחו* עליו. על הסיטואציה שלי

יותר תמשיכי לצמוח ולהתפתח ולהיות האישה הטובה ב
כשהוא יראה כמה את מאושרת , שביכולת! להיות

  .הוא ירצה להצטר� אליי!, ולאיזה אד� טוב יותר הפכת
י סעודות שבת בבית וע� תלביש. ניסיתי את הגישה הזו

בישלתי את האוכל הכי טוב . משפחות אחרות בקהילה
אבל זה . וחיי החברה שלנו שגשגו, י אי פע�תשבישל

יו תקופות שבה� היה נראה שיש ה. עדיי� לא עניי� אותו
א! תו! זמ� קצר הוא היה נסוג ושב , התקדמות מסוימת

  .להצהרתו שכל הנושא פשוט לא מעניי� אותו
המעבר היה נהדר . לאחר כמה שני� עברנו לבית חדש

הילדי� היו קרובי� יותר לבית  � עבורנו מסיבות מעשיות 
� א! המעבר ג � ובעלי היה קרוב יותר לעבודה , הספר

לא זו בלבד , כעת. הציב אותנו ממש בלב הקהילה הדתית
, שלבעלי הייתה אישה הרוצה שהוא יגדל מבחינה רוחנית

אלא הוא היה מוק� ג� באנשי� אחרי� שהחזיקו בדעות 
  .ובמנהגי� אלה

כ! גדל המתח , ככל שגברה רמת שמירת המצוות בביתנו
, בי�לא הצלחתי לה? אי! זה יכול להיות. שביני לבי� בעלי

כיצד יתכ� שהתקרבות לדבר כל כ! חיובי ובעל משמעות 
חשבתי שאני מקיימת את ? יכול להפריע לבעלי כל כ!

כול� הבטיחו לי שא� . עצת הרבני� והרבניות החכמי�
בסופו של דבר הוא , רק אמשי! להתפתח בצורה חיובית

ההערה המקורית , למעשה. אבל זה לא קרה. יצטר� אליי
קיבלה נימה  �" ה לא מעניי� אותיז"ההצהרה  �שלו 

הרבה יותר שלילית ועשתה רוש� שהיא הולכת בכיוו� של 
  .פיתוח תרעומת וטינה

בחודשי� האחרוני� התחלתי להסתכל יותר מקרוב על 
היה עליי להכיר בכ! שכיוו� שבעלי לא . הסיטואציה

נראה סביר שהקושי שלי הוא אתגר , מצטר� למסע הזה
  . שנתפר במיוחד בשבילי

הרגשתי בטוחה שרק בידי יכול להיות הפתרו� לבעיה 
  .והייתי נחושה לגלות היכ� טעיתי, הזו

התחלתי , כאשר התבוננתי בכנות בשש השני� האחרונות
כאשר בעלי אמר לי בפע� , ראשית. להבי� את הטעות שלי

. הייתי צריכה לשתוק, הראשונה שהוא לא מעוניי�
ל להראות לו את ניסיתי על כל צעד ושע, במקו� זאת

היה עליי להודות לו על כ! שהוא . את הדר! שלי –הדר! 
  ובכ! זה היה , תומ! בהחלטתי ללמוד תורה ולצמוח דרכה

  

  .אמור להסתיי�
הא� באמת הראיתי לבעלי את כל הדברי� , שנית

אמנ� המסע שלי שינה ? החיוביי� שחיי התורה מציעי�
הא� בעלי קיבל , בלי ספק את חיי והביא לי תובנות רבות

התשובה ? ית בלבדאת כל השינויי� האלה ברוח חיוב
אי� ספק שידידיי ושאר בני . רוע�" !!!לא"לשאלה זו היא 

א! , ת ונעימה יותרימשפחתי ראו אותי נעשית סבלנ
השינויי� המורגשי� ביותר היו , דווקא מבחינת בעלי

  .דווקא השינויי� השליליי� שחלו בחיינו
עזבנו בית שאותו הוא אהב ועברנו לקהילה יותר , לדוגמא

ית שבו נדרש ממנו עכשיו להשתמש במערכת דתית ולב
ומה באשר לאות� סעודות שבת . כלי� שונה לבשר ולחלב

, שעות 25ה� היו כעת חלק מחוויית שבת בת ? חביבות
חיי החברה שלנו חרגו . שהוא לא רצה להשתת� בה

לעתי� רחוקות בלבד מ� הקהילה החברתית שיצרתי 
ברור שבשבילו , ולמרות שאני שונאת להודות בכ!, עבורנו

  ...זה לא היה כי� גדול כל כ!
א! ברגע שהייתי , לקח לי זמ� להגיע למסקנה הזאת

מסוגלת לקבל את המציאות של הסיטואציה ולהפני� 
אחרי שהכרתי . התחלתי ג� לראות כמה שינויי�, אותה

הצלחתי להתחיל להראות לו , בוויתורי� שבעלי עשה
ביליתי זמ� כה  .כמה אני מעריכה את מה שהקריב למעני

וא� פע� לא הייתי , רב בהתמקדות במה שהוא לא עשה
  .מרוצה ממה שהוא כ� עשה

". השמח בחלקו? איזהו עשיר", התורה מלמדת אותנו
ועדיי� היה ברור שאני לא חיה , למדתי תורה במש! שני�

כיצד אוכל לצפות מבעלי , א� אינני חיה אותה. אותה
  ?שירצה בכלל להצטר� אליי במסעי

א! , אמנ� לא הרבה השתנה בסיטואציה שלנו מבחו*
סו� סו� נהייתי לאד� . מבפני� המצב נראה שונה בהרבה

. המפותח והנעי� יותר שחשבתי שאהיה לכל אור! הדר!
סבלנותי לסיטואציה שלי ותגובותיי לדברי� שלא 

יש לי . טובות בהרבה משהיו, הולכי� כמו שאני רוצה
 כדי לוודא שיש לנו שלו�הבנה עמוקה למה שאני זקוקה 

  . ואני מחויבת לעשות את מה שצרי!, בית
בעלי חזר מאוחר מהעבודה והודיע . ופתאו� זה הגיע

אול� , מצטער על כל העוגמה שגרמתי  ל!. "שמחבקול 
שוחחתי ע� הרב  .את צודקת בכל דרכ! החדשה

והשתכנעתי שזו הדר! הטובה ביותר עבורנו ועבור חינו! 
שלו� הבית שלנו נסק לגבהי� וילדינו ומאז  ."ילדינו

  .הטובי� ביותר בתלמודי התורההתחנכו 
  

  "�חד יעור עיני חכמי� ויסל� דברי צדיקיוי השכ"
על כסא , מאפטא, ל''זצ'' ישראל�אוהב''בעת שישב בעל 

די� לדי� � באו פע� לפניו שני בעלי, הרבנות בקולבסוב
, אחד יתר הדייני� לקחו שוחד והיו נוטי� לצד. תורה

אול� הרב מאפטא גילה כלפיה� התנגדות נמרצת והוכיח 
הדי� כי � יעצו הדייני� לבעל. לה� כי אי� ההלכה כמות�

� והלא בשו�, א! כיצד עושי� זאת. ישחד ג� את הרב
יעצו לו איפוא לשלשל ? פני� לא יסכי� הרב לקבל שוחד

הדי� �בעל. כס� ניכר לכיס בגדו של הרב� בחשאי סכו�
  .איש לא ידע דבר על כ!עשה כעצת� ו

הרגיש כי , תורה� כאשר ישב הרב להמשי! בדי�, למחר
דעתו החלה להסס בדבר וכי ק� בו רצו� להסכי� ע� דעת 

הדי� וכל אותו היו� �מיד דחה את ישיבת בית. הדייני�
כי יאיר את עיניו , עול�� של�בכה והתחנ� לפני רבונו

לה כ! עברו ימי� מספר עד אשר גי. לראות את האמת
הדי� הוא �הרב את הכס� בכיס בגדו ומיד הבי� כי בעל

כ! גדול הוא �כל. אשר ש� את הכס� בכיסו כדי לשחדו
שאפילו א� הדיי� אינו יודע מאומה על , כוחו של שוחד

  .זאת זה משפיע על שכלו לסל� את דעתו�בכל, כ!


