
  
  
  
  
  

  

  641'  עלו� מס � הרֶ ְ� עֶ  �ל�ְ� שנה 
  ."צדקת�"לא אומרי  ,"מברכי� החודש"@ 
  . ט"הבעל שלישי ורביעי יחול בימי ח חשו�"ר@ 
  , לנחמהלישועה ו, לששו� ולשמחה, ה"הקב יחדשהו    
  .אמ�, ולגשמי בעית לפרנסה טובה לבשורות טובות    
    

    
  

  

 

  ל"ז אברה ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע ישראלכל ת ולהצלחת לרפוא

  úùøôúéùàøá  

 äùøôä éðééðòî:    
  ".יהי אור" �העול סדר בריאת  �
�    .נזר הבריאה �יצירת האד
  .באה שבת באה מנוחה �
  ".עזר כנגדו"יצירת ה �
  .ועונשו פריחטא אכילת ה �
  .רצחובסופו שנאה כ "ואח קנאהראשיתו  � ריב קי� והבל  �
  .י כינור ועוגבראשית של יושבי אוהל ומקנה תופ  �
  .תקופת למ! וחנו! �
  ".כי עשיתי כי נחמתי" �" האכזבה" �
� "áéùàøú" )א' א'(  

נראה לרמוז על פי מה . ת"ראש בי: אותיות � בראשית
ה וכל אות "שבאו כל האותיות לפני הקב, שכתוב בזוהר

וטענה טענתה ' עד שבאה אות ב. טענה שבה יברא העול
ובא . ת"ה עמה לברוא את העול באות בי"והסכי הקב

וז להסכמת לרמ, ת"ש בי"רא � הרמז בתיבה בראשית 
  )אור משה(           .תהיה בראש התורה 'שאות בה "הקב

� "áúéùàø àøá íé÷åìà õøàä úàå íééîùä úà"  
קוד את השמיי  ברא' לפי קריאה פשוטה מביני שה

אלו , את…א! לפי העומק שבפסוק מביני ש ,ואת האר%
ועל ידי דיבור נברא , שנוצרו ראשונות ת"א האותיות
ומכא� נית�   ,"ברו! שאמר והיה העול: "שנאמר ,העול
 .ואחר כ� נברא כל העול קוד  שנוצרו האותיות  להבי� 

� "åçà íåé ø÷á éäéå áøò éäéã" )ה' א'(  
 כמו שאמר  ראשו�ולא אמר יו , אחדהטע שאמר יו

. 'יו שלישי וכו, יו שני –בשאר ששת ימי הבריאה 
ולא , לעתשבא ללמדנו שהיו יש בו מעת , אפשר לומר

אלא שניה , לטעות שהלילה נחשב לבד והיו נחשב לבד
לא חש , ואחר שאמר לנו את זה ביו ראשו�. יו אחד

  )נפש חיה(                  . 'לומר בשאר הימי שני שלישי וכו
� "åðîî ìëàú àì òøå áåè úòãä õòîå"...  

ומרומז  ,יש דעה בגמרא שע% הדעת היה ע% התאנה
במילוי ( תאנה  � א�ה ו� � נ  ל) �א  יו �ת :  בגימטריה 

  .639= ע# הדעת    , 639) = אותיות 
� "íéìåãâä úåøåàîä éðù úà" )ז"ט' א(  
לרמוז שהאשה . האשה: ת"ר �גדולי המאורות הני שת א

וה נקראי , שני נרות בערב שבת קודשמחוייבת להדליק 
  )ע% החיי(     .מאורות גדולי על ש גודל השכר המגיע לנו מה

� "ìäùòà åãáì íãàä úåéä áåè à ãâðë øæò åìå"  
זה  � טוב ) א"ל', א(והנה טוב מאד : ל אמרו על הפסוק"חז

מי שאי� לו בני ): ד"נדרי ס(ועוד אמרו בגמרא . החיי
היות שאי� לו חיי  �לא טוב : זהו שאמר, חשוב כמת
אעשה , הילכ!. ואי� לו בני �כשהאד לבדו . וחשוב כמת

היינו , תולדות כלומר, זרע: אותיות = עזר �לו עזר כנגדו 
  )אור משה(                                                               . בני
� "ðãà äùòí" )כו�א(  

א) על פי שלא סייעהו ביצירתו לא נמנע הכתוב מללמד 
דר! אר% ומדת ענוה שיהא הגדול נמל! ונוטל רשות מ� 

גאה כל המת'': בכ! מסתבר מאמר חכמינו ).י''רש. (הקט�
שהרי א הוא  –) סוטה ד('' כאילו עובד עבודה זרה

מתגאה הריהו מוכיח בכ! שלפי שיטתו אי� פירושו של 
שהגדול ישאל , יתבר! הראה דר! של עניוות' שה'', נעשה''

'' נעשה''וא כ� משמע שהוא מפרש את ; לדעת הקט�
וממילא הרי , שישנ� חלילה שתי רשויות, כלומר, כפשוטו

  ).פרשת דרכי(                          .... דה זרההוא עובד עבו
� "á÷ò åðôåùú äúàå ùàø êôåùé àåä" )טו,ג .(  

ידי שהוא מפתה אותו להיות � יצר הרע לוכד את האד על
העצה לזה . הוא משריש בליבו גאווה והתנשאות. 'ראש'

�" העקב"ידי �להכריע אותו על" ואתה תשופנו עקב"היא 
  )אמרי יואב(                                                  .מידת הענווה

� "ãàî áåè äðäå äùò øùà ìë úà íé÷ìà àøéå"  
: מעשה בראשית רומזות לנו על תכלית "טוב מאד"תיבות 

הופעת האד הטוב שדרכו  "אד "אותיות =  "מאד"
ל "ואכ� חז. זוהי תכלית הבריאה. בעולמו 'מתגלה טוב ה

שנאמר  "ואי� טוב אלא צדיק"דיק מגדירי את הצ
ועל התורה .) חגיגה יב( "אמרו צדיק כי טוב") ישעיהו ג(

כי לקח טוב ") משלי ד(אי� טוב אלא תורה שנאמר  :נאמר
   "בוונתתי לכ תורתי אל תעז

  

  ג"עתש'ה תשרי' כז ד"בס 
  

  16:52  �הדלקת נרות                
  

  17:42  � שבת  צאת ה              
  

                  18:21  �     רבנו ת
 

 
 

 
 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !הסירו מכשול מדר� עמי        
  .י קט�"יש לטלטל ע, עירוב ישבמקו ש                .                          אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה 

  1  7743834"054   " אברה  יגל"ארגו�  י "ל ע"יו

ïéøéèôî ::::        "øîà äë"  
  )'ישעיה מב(               

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
הִֵ>יב אֶת ה9ַָבָר לְמ6ַָב4  =הֶחְזִיר עֲטָרָה לְיְָ�נָ- 

  .הAְַכ@ָ?ד הַ<4דֵ
ת י אֶ קִ א הֵ "ט) שליסֵ ה י4יָ דְ בַ � ע4א4גָ ב הַ רָ הַ  :דוגמה

  .Dְדֵי לְהַחְזִיר עֲטָרָה לְיְָ>נBָ ס"ש
ֶ>הֶחְזִירG  �לAָָה נִקְרָא ְ>מָ� Fנְֵ>י Dְנֶסֶת Eְד4לָה  :מקור

 Bָסט[עֲטָרָה לְיְָ>נ (כֶת י4מָא 9ַIֶַד ב, מGAַע' .[  )ניבונכו�( 

  חשו� ' ביו חמישי ב
  חוזרי  לומר תחנו�

  בסימנא טבא  

  

    .åöîìúå י"נ  äéãáåò -óñåé  בהגיע בנכ ו"הי  éãéåã ä÷áøå äîìù הרבם לידידנו ם לידידנו ם לידידנו ם לידידנו ברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבבייברכות ואיחולים לבביי
  יהי רצו� שיעלה במעלות התורה והיראה ויצליח בלימודיו ובכל דרכיו ויזכה לאריכות ימי וחיי טובי

  ו"הי וליהודה וכני יעקוביו "הילשמואל וביבי דוידי וברכה והצלחה . ותרוו נחת ושלווה ממנו ומכל יוצאי חלציכ, ומאושרי



  

  : בריאות והחלמה איתנה
  ו"הי מרי ב�  ציו� נאמ�

 ו"הימרי   �במשה נאמ� 
  ו"הי גוליב�  ראוב� אמונה
  ו"הי ציפורהב�  מרדכי יעקובי
  ו"הימרי  ב�  אברה  נאמ�

  ו"הימרי  ב� רפאל י 'פרג ישראל
  ו"הי מו'גב�  יוס4 חיי  גאלי
   ו"הימורוורי  �בבאבאי באבאי 

  ת"מנבמרי   בתזהבה 
  .ל וע  ישראל"חולי ופצועי צהכל ל
  

          שבת  שלום  ומבורך     

  

  ל"ב� אברה� וזליכה ז  בבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאינ  "לע
  ע ערב שבת קודש פרשת יתרו"נלב

  .ה.ב.צ.נ.ת  ו"שבט תשנ' כ

  

        ל"ז מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי נ   "לע
 ו"ב�  שלמה ושרה  הי

  .ה.ב.צ.נ.ת  א"ד טבת  תשנ"ע י"נלב

  

 éåìéòì     úîùð :         
  

  4  7743834"054"    אברה  יגל"ארגו�   י"ל ע"יו

 ל"ז נאזי ומשיחב� דוד יעקובי 
  ל"זשמחה  בתסולטנה באבאי 
  ל"זי ביב בתמרי  לאלזרי 
  ל"זאיזה  בתסעדה סויסה 

  ל"ז' אג'חנה חג ב�עטייה 
 ל"ז פריבת  שהי דוידזדה
 ל"ז שהיבת  נורית דוידזדה

   

  ל"ז וכריהאליהו ב�  חס�) פאפו(כלאפו 
  ל"ז פרי ויצחקב�  עזרא נסימי
  ל"ז לאהב�  יצחק בנאי
  ל"זמרי   �בפור "יצחק) בבאי(רחמי  
  ל"ז חתו�ב�  גולגוליא�) במ�(משאלה 

  ה'שתחימרי  ב�  ל"זשמעו� שלומי 
  ל"זרחל  �באליעזר ביטו� 

 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç        
  

  

לילד נחו% . מלמדי ילד קרוא וכתוב משו שזה נחו%
הוא צרי! , כדי להשיג זאת. ג לדעת שהוא בעל תכלית

שיצר כל  �ע חוכמה ומטרה לעול לדעת שיש בורא 
  .ובהכרח נות� תכלית לכול, ב� אד

יתכ� שהדברי יראו פשטניי מדי למי שיש לו ניסיו� 
   ! טיאבל ה באמת פשו �מועט בגידול ילדי

צריכי להרגיש שבאמת יש , כמו כל בני האד, ילדי
קשה להאמי� בכנות שהחיי ה . לחיי משמעות
אינו שאלה שצרי! " אלוקי"לכ�  ,בעלי משמעות

לא יותר ; להשאיר לילדי כדי שיחליטו בעצמ
 משנמסור בידיה את ההחלטה א להעניק לה

ינו! עד א הורה ישאיר את ילדו חסר ח. השכלה או לא
לזמ� שהוא יוכל להחליט כמה הוא רוצה ללמוד 

זה בוודאי יחשב לפשע ולפגיעה , ובאיזה נושא
כ! ג להשאיר את . משמעותית בהתפתחותו של הילד
  .האלוקי מחו% לעולמו של הילד

הענק , כדי להעניק לילד! תחושת תכליתיות אמיתית
    .לו את מושג האלוקי 

  שיעור התורה הגדול בתבל
  �בלוויי משדר "ìâé íäøáà"  ארגו�

  מר� את שיעורו שלבכל מוצאי שבת 
  א"שליט  óñåé äéãáåò  ג"רהה

  "אוהל מועד"בבית הכנסת 
   20:30בשעה  

  מס� ענק  השיעור יוקר� על גבי
  ,סעודה רביעיתה תתקיי ג "בע

. אבי מוסאיבהנהלת  "בית הלח "בחסות 

  

בית הכנסת 
  "אוהל משה"
  ,ביבנה הנשר' ברח

  מזמי� את  הציבור 
  לתפילת ערבית 

   19:30בשעה  
  ולאחר מכ� 

  מוסר ושיעור 
 

  ברכה והצלחה ופרנסה טובה

éøæìì äàìå åäéìà ו"הי  
  .שתרמו לסעודה הרביעית בלויי�
  זכות השיעור בלויי� של מר�

  א"שליט עובדיה יוס4ג "הרה
אריכות , ה טובהשיזכו בבריאות ובפרנס

בת  לח�עוד השנה  זיווג הגו�. ימי ושני
  .ב� לאה ונוי, ב� לאה גיא, לאה

  ל"ב� שרה ז אתי'בנימי� נגנ "ולהבדיל לע 

  שחיי האד על אדמות : בעלי הרמז אמרו
  ".בראשית"בחומש כול רמוזי

בו הכל מטפלי , בהתחלה נח לו: נח"בראשית
סולחי לו מרוב  אפילו מלכל!, באהבה וברוב חיבה

  .הוא דומה למל!, אהבה
מתחיל ללכת כמה טוב לו כמה הוריו שמחי  :ל� ל�

  .כאשר מתחיל לעשות את צעדיו הראשוני
 ,ושואל כל הזמ�, מתחיל לראות ולהתעני� בכל :וירא

  .והוריו נהני מזה   ?מה זה? מה זה
הוא מתבגר ומתחת� וקול ששו� וקול  :חיי שרה

  .ושמחה נשמעי במעונ
  .מתחיל להוליד ילדי :תולדות
  .פרנסה לפרנס את משפחתו  יוצא לחפש לו :ויצא
  .מתחיל לחת� בניו ובנותיו ולשלוח אות מביתו :וישלח
  .ביקש יעקב לשבת בשלוה, יושב בביתו בשלוה :וישב
  .מתחיל לחשוב על הסו), קנהיהז ,בא הק% :מק#
  .ויגש לשו� קירבה, 'מתחיל ל התקרב אל ה :ויגש
ואשרי מי שנכתב עליו ויחי , הגיע עת פקודתו :ויחי

 מדובבות בקבר  יהותשפתבפטירתו כי ידוע שצדיקי
    ).מאמרי ח�(                            .לעול כבהואור אינו 

  

  הצנועה והכשרה נ"לע
 ä÷áø éðøîò  

  ל "ז אלעזר תב 
  חשו�' חמישי בביו

  .פקידת שנתה
  

  ברכה והצלחה
 éðãì÷çöé éîúå -øåô  

שיזכו בבריאות 
  ,ובפרנסה טובה

  אריכות ימי ושני
ישל שכר וימלא ' ה

  ,משאלות ליב לטובה
 וברכה לכל ילדיה
 שיצליחו בלימודיה
  .ובכל מעשי ידיה

  ברכה והצלחה 

 èéáøù á÷òéì   
ו "ב� קלרה הי

 וה ישלח ל"הקב
רפואה שלימה 
 .ופרנסה טובה
 ווברכה לכל ילדי

 שיצליחו בלימודיה
  .ובכל מעשי ידיה

  
  רפואה שלימה
ïåèéá åäéìàì  

  ו"הי רחל ב�
ה ישלח מזור "הקב

ח "ומרפא לרמ
. ה גידיו"אבריו ושס

שיחזור לאיתנו 
ויזכה לשני רבות 

 הוירו טובות ונעימות
  נחת מיוצאי חלציו

  הצנוע והחסיד נ"לע
  äîìù ñðåô  

  ל"ז משה �ב
  חשו� 'ב חמישיביו

  פקידת שנתו

בית הכנסת 
  האשכנזי

  ,הדרור ביבנה' ברח
  ת  הציבור מזמי� א

  לתפילת ערבית 
   19:00בשעה  

  ולאחר מכ� 
  שיעור בד) היומי

  äéãðìרפואה שלימה 
  ת"מנב זויה סויהבת   

 ה ישלח לה החלמה"הקב
ה "ב אבריה ושס"מהירה לרנ

  .ותזכה לזיווג הגו�, גידיה

  ברכה והצלחה
ìèéìì חנה בת 

åøéðì כרמלה ב�    
שיזכו בבריאות 
  ,ובפרנסה טובה
 אריכות ימי

  ויזכו .  ושני
עוד השנה לפריו� 
  לזרע קודש 
   .בר קיימא

מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים 

éàñåî éøéîå ãòìàì ו"הי 
  י"נ  ïáäלהולדת 

ר שיעלה במעלות התורה "יה
והיראה ויצליח בכל דרכיו 

שיתבר! בכל מילי ,  ומעשיו
. דמיטב ברוחניות ובגשמיות

 לידידנו וברכה והצלחה ונחת
ו "הייצחק וטובה מוסאי 
 ו"הי ולאהרו� ורבקה ישראל

כרוו נחת מכל יוצאי חלציתש  

רפואה שלימה 
øîò äðãì  

  ת"מנב אמהבת   
ה ישלח לה "הקב

החלמה מהירה 
ב אבריה "לרנ
, ה גידיה"ושס

שתזכה לזיווג הגו� 
משורש נשמתה 

  .הטהורה

  רפואה שלימה
éç-éîåìù ïáåàø  
  ו"הי דבורה ב�

ה ישלח "הקב
מזור ומרפא 

ח אבריו "לרמ
. ה גידיו"ושס

שיחזור לאיתנו 
 ויזכה לשני

  .טובותורבות 

  הענו והישר נ"על
 éøäð  äéãòñ  

  ל"ז סליימ�ב� 
  תשרי' ביו ראשו� כח

  פקידת שנתו
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ומתחילי� , משיב הרוח ומוריד הגש בחור) אומרי  .א
מכריז מקוד משיב  שליח הציבור. במוס4 של שמיני עצרת
וא לא הכריז אי� אומרי אותו , הרוח ומוריד הגש

  . בתפלת המוס) שבלחש
כפרי שאי� לה וכ� בני ה חולה שמתפלל ביחידות בבית   .ב

ימתינו בתפלת מוס) עד השעה שבודאי התפללו , מני�
. בעיירות מוס) ואז יתפללו ג המה מוס) ויאמרוהו

דהיינו שהציבור ג , של פסח 'ואומרי אותו עד מוס) יו א
ובחזרת . השליח צבור אומרי אותו עוד בתפלת הלחש

ושוב ג הצבור אי� , תפלת השליח צבור פוסק מלאמרו
מרי במנחה כיו� שכבר שמעו מהשליח צבור שפסק או

 . מלאמרו
לת המוס) ייקדי להתפלל אז תפ, מי שמתפלל ביחידות .ג

כי מי , בכדי שעדיי� לא פסק השליח צבור מלאמרו בעיירות
שהוא מתפלל לאחר שכבר פסק השליח צבור לאמרו במוס) 

יש מקומות שאומרי בקי% משיב הרוח . אינו אומרו עוד
ויכריז כ� השמש קוד מוס) יו ראשו� של , ד הטלומורי
ופוסקי� מלומר ואז מתחילי� לומר כ� ג בלחש במוס) , פסח

 .מוריד הגש
א נזכר קוד , טעה ולא אמר משיב הרוח ומוריד הגש .ד

שאמר הברכה מחיה המתי אומר במקו שנזכר רק שלא 
נתו כגו� א נזכר לאחר שאמר ומקיי אמו, יהא באמצע עני�
וא . מי כמו! ,שני עפר ואומר משיב הרוחיאומר ג כ� ל

משיב הרוח ומוריד הגש מכלכל "רוצה יכול לומר לגמרי 
אבל א לא נזכר עד לאחר שסיי הברכה מחיה . "חיי

ולא סגי (צרי! לחזור לראש תפלת שמונה עשרה , המתי
ברכות הראשונות כחדא חשיבי ` כי ג, שיתחיל אתה גבור

שא סיי הברכה שלא כהוג� צרי! לחזור לראש , הלעני� ז
טעה במעריב של פסח או בשחרית או במוס) ולא ). התפלה
  .אי� צרי! לחזור, אמרו

א , במקומות שאומרי בקי% משיב הרוח ומוריד הטל .ה
א לא נזכר עד לאחר שאמר ברו! , טעה ואמר כ� ג בחור)

לחזור בשביל ואי� צרי! , גומר הברכה מחיה המתי, 'אתה ה
וא! א נזכר מקוד שאמר , כיו� שכבר זכר טל, הזכרת גש
  .אומר במקו דסלקא ענינא מוריד הגש, את הש

א נזכר , א טעה בקי% ואמר משיב הרוח ומוריד הגש .ו
חוזר ומתחיל אתה גבור , קוד שאמר הברכה מחיה המתי

ת אלא כדי שתהא הברכה ניכר, ואי� זאת מדי� חזרה(` וכו
אבל א לא נזכר , )שאינו אומר בה משיב הרוח ומוריד הגש

א לא . עד לאחר שסיי מחיה המתי חוזר לראש התפלה
אינו מזיק כלל , אמר רק משיב הרוח ולא אמר מוריד הגש

א טעה במעריב או בשחרית של שמיני . ואומר מכלכל חיי
  .אי� צרי! לחזור לראש, עצרת ואמרו

א נזכר קוד שסיי הברכה , טל ומטרא טעה ולא אמר  .ז
אומר ש ות� טל ומטר לברכה על פני האדמה , מבר! השני

וא לא נזכר עד לאחר שחת , וחות כראוי ...ושבענו
אחר ריק אל , ובתו! ברכת שמע קולנו. הברכה מתפלל להל�

  . 'אומר ות� טל ומטר לברכה כי אתה שומע וכו, תשיבנו
כל שלא , רק אחר שאמר ברו! אתהואפילו א לא נזכר אז 

יכול לומר ות� טל ומטר לברכה כי אתה , אמר עדיי� את הש
אבל א לא נזכר עד לאחר שסיי הברכה שומע  .שומע
וא לא נזכר עד לאחר שאמר , חוזר ומתחיל בר! עלינו, תפלה

  .חוזר לראש התפלה, 'את הפסוק יהיו לרצו� וגו
וא , ומתחיל בר! עלינוחוזר , טעה בקי% ואמר טל ומטר .ח

חוזר , השני לא נזכר עד לאחר שאמר את הפסוק יהיו לרצו�
  .לראש התפלה
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 "éúìëùä ééãîìî ìëî"...  
"áúéùàø àøá  íé÷åìà õøàä úàå íééîùä úà"  
 �בראש וראשונה , על האד=  רֵאִ>יתְ? . א

אֵת , ָ?רָא אֱלֹקִי, להאמי� כי הוא יתבר!
כמו . היחיד שברא יש מאי� � וְאֵת הQָרֶ% , הPַָמַיִ

 כ� יש בורא ומנהיג לעול ואי� הדברי
ורק א נתחזקה . מעצמ, חלילה, ימתנהל

אזי נית� לו הרשות , אצלו האמונה בלב ונפש 
  .לחקור ולהתעמק עד שיבי� זאת מצד השכל

, בראשית דרכו החדשה של האד=  ְ?רֵאִ>ית. ב
כי , )בארמית(בחו% =  ָ?רָא ירגיש עצמו שהוא

ה ונמצא מיחו% "מרוב עוונותיו התרחק מהקב
הול! , הPַָמַיִחמי אבל אז מבקש ר. לתחו

עשה מצוות : אומרי לו? ושואל מה עליו לעשות
ותזכה לרחמי שמי וג תזכה הQָרֶ% כא� על  
  ". ויהי אור"לראות 

ה "האד מבקש מהקב=  ָ?רָא, ְ?רֵאִ>ית. ג
 ומזוני) בריאות=חיי( חיי, )בני( בבני"שיזכהו 

  :ושלושת רמוזי כא�, )"פרנסה= מזו� (
בראש וראשונה  ,ָ?רָא, ְ?רֵאִ>ית. בני =  בני .1

: כפי שלמדונו רבותינו. ב�= ברא : רוצה האד
 ".ברא כרעא דאבוה"
קוד , ָ?רָא, ְ?רֵאִ>ית. חיי  ובריאות= חיי  .2
ונשמרת : "שנאמר, דאג לבריאות! התקינה, כל

כפי , בריאות= ' שהסוד לעבודת ה, "לנפשותיכ
היות ): "'א',ד, עותהלכות ד( "שאומר הרמב

   ".הוא' מדרכי ה= הגו) בריא ושל
לשו� =  ָ?רָא, ְ?רֵאִ>ית, פרנסה= מזו� = מזוני  .3

  . בר ותבואה
א = ... אֵת הPַָמַיִ, ָ?רָא אֱלֹקִי, ְ?רֵאִ>ית. ד

האד בראש וראשונה ש אל ליבו בראשית 
, ה הוא שברא את השמי והאר%"כי הקב, היו

כי הארציות , כל היו בפועל ממשהרי שחש 
  . תֹהG וָבֹהGאינה אלא , )הגשמיות(
. מיוחד לאותה שבת" מאקא"ידוע שלכל שבת יש . ה
) סול נגינה הקובע את הצליל והאופי של = מאקא

הינו " בראשית"והנה המקא של שבת ). השיר
ראשת > = ְ?רֵאִ>ית  ).ורי מזרחי'סול מג" (ראשט"
  ). מתחלפות בשפה זרה' תו' אותיות ט(

úéáéèðøèìà   äàåôø  
   "פ הרמב"בריאות ע

� Gל וְיָגֵעַ הַרְֵ?ה וְאֵינAֵַמִתְע , ָ בֵעַ  Dָל זְמָ� ֶ>Qדָ
, ָ?א עָלָיו וְכ4ח4 מִתְחSֵַק אֵי� חֹלִי, Gמֵעָיו רָפִי

ב וְכָל מִי ְ>הGא י4ֵ> ; וFְפQ GTִכַל מַאֲכָל4ת הָרָעִי
4 מִי א4 מִי ֶ>Aְַ>הֶה נְקָבָיו א, לָבֶטַח וְאֵינG מִתְעAֵַל

ר FפQ GTִכַל מַאֲכָל4ת ט4בִי וְָ>מַ , ֶ>Aֵעָיו קִָ>י
Dָל יָמָיו יִהְיG מַכְא4בִי  ,עַצְמ4 עַל Uִי הָרְפQGה

<<ֵVָ 4מ4 סַ   .וְכ4חDְ  וַאֲכִילָה IָEַה לְגDָ (Gל Qדָ
  .וְהִיא עִיקָר לְכָל חֳלָאִי, הAַָוֶת

�    אֵינָ� אֵלָא מUְִנֵי, רֹב הֶחֳלָאִי הַָ?אִי עַל הQָדָ
טְנ4 וְא4כֵל א4 מUְִנֵי ְ>הGא מְמTֵַא ִ? , מַאֲכָלִי רָעִי
הGא    .FפGTִ מAִַאֲכָלִי ט4בִי, אֲכִילָה IָEַה

>ֹמֵר �� Gלְ>4נ4, >ֹמֵר Uִיו", ֶ>Pְלֹמֹה א4מֵר ְ?חָכְמָת4
ל רָע Dְל4מַר >4מֵר Uִיו מTִֶאֱכֹל מַאֲכָ " נַפְ>4, מ6ִָר4ת

  .ִ?צְרָכָיו Gלְ>4נ4 מTְִדַַ?ר אֵלָא, א4 מTְִִ ?ֹעַ 
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  קפאו תהומות
עיר נמל לובית השוכנת לחו) , ה'לאור! חופה של מסרת

ורבי מתושבי  ,לרוב השתרעו מרבצי דגי, הי התיכו�
 .העיר עסקו בדיג

ה הערבי הרבו להשתמש בחומרי נפ% כדי 'דייגי מסרת
זו היתה מנוגדת  למרות ששיטה, לקטול דגי ולצוד

הדייגי היהודי . למקובל בעול וא) לחוקי לוב עצמה
וסירוב זה עורר , בשיטה אכזרית זו לא הסכימו לנהוג

 .קצועעליה את חמת של עמיתיה המוסלמי למ
שידע , בי� הדייגי היהודי הבולטי היה כלאפו דאבוש

והכיר את המועדי  יותר מכול את רזי תורת הדיג
המיוחדי שבה שורצות להקות דגי במקומות 

סירב בתוק) להשתמש בחומרי  בגלל שכלאפו. השוני
, רצו הדייגי הערבי להיפטר ממנו בכל מחיר, נפ%

 .ונותלש כ! תחבולות ש ותיחבלו
 יו אחד הזמינה חבורת דייגי ערבי את עמית

מבקשי ממנו  כאשר ה, היהודי לצאת עמ ללב י
שלא היתה לו , כלאפו. לגלות לה שדות דיג שטר נודעו

הסכי להפליג עמ בתנאי שיתחלקו  ,ספינה משל עצמו
 והדייגי הערבי נתנו את, עמו בשלל הדגה שווה בשווה

 .הסכמת לכ!
התרחקה הספינה למרחק של כארבעה  כאשר

של דגי  הבחי� כלאפו בלהקה גדולה, קילומטרי מ� החו)
מיד פרשו הדייגי את . סוג משובח של דגי אמנו� � פרושי 

עצמו צלל למי כשהוא אוחז  וכלאפו, רשת הגדולה
בהיותו במצולות הבחי� בדג ענקי . רשת מיוחדת בידו

ו) אחריו מבלי והחל לרד, מהמקו במהירות המתרחק
 .לשי לב לכ! שהספינה הולכת ומתרחקת ממנו

הודות לכושרו הרב ולזריזות ידיו הצליח ללכוד את הדג 
א! כאשר הוציא את . ברשתו ועלה עמו על פני המי

, ראשו ובידו הרשת שבתוכה דג הנסחב במרחק מה ממנו
הספינה והשטי בה נעלמו מהאופק  הבחי� לחרדתו כי

 ביט ימינה ושמאלה וליתר הצדדי ולאהוא ה. כלא היו
 .הצליח לראות דבר צ) על פני גלי הי הכחולי

 כלאפו שחרר את הדג מידו והחל לשחות על גבי הגלי
אחרי הדג וכוחו הל!  הוא היה מותש מהמרד). הסוערי

לאחר כשעה וחצי חש כי המאמ% האדיר מכריע . ואזל
 .תקווה שיישאר בחיי והחל לאבד, אותו
פו היה יהודי פשוט שאת המצוות שהכיר קיי כפי כלא

שאותה מזמרי , הי באות רגעי נזכר בשירת. יכולתו
מאז . 'בשלח'בבית הכנסת בשבת שבה קוראי את פרשת 

זכר כלאפו , המקשיב לשירת הי שבפי החז� היותו נער
כסגולה  משמשת, שאת משמעותה לא הבי�, כי שירה זו
 .רו של יה להכנעת  וכי היא טוב, נגד טביעה

כשנחשולי הי איימו להטביע אותו ואי� סביבו נפש , עתה
לפתע במילי הקדושות של  נזכר, חיה שתבוא להצילו

והוא החל , השירה כפי שנרשמו במוחו בתקופת נעוריו
אז ישיר משה ובני ישראל את : "עליה� בפיו לחזור

 סוס גאה כי גאה ...לאמור ויאמרו, 'השירה הזאת לה
 ".ורוכבו רמה בי

הוא המשי! לחרוז את הפסוקי הללו עד שהגיע 
, כמו נד נוזלי ניצבו, ברוח אפי! נערמו מי: "למילי

בשנייה שבה סיי את הפסוק ..." קפאו תהומות בלב י
הוא . האחרו� חש שגופו המפרפר נוגע לפתע בגו) מוצק

  .כי הגיע לצוק בולט ושטוח באמצע המי הסוערי ראה
המוצק ומיד  אפו טיפס בשארית כוחותיו על השטחכל

הוא לא זכר כמה זמ� שכב מעול) תחת . איבד את הכרתו
 .השמשל קרניה הלוהטות ש

, לא הרחק מש עבר על החו) סג� בצבא הבריטי
  .איזו ספינה שהשקי) במשקפתו לעבר הי כדי לאתר
  הוא הזעיק את. לפתע הבחי� באיש שוכב על סלע בלב י

   

  ,ואלה הפליגו במהירות לעבר הצוק אנשי משמר החופי
 .מבטחי חילצו את הדייג המעול) והביאו אותו לחו)

עלה לתורה ובר! , באותה שבת הגיע כלאפו לבית הכנסת
בהודיה לאלוקי על " ומל לחייבי טובותהג"ברכת 

לאחר מכ� סיפר לקהל המתפללי . הצלתו ממצולות י
 .המופלא את סיפורו

הדייגי היהודי ששמעו את סיפורו החליטו לתבוע את 
כי נטשו את עמית בודד  על, דייגי הספינה הערבי לדי�

היה ברור לה כי . בלב י ובכ! רצו לגזור עליו מיתה
הפקירו את עמית היהודי בכוונה תחילה ולא  הנתבעי

. ממנו הושיטו לו עזרה בעת צרה משו שרצו להיפטר
 בפסק הדי� הטילו השופטי עונש מאסר על הדייגי

 .כבדי הערבי וקנסו אות בקנסות
רכש בעזרת בני , כלאפו התרחק מעמיתיו הערבי

הקדוש ברו! הוא  ומאותו יו, קהילתו סירת דייג לעצמו
 .שלח ברכה מופלגת בכל מעשי ידיו
        

הביאו מעשה ) שער היחוד פרק ו( בספר חובות הלבבות
ני א", ואמר לו, שקרא לאחד מחכמי היהודי, במל! אחד

רוצה הוכחה שהש יתבר! הוא שברא ומנהיג את 
לכתוב  בויש, בקש החכ שהות של כמה ימי, "העול

מ� וכשהגיע ז, שיר במליצה ובחרוזי לכבוד המל!
עמד והגיש לפניו את השיר ערו! , התיצבותו לפני המל!

תוכו רצו) , תפוחי זהב במשכיות כס). "בטוב טע ודעת
, דבר דבור על אפניו מעוטר בציצי ופרחי, אהבה

מי : ושאל להחכ, והמל! משתאה לדעת מהיכ� חכמה זו
כי בחדרו יש קו) : ענהו החכ? כתב שיר נפלא זה

למע� ישתעשע עמו בזמ� הפנאי  ,שעשועי סגור בכלוב
והנה באחד הימי שכח לנעול את הכלוב , העומד לרשותו
, ושפ! הדיו, יצא הקו) הזה וקיפ% וריקד, ויצא מביתו

וגער , ספק נבו!, עמד המל! ספק כועס. ונכתב השיר הזה
? אי! יתכ� שקו) בלא דעת ותבונה יכתוב שיר כזה, בחכ

, תבו אותיות ומיליכיצד נכ, וג א נאמר שנשפ! דיו
, הלא אי� זה כי א אד שחשב ותכנ�, בתי וחרוזי
 .'כתב וסגנ� וכו
כי א יתכ� , זוהי התשובה לאדני המל!: ענהו החכ

ע מערכות בעליוני , שיברא עול כזה נפלא
, אלמלא הבורא העליו� ר על כל רמי, ובתחתוני

ומיד , ומבלעדיו אי� אלקי, שהוא ראשו� והוא אחרו�
  .הודה המל! לדבריו

האד רק חייב , אי� דבר שאינו מופיע בתורתינו הקדושה
לא די באמונה בהש . ובנות� התורה, להאמי� בתורה

   .אלא חיונית היא ג ההשתדלות בקיו המצוות,יתבר!
א) על , בשכר ובעונש, האד חייב להאמי� בהש יתבר!

  .פי שאינו רואה אות
  

  ùãåç  ùãåç  ùãåç  ùãåçïåùçïåùçïåùçïåùç        
והשמיני למניי� , וא החודש השני בשנהה � חשוו� 

 ,"בול"חודש זה נקרא בש . החודשי שמתחיל מניס�
ובשנה האחת עשרה בירח ): "מלכי א ו(כמו שנאמר 

לכל דבריו ולכל  כלה הבית, הוא החודש השמיני ,בול
בשדה  בלהזה העשב  לפי שבחודש" בול"ונקרא ". משפטו
 לה מרעה מ� מערבבי: כלומר, לבהמה מהבית ובוללי�

  . המספוא אשר בבית
 שבחודש זה מתחילה, "יבול"יש אומרי שהוא מלשו� 

  . החרישה והזריעה
שבחודש זה יורדי על הרוב , "מבול"אומרי מלשו�  ויש

שבחודש זה התחיל  מפני, ובמדרש אמרו. הרבה גשמי
. וגש למכביר לכ! נגזר עליו שיהא בו מטר, המבול

  שכ!, עלה ע הגולי מבבלש" חשוו�"ונתקבל  הש
  .'מבבל שמות חודשי עלו': ל"אמרו חז


