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  ל"ז אברה�ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל לרפואת ולהצלחת 

  úùøôõ÷î  - äëåðç  

 äùøôä éðééðòî:    

  לגדולה חלומותיו של פרעה ועולהאת ר תיוס� פו  �
  .מצרי� באר        
   יולדתאשר , בת דינהיוס� נושא לאישה את אסנת  �
  .אפרי�  ומנשה: י�בנשני לו        
  הרעב שנות הגיעו, לאחר שעברו שבע שנות השובע �
      �  .כפי שניבא יוס
  . ר אוכלועשרת אחי יוס� באו מצרימה לשב �
  מה�  הוא דורש.  יוס� הכיר� וה� לא הכירוהו �
  . מי�להביא את בני     
  יעקב  ,האחי� סיפרו ליעקב על הקורות אות� �
  . מסרב לשלוח את בנימי�      
�  �   סדר לה�מאת אחיו בכבוד רב ומקבל יוס
  .כיד המל" משתה      
  .הבחינה והניסיו� בגביע  �
� "åò úåøô òáù äðäåïäéøçà úåì ... ìöà äðãîòúå

úåøôä ...åøôä äðìëàúåú"  ) ד,ג �מא(  
�כי בתחילה בא היצר, דברי חכמינו שאמרו כא� מרומזי�

מכ� הוא בא � לאחר, אורח'עובר'' "לֶ הֶ ''הרע אל האד� כ
שבע  .בית ומושל בו'נעשה בעלולבסו� הוא , כאורחאליו 

ובראשונה , הרע של היצר�הפרות הרעות הינ� סמל כוחות
ה� עולות ומתגלות לעיתי�  קימעה'קימעה � '' עולות''ה� 

אל  מתדבקותה�  � ''ותעמודנה אצל''מכ� � לאחר; רחוקות
בולעות אותו ה�  �'' ותאכלנה''עד שלבסו� , חהאד� כאורֵ 

  )ל''אמת ז�בש� השפת(                                   ... לחלוטי�
� "ååáä ïî åäåöéøéø" )ד"א י"מ(  

ולא  בנחת ובכבודשהיה ראוי להוליכו , לכאורה קשה
שפרעה , ל"אמרו חז, לאא. כאילו רוצי� להענישו במרוצה

כאשר ראה שאי� בחכמיו וחרטומיו מישהו אשר יכול 
כעס עליה� והתחיל להרוג , לפתור לו את חלומו כראוי

ופרעה אולי יפתור את החלו�  הריצוהו מ� הבורלכ� , מה�
  ) ח� וכבוד(              .יפסיק להרוג מה� וחבל על כל עיכוב

� "à ìë úà êúåà íé÷åìà òéãåä éøçúàæ  ïåáð ïéà
åîë íëçåê" ) כי , שג� פרעה הבי�, מסתבר.   )לט �מא

נבו� הנהו ג� , אלוקי�'ודעת שמי�'שיש בו יראתאד� 
  )בש� גדולי המוסר(              ...משובח ''מדינאי''וחכ� ו

� "åçðòô úðôö óñåé íù úà äòøô àø÷é".  
''?תפענח צפנ''כ� היה צרי" להיקרא � א� )י''רש(מגלה הצפונות 

שו� � על, יוס� זכה למדרגה עליונה זו של גילוי צפונות, אלא
.מעיני הבריות בצניעות ומסתיר את צדקותושהיה מפליג מאד 
� עצמו  מצפי� ומצניעמשו� שהיה  � '' צפנת'': וזהו פירוש העני�

  )שפת אמת(       .גילוי צפונותזכה למדרגה זו של  �'' פענח''

� "å íò ìëì øéáùî àåä õøàä ìò èéìùä àåä óñåé
øàäõ" ) ו � מב(  
�לא מסר זאת �בכל, פי שהוא היה השליט והמושל�על� א

כי א� הוא בעצמו היה , עבדיוואה לידי את חלוקת התב
לשמש דוגמה כדי שלא ייעשה עוול לאיש וכדי  � המשביר 

עד כמה צריכי� לטרוח ולעמול במידת , אד�'ומופת לבני
  )שפתי כה�(    .כדי להציל אנשי� מחרפת רעב, הרחמנות

� "åäåøëä àì íäå åéçà úà óñåé øëéå" ) ח � מב(  
שהיה '': ''הוא לו ב� זקוני�כי "י על הפסוק ''הרי אמר רש

דומה כולו , איפוא, והיה) ג�לז('' שלו דומה לו זיו איקוני�
  ?ומדוע באמת לא הכירוהו, לאביו
ובהיותו עכשיו ב� , דומה לאביו בכליוס� אמנ� היה , בר�

היה דומה ליעקב כפי שנראה ג� הוא , שלושי� ותשע שנה
ה� י שהר, וממילא שפיר לא הכירוהו אחיו; בגיל הזה

ולא ידעו כלל את  נולדו ליעקב בעת שכבר היה ב� שמוני�
)שפת צדיק...(דיוקנו בהיותו ב� שלושי� ותשע שנה�דמות
� "åíéîé úùìù øîùî ìà íúà óñàé ...éçå åùò úàæå"  

. תו� שלושה ימי� בשכ�הוא הזכיר לה� את אשר עשו 
, אחרי אשר כפו על אנשיו להימול, הרי הרגו עיר שלמה

ידו �הוא פירנס את האנשי� שנאלצו להימול עלואילו 
לכו� אנשי�  � ''זאת עשו''אמנ� . �תונת� לה� את מחיי

כ" �מנת להחיות� אחר�על �'' וחיו''אול� , מילה�לברית
  )זהר(                                                          ... ולא להרג�

� "ëîòô äæ åðáù äúò éë åðäîäîúä àìåì ééí" ) י � מג(  
, רי� בדורות עברו"אומרי� בש� אחד מגדולי האדמו

לולאכי ": השנה לפני התקיעות�שאמר בראש
אותיות  � '' לולא"('' אלול''אחרנו ג� את  �'' התמהמהנו

כבר היינו צריכי�  � "כי עתה שבנו פעמיי� �) ''אלול''של 
  ...השנה� ג� באלול וג� בראש, עתה לשוב פעמיי� בתשובה

� "àïåîèî íëì ïúð íëéáà é÷åìàå íëé÷ì...  àöåéå
åòîù úà íäéìàï" ) כג �מג(  

הסודות ו מטמוניות התורהיתבר" יגלה לכ� את � הש�
והתגלות זו , "�שמעויוצא אליה� את ו". הגנוזי� בה

העתיד לירד לעול� , רבי שמעו� בר יוחאיידי �תבוא על
  )עהמפי שמו( .    הר הקדושוולגלות את סודות התורה בז

  

  ג"עתש'ה טבת' ב ד"בס 
  

  16:18  �הדלקת נרות                
  

  17:10  � שבת  צאת ה              
  

  17:40  �     רבנו ת�                
 

 

 
 

 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !הסירו מכשול מדר� עמי        
  .י קט�"יש לטלטל ע, עירוב ישבמקו� ש                .                          אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה 

  1  7743834'054   " אברה� יגל"ארגו�  י "ל ע"יו

 ïéøéèôî"  :éçîùå éðåø"  
  )'זכריה ב(             

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
ר מ3ְ4 ית 7בִ חַ ר ב3ְ4  � ]ארמית[ =0ַר0ְֵי ְ/סָתְרֵי 

יי� ובכל זאת לשמור את  לשבור חביתאי אפשר  .9ינָ יֵ 
  .ה3ְנֵי ְ;בָרִי� הַ:4תְרִי� וְנ4גְדִי� זֶה אֶת זֶ  .היי� עצמו

  . ס4תְרִי�= תְרֵי סָ . 3ְַ>יִ�= ַ>רְִ>י 
  . ִ<מְחָה וְעֶצֶב הֵ� ַ>רְֵ>י ְ;סָתְרֵי :דוגמה
  )ניבונכו�(        ].כא, ָ@בָא קַָ?א[ַ>רְֵ>י ְ;סָתְרֵי  :מקור

 סגולה גדולה �בדוק ומנוסה 
 �  בסעודה הרביעית להשתת

  " מועד' אוהל"בבית הכנסת 
  

 

 



  

  : בריאות והחלמה איתנה
  ו"הי מרי�ב�  ציו� נאמ�

 ו"הימרי�  �במשה נאמ� 

  ו"הי זליכהב�  משה מוסאי
  ו"הי ציפורהב�  מרדכי יעקובי
  ו"הימרי� ב�  אברה� נאמ�

  ו"הימרי� ב� רפאל י 'ישראל פרג
  ו"הי מו'גב�  יוס4 חיי� גאלי
   ו"הירוורי מו �בבאבאי באבאי 

  ו"הי מאלק �ב חיי� נאמ�
  .ל וע� ישראל"חולי ופצועי צהכל ל
  

          שבת  שלום  ומבורך     

  

  ל"ב� אברה� וזליכה ז  בבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאינ  "לע
  ע ערב שבת קודש פרשת יתרו"נלב

  .ה.ב.צ.נ.ת  ו"שבט תשנ' כ

  

        ל"ז מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי נ   "לע
 ו"ב�  שלמה ושרה  הי

  .ה.ב.צ.נ.ת  א"ד טבת  תשנ"ע י"נלב

  

 éåìéòì     úîùð :         
  

  4  7743834'054"    אברה� יגל"ארגו�   י"ל ע"יו

 ל"ז נאזי ומשיחב� דוד יעקובי 

  ל"זשמחה  בתסולטנה באבאי 
  ל"זביבי  בתמרי� לאלזרי 

  ה'שתחייהודית  תל ב"ז רפי'ענת ג
  ל"ז' אג'חנה חג ב�עטייה 

 ל"ז ריפבת  שהי דוידזדה

 ל"ז שהיבת  נורית דוידזדה

   

  ל"ז אליהו וכריהב�  חס�) פאפו(כלאפו 
  ל"ז פרי ויצחקב�  עזרא נסימי
  ל"ז לאהב�  יצחק בנאי

  ל"זמרי�  �בפור 'יצחק) בבאי(רחמי� 
  ל"ז חתו�ב�  גולגוליא�) במ�(משאלה 

  ה'שתחימרי� ב�  ל"זשמעו� שלומי 
  ל"זרחל  �באליעזר ביטו� 

 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç        
  

ל החלטה חינוכית יש להשתמש במתכו� של כדי להצליח בכ
 �כמה היא קליטת הנתוני� והמצב והח ."נבו�"ו" חכ�"יוס

והבינה היא הסקת המסקנות באופ� לא מאול  אלא שה� 
  .צפות ועולות מאליה�
ע� הצור" להחליט החלטות , יו� יו�, יש לנו פגישה קבועה
� החלטות הנוגעות לעתיד ילדינו כהורי, חשובות ומכריעות

, בני המשפחההחלטות הנוגעות ליחסינו ע� , וכמחנכי�
בכל תחו�  .ובכלל ע� כל הסובבי� אותנו במהל" היממה

ה� , העקביות וההשקעה. הרצינות היא אב� יסוד, שהוא
  . נקודות מוצא

היא ידיעת העצמי�  � קליטת הנתוני�  �, "חכמה"ה
אד� המכיר את הנתוני� הדרושי� . בתכונת� ובתעודת�

. שתי דרגות יש בה �עיבוד הנתוני�  � , "בינה"ה,"חכ�"נקרא 
לאופ� , לשרש�, יש בינה שהיא ראית תו" הדברי� לעומק�

  .פעולת� ולסיבת�
ועתה "מבאר בפרשתינו רבי שמשו� רפאל הירש את הפסוק 

  ":איש נבו� וחכ� וישיתהו על אר  מצרי�' ירא ה
את  לחנ"הרוצה , דומה שניתנות כא� שתי אזהרות חשובות"

הרי , על תכונות הדברי� ותעודת�   �בטבע ובתורה  � ילדיו
לריכוז מוחלט של כל כוחות , הוא זקוק למלוא המר  הרוחני

  ."הרוח למע� ישיג את המציאות האמיתית כולה

        ברגשי גיל נשגר ברכת מזל טובברגשי גיל נשגר ברכת מזל טובברגשי גיל נשגר ברכת מזל טובברגשי גיל נשגר ברכת מזל טוב

    éðåøäà úðòå ãåãì ו"הי  
  .úååöîלגיל   éúà  בהגיע בתכ�

ר שתגדל כאימותנו הקדושות "יה
  , שרה רבקה רחל ולאה

  בלימודיהתזכו לחופתה שתצליח 
  .ומעשיה בכל דרכיהו 

 ואסתר אהרוניליוס4 וברכה והצלחה  
  ו "הי דויד'דוד וסול ב�ל

  שיעור התורה הגדול בתבל
  �בלוויי משדר "ìâé íäøáà"  ארגו�

  מר� את שיעורו של בכל מוצאי שבת
  א"שליט  óñåé äéãáåòóñåé äéãáåòóñåé äéãáåòóñåé äéãáåò  ג"רהה

  "אוהל מועד"בבית הכנסת 
   20:30בשעה  

  מס� ענק  השיעור יוקר� על גבי
  ,סעודה רביעיתה תתקיי� ג� "בע

   .י מוסאיאבבהנהלת " בית הלח�"בחסות 

  ברכה והצלחה ופרנסה טובה

ïá øúñàå á÷òéì-ãåã  ו"הי  
  תזכו. שתרמו לסעודה הרביעית בלויי�

  א"שליט עובדיה יוס4 השיעור של מר�
  .לרפואת� והצלחת כל ילדיה�

. שיתמלאו כל משאלות ליב� לטובה
שיתברכו  זכות המצוה תעמוד לה�

 ובפרנסה טובה רוחניות ובגשמיותב

  ל"ז דודבת  רפי'ענת גנ "ולהבדיל לע
  .ה'ויהודית שתחי

íéøöîá úåéîùéèðàå úåììåáúäíéøöîá úåéîùéèðàå úåììåáúäíéøöîá úåéîùéèðàå úåììåáúäíéøöîá úåéîùéèðàå úåììåáúä        
"éîò ìë ÷ùé êéô ìòå éúéá ìò äéäú äúà"  
" נער עברי"על שמינה  בו ימרדומחששו ששריו , פרעה

נקט מספר צעדי� שיביאו להתבוללות , כאחראי עליה�
הוא שינה את : מהירה של יוס� בתו" החברה המצרית

 �שינה את שמו , ")וילבש אותו בגדי שש("בגדי יוס
וכ� ") חיי�מכלכל ה"בפירוש מצרי " (צפנת פענח"ל

את אסנת בת , אשה בת האצולה המצרית והשיא ל
ושמר  אבל יוס� דחה את הש� הזה. פרע כה� או�יפוט

,  "ויצא יוס� מלפני פרעה. "בקפדנות על שמו העברי
� שיד"מדוע פרעה . נכנס אליו כיוס� ויצא ממנו יוס

פרעה . א: עוני�ו ?בתו של פוטיפרע כה� או�את יוס� ל
ש� מעליה� שסיס את המצרי� על פוטיפרע יתשחשש 

שא� , ול�שיבינו כ, ה�יבינולכ� שיד" , את העבד העברי
משמע הוא לא , פוטיפרע הכה� נת� את בתו לאיש הזה

אלא נער שהמדייני� גנבו אותו ממולדתו , עבד רגיל
השידו" בא להוכיח שסיפורה של אשת  .ב. ומבית אביו

� אחרת לא היה מסכי, פוטיפר היה עלילת שווא
, פרעה רצה. ג. פוטיפרע שבדיוק אותו יוס� ישא את בתו

יירשו המצרי� , מאסנתי הצאצאי� שיעמיד יוס� "שע
  )"תורת ע�("                   .את חכמת יוס� וכשרונותיו

  נ האשה הצדקת"לע
 äðçéãéåã  

  ל "ז בנימי�בת 
  טבת' נפטרה ח

  ת שנתה פקיד שישיביו� 
  

        מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים 
øæòìà ìèøåàå ìáåéì    

   ת"מנב úáäלהולדת  
ר שתגדל כאימותנו "יה

 הקדושות שרה רבקה רחל
תזכו לחופתה שתצליח , ולאה

  .ומעשיה בכל דרכיה
אלעזר  למרדכי ודינהוברכה  

רוו שי ציו�' ואלכס ומימי ב�
  .�השלווה מיוצאי חלצינחת ו

        מסיבת חנוכה לנשיםמסיבת חנוכה לנשיםמסיבת חנוכה לנשיםמסיבת חנוכה לנשים
  ה במוצאי שבת "תתקיי� אי

  נר שמיני של חנוכה 
  ) למניינ� 15�12�12(ת טב' ב

  " בוכריס"נ "באול� ביהכ
  בדיוק  20:00בשעה 
  . אביבה וייסמ�ע� הרבנית 

  4568600'052  ורד: פרטי� 
  כל הנשי� מוזמנות

  נ החסיד והענו"לע
éàáàá íäøáà  

  ל "ז יוס� �ב
  טבת' ונפטר 

   ופקידת שנת רביעיביו� 
  

  הצנועה והענוהנ "לע
 äðçéàñåî  
  ל "ז פריבת 

  טבת' נפטרה ה
  ביו� שלישי פקידת שנתה 

  הישר והצנוענ "לע  
äëìî ïåøäà  

  ל "ז מסעודה �ב
  טבת' דנפטר 

   ופקידת שנת שניביו� 
  

  נ האשה הצדקת"על
úðò  â'éôø  ל"ז  

  ה'ויהודית שתחיל "ז דודבת 
  ג"כסלו תשע' נפטרה כה

  ביו� ראשו� השבעה לפטירתה 

  הישר והצנוענ "לע
úéøèù ïá á÷òé  

  טבת' אנפטר ל "ז סעדהב� 
  נ הצנועה והענוה"ולע

úéøèù ïá äæéìò  

  רפואה שלימה 
 ïåèéá åäéìàì  
  ו"הי רחל  ב� 

ה ישלח מזור "הקב
ח "ומרפא לרמ

ה "ו ושסאברי
שיחזור . גידיו

לאיתנו ויזכה 
טובות ורבות לשני� 

רפואתו לנא להתפלל 

   מזל טוב ואיחולים לבבייםמזל טוב ואיחולים לבבייםמזל טוב ואיחולים לבבייםמזל טוב ואיחולים לבביים
ãòìâ ìçøå ïøåàì ו"הי  

  י"נ  ïáäלהולדת 
ר שיעלה במעלות "יה

התורה והיראה ויצליח בכל 
שיתבר" ,  דרכיו ומעשיו

בכל מילי דמיטב ברוחניות 
  והצלחה וברכה. ובגשמיות

   ו"היו לכה ירמיהלמרדכי ומ 
 ו"הי לציו� ועליזה גלעד

  רפואה שלימה 
  éàáàáì  
    ו"הי מורוורי  ב�
 ה ישלח מזור"הקב

ח אבריו "ומרפא לרמ
שיחזור . ה גידיו"ושס

לאיתנו ויזכה לשני� 
רבות טובות ונעימות 

  ע� רעייתו 
 בת מרי� גולש�

  



  
  
  

  

""""ààààä àìà úåëéìä éø÷ú ìä àìà úåëéìä éø÷ú ìä àìà úåëéìä éø÷ú ìä àìà úåëéìä éø÷ú ìúåëìúåëìúåëìúåëì""""        

ץ    וַיְהִיוַיְהִיוַיְהִיוַיְהִי ץמִקֵּ ץמִקֵּ ץמִקֵּ נָתַיִם    מִקֵּ נָתַיִםשְׁ נָתַיִםשְׁ נָתַיִםשְׁ הוְהִנֵּה    חלֵֹםחלֵֹםחלֵֹםחלֵֹם    עהֹעהֹעהֹעהֹוּפַרְ וּפַרְ וּפַרְ וּפַרְ     יָמִיםיָמִיםיָמִיםיָמִים    שְׁ הוְהִנֵּ הוְהִנֵּ    ::::הַיְארֹהַיְארֹהַיְארֹהַיְארֹ    עַלעַלעַלעַל    עמֵֹדעמֵֹדעמֵֹדעמֵֹד    וְהִנֵּ
ורמזי� אלה . יוצאת בשבת חנוכה לעול�פרשת מק  

  : לומדי� מהפסוק
   .'כהגימטריא  � יהי. בכסליוו�  ו =           ויהי 

  .חנוכהחוגגי�  בכסלו 'שבכה                      
  .ריוצמו קכסליו מ =           מק8

  .זוזהממי� י, דליקתר נמאל ש =      שנתי� 
  שדברי� אלה. הספדממנע יבכיה מע מני =          ימי�

  .אסורי� בחנוכה, כלשהיואבלות                      
  .שלו�הליה� עבותינו רירשו פו =       ופרעה 

  .דליקי�מילות ל 'ח =           חל�
  ניעת מד ענרות הק ידלנכוכבי� הצאת ו =והנה עומד 

  ).השוק� עד שתכלה רגל מ. (רכי�ד                      
  .וב�רור אשרפו ישמיני היל לד ע =    על היאר

  

  : האותיותכל וכ� לומדי� את הלכות חנוכה מ
  .'ח" הול" ומוסי� עד נר שני וכ 'ב ,נר ראשו�' א= . ח 'א 
  .פחי�ט = ט
  .שרהע = י
  .מעשרה טפחי� והיל" החנוכיה כשרה. שרהכ = כ
  .מעלהל = ל
  .עשרי�מ = מ
  .רנ = נ
  .וכהס = ס
  .ירובע = ע
  ).מעל עשרי� אמה פסולי�, ירובע, וכהס, רנ. (סולהפ = פ
  .רי"צ = צ
  .דושהק = ק
  .אויהר = ר
  .ל צרי" בה� קדושה"לושה הנש = ש
  .   מידת = ת
  ).לאחד מחכמי העדה הפרסית, הובא מספר כסא רחמי�(

        

""""äëåðç úàæäëåðç úàæäëåðç úàæäëåðç úàæ""""            
מסתיימי� שמונת ימי  �  "זאת חנוכה", ביו� ראשו�

  : ולכ" כמה השלכות הלכתיות, החנוכה
מה שנותר מההדלקה של  � נותר בחנוכיה לגבי השמ� ש

מה . המנהג הוא להשתמש בו להדלקה של היו� ,אתמול
, אסור בהנאה � יש בו קדושה, שנותר לאחר היו� השמיני

אלא לשורפו במדורה , ואי� להשתמש בו לשו� צור" שהוא
  .הוא הדי� לפתילות שנותרו בחנוכיה. לעצמה

תילות לשמור את השמ� והפ, מנהג ישראל קדושי�
  .ולהצניע� עד ערב פסח ולשורפ� ע� ביעור החמ8

 

בסו� פרשת  ."מק " � תמיד בחנוכה אנו קוראי� בפרשת 
  . 2025בפרשה  )המילי�(נכתבו מספר התיבות " מק "

כפול שמונת ימי חנוכה נקבל  250בגימטריא  נרהמילה 
) 25(' נוסי� את היו� שבו נחוג את חג החנוכה כה 2000

   ).כמני� התיבות בפרשה(,  2025 נקבל יחד בכסלו
)250X8=2000          ,2000+25=2025(  

יהי רצו� שבזכות הדלקת נרות החנוכה נזכה בקרוב 
 �בבית המקדש השלישי  ' להדליק נרות בחצרות קדש

  .אמ� כ� יהי רצו�, שיבנה במהרה בימנו
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 """"éúìëùä ééãîìî ìëîéúìëùä ééãîìî ìëîéúìëùä ééãîìî ìëîéúìëùä ééãîìî ìëî"..."..."..."...        
äãéî ãâðë äãéîäãéî ãâðë äãéîäãéî ãâðë äãéîäãéî ãâðë äãéî        

האחי� גרמו ליעקב לקרוע בגדיו כשהבי� 
 �  ".ווFִַקְרַע יַעֲקֹב ִ<מְלֹתָי" ,"טרו� טור�"שיוס
כשבאו , ה שיל� לאחי� מידה כנגד מידה"הקב

אל יוס� לאחר שנודע על דבר הימצאות הגביע 
  ".ִ<מְלֹתָ�, וFִַקְרְע7", אצל בנימי�

  ?ומי גר� לאחי� לקרוע שמלות�
ה נפרע ממנו על ידי יהושע "הקב 'יוס4 . א

עַ ִ<מְלֹתָיו: "שקרע בגדיו G34קְרַע יְהFִַו".  
ה "הקב �שרד� אחריה� , ב� יוס� מנשה. ב

נפרע ממנו שקרע את שבטו משני עברי נהר 
וIְִַ>נJ , 9ָרְצָ��אֶת, וHַIִַח" :הירד� שנאמר

  " 3ֵבֶט הַמְנLִַי, לָרא7בֵנִי וְלKַָדִי וְלַחֲצִי, נַחֲלָהלְ 
ה נפרע ממנו על ידי מרדכי "הקב � בנימי�. ג

 ."ְ@גָדָיו�וFִַקְרַע מָרְֳ;כַי אֶת: "היהודי
        

úáè ùãåç éðéãúáè ùãåç éðéãúáè ùãåç éðéãúáè ùãåç éðéã        
  

שאנו  במניי� החודשי� חודש טבת הוא העשירי
החודש " וכ" הוא נקרא במקרא, מוני� מניס�

, כשמות שאר החודשי�', טבת' ש�ה. "העשירי
 נזכר במגילת והוא, עלה ע� ישראל מבבל

הוא חודש , בחודש העשירי'): פרק ב(אסתר 
  .'טבת

וא של יו� אחד ה פעמי�, ראש חודש טבת
 שהרי כבר נאמר כי, ופעמי� של שני ימי�

שהוא מלא ופעמי�  פעמי�, קודמו, כסלו
טבת  ראש חודש �א� כסלו מלא . שהוא חסר

יו� מילואו של כסלו , הראשו�: ימי� שני
וא� . בטבת והשני הוא האחד, לשלושי� יו�

, כסלו חסר ראש חודש טבת יו� אחד בלבד
, לעול� חסר עצמו חודש טבת. האחד בחודש

ולכ� יהיה ראש , דהיינו של עשרי� ותשעה יו�
  .שלאחריו רק יו� אחד חודש שבט

        
úéáéèðøèìà   äàåôø  

  לחיזוק מערכת החיסו�לחור4 מאכלי� 
גרעיני דלעת עשירי� באב   � גרעיני דלעת= 

שלמעשה , המסייע לייצור תאי הד� הלבני�
  . מהווי� את השלד של מערכת החיסו� בגופנו

 �יעות פנימיות אחראי האב  על שיקו� פג, בנוס
וככזה יכול לסייע לטפל בריריות , וחיצוניות

  . פגועות בא� ובדרכי הנשימה
אגוזי ברזיל מכילי� את המינרל  � אגוזי ברזיל= 

נוגד חמצו� המסייע לחיזוק מערכת , סלניו�
אי� לאכול יותר : שימו לב. החיסו� ותפקודי הלב

משו� שעוד� סלניו� , משני אגוזי� כאלה ביו�
  . היות רעיל לגופנועלול ל

כמו שאר , האוכמניות � אוכמניות ופירות יער= 
נוגד חמצו� , עשירות בפלבנואידי�, פירות היער
סוג הפלבנואידי� שבאוכמניות הוא   .רב עוצמה
מצוי� , המשמש כתומ" במערכת החיסו�, קוורצטי�

טוב לטיפול בשפעת ובהצטננות , לטיפול באלרגיות
  . וירוסי� וחיידקי� ומסייע לגו� להתמודד ע�

  

ו"הי עוזי נסימי' י  ר"נכתב ע  
"תפארת רחמי�"נית� לשאול שאלות בהלכה בכולל   

17:00 � 9:30בי� השעות  050�7529102או בטלפו�   
 



 

  

 

  

  "ואבותינו סיפרו לנו " 

3  

  הטיפ השמ� של המלצרית היהודייה
מתחיל תמיד בלגימת , סדר יומו של פיליפ השיפוצניק

הוא מתגורר . ומש� ישר לעבודה, בבית קפה קפה
הוא  הזוב מוצאו ממשפחה מתבוללת ובתקופה "בארה

לא רק שהוא לא שומר תורה . "יהדות"לא יודע כלו� מ
  . אלא שהוא א� נשוי לגויה, ומצוות

במקרה " נפל"הוא , קיבל הזמנת עבודה בברוקלי�שכ
י אישה "שהוגש לו ע, הזמי� קפה. למסעדה יהודית כשרה

פשפש . ניגש לשל�, לשתותכאשר סיי� . דתית מבוגרת
א" . בארנקו ומצא בדיוק את הסכו� של עלות הקפה

 .כמקובל �" טיפ"בארנק לא נותרה טיפה עבור 
ל� כרטיס הגרלה ש, במקוריותו ניגש למלצרית המבוגרת

וזה ! חצי מזה יהיה של", א� אזכה בהגרלה": ואמר לה
איזה ": כאומרת, המלצרית נדה לו בראשה "!יהיה הטיפ
לא היתה , מילא, נו "...אחד ממיליוני� זוכה... סיכוי יש

  ". טיפ"זו הפע� הראשונה בה לקוח מדלג על ה
  . יכלו לשמוע עד סו� הרחובשל אשתו הגויה את הצרחות 

  "!?אתה נורמלי"" !תה לא התכוונת ברצינותא"
  "!?מליו� דולר 2.5לתת בחינ� "

בו , ההתפרצות שלה הגיעה שבועיי� לאחר אותו בוקר
, כאשר הקשיב לתוצאות ההגרלה. סעד במסעדה הדתית

כבר ! ג� כ� � המספר השני ! המספר הראשו� התאי�
. בשלב זה ביקש מאשתו להצטר� ולשמוע את המספרי�

זקה ומספר האחרו� מצא את עצמו מתפלל בחלקראת ה
הוא זכה בחמשה מיליו� ! כל המספרי� נכוני�! הופ� ...ו

הוא התחיל לקפו  לגובה ולשגר  זוכהכמו כל  ! דולר
. א" לפתע כאילו התפוצ  לו הבלו�. קריאות התלהבות

  . הוא שקע בתו" עצמו ונעשה מהורהר
מה קרה אשתו הבחינה מיידית בשינוי המוזר והתעניינה 

   "!הרי זכית בפרס". לו
מה שקרה זה שהוא נזכר במילי� שיצאו מפיו באותה 

חצי מזה , א� אזכה בהגרלה": מסעדה חרדית קטנה
  "!וזה יהיה הטיפ! יהיה של"

ופיליפ מחליט שמנוי וגמור , עברה שעה עברה שעתיי�
 מליו� דולר 2.5עימו לקיי� את התחייבותו ולהעביר 

ואז הגיעו הצרחות של אשתו . לאותה יהודיה מבוגרת
וא� תעשה זאת אל" ! לעול� לא תעשה דבר כזה". הגויה

�הוא ישב מכונס  "!לדרכי ואספר לכול� שאתה מטור
לא ! אני איש אמת": א" דיבר בקול יציב וברור, בעצמו

  " !אשנה מדיבורי
. למחרת בבוקר מצא בבית ארוחת בוקר חגיגית ומפוארת

הניא אותו מהמחשבה אשתו עדיי� חשבה שתוכל ל
מיליו�  2.5להעביר לאיזו קשישה יהודיה  "המטופשת"

: קולו היה שוב יציב וברור, אבל פיליפ לא התפתה. דולר
  "?ועכשיו אשקר, מעול� לא שיקרתי"

ברגע של היסח הדעת התפתה לומר שהוא לא יעביר 
א" כדי להחליט על , ליהודיה המבוגרת את מלוא הסכו�

, באותו בוקר נכנס לבית הקפה. מצבהכ" עליו לבדוק מה 
  . ושוב הזמי� קפה ובייגל

 "?במה זכית". בישר למלצרית המבוגרת "!בסו� זכיתי"
זכיתי ". שאלה האשה ולא הבינה מה הוא רוצה

עד , האשה עדיי� לא הבינה מה הוא רוצה "!בהגרלה
  . שהזכיר לה את ההתחייבות שלו מלפני שבועיי�

אל , אני אשה זקנה"ניו התחננה בפ "!תעזוב אותי"
הוא ק� . את הקפה של" ותעזוב תסיי�... תתעלל בי
מיהר לקנות עיתו� כדי להראות לה שהמספר , מהמקו�

  ..."שלו תוא�
החלה המבוגרת לצחוק , ואולי שלא להפתעתו, להפתעתו

  :ולבכות חליפות ולספר את סיפורה
 .ונולדה לנו בת אחת, אני ובעלי נישאנו לפני הרבה שני�"

  א" –אכ� נולד  הוא , בה� ציפינו לב� רבות  שני�  כעבור 
  

, הריצות לבתי החולי�, הטיפולי� הרבי�. לצערנו חולה
לא אפשרו לנו לעבוד וזאת למרות כל עלויות התרופות 

סיימה  "!אתה המלא" שבא להושיע אותנו. שנפלו עלינו
היה ברור שאת . באותו רגע החליט מה עליו לעשות .בבכי

  ! דברתו לא ישנה
מיליו�  2.5: בסופו של דבר התחלק הסכו� בו זכה כ"

לאשתו  �1.25 ו, מיליו� לעצמו 1.25. למלצרית המבוגרת
  .הגויה שתסכי� להיפרד ממנו לחיי� ולשלו�

כאשר הגיע לבית האשה המבוגרת על מנת להעביר 
הופתע לראות אות� עסוקי� , למשפחתה את חלק�

ה� ביקשו ממנו להמתי� כמה דקות עד . בדבר חשוב יותר
ולמה ה� כה ? זה נרותאי. שיסיימו להדליק נרות

והוא . ה� הסבירו לו את מהות נס חנוכה? חשובי�
גור� לה� , התרש� מכ" שנס שארע לפני אלפי שני�
 "תשמעו"! לעכב את הנס שמתרחש כעת מול עיניה�

ה� שמחו לשמוע  "!ג� אני במקור יהודי" סיפר לה� 
הגפרור . זאת ומיד הזמינו אותו להצטר� להדלקת הנרות

הצית ג� את הניצו  היהודי החבוי , הנרשהדליק את 
  ! באותו רגע חל בו השינוי. בתוכו

דמעות עלו לו בעיניי� כאשר הילד החולה ניגש להדליק 
הוא גמג� בקושי כמה . בהתרגשות גלויה נרותאת ה
. אבל האור שזרח על פניו היה גדול מאוד, הברות

  . המשפחה ענתה אחריו אמ�
התהלי" היה . ליהדותמאותו ערב החל פיליפ להתקרב 

ארו" א" בסופו של דבר מצא את עצמו מסיי� שנת 
בשלב זה הציעו לו את . לימודי� בישיבה לבעלי תשובה

ה� . ה של המלצרית המבוגרת>שלא היתה אלא ִ@  תי אֶ 
  )צבי וינברג(  .הקימו בית נאמ� וכעת מקימי� דור ישרי�

האור הוא הדבר הראשו� שנברא כבריאה הראשונה 
בספר משלי קיימת הקבלה בי� האור . � התוהו ובוהומתו

והבעל ש� טוב , "כי נר מצווה ותורה אור" 'לתורה 
ג� הנשמה היא , ה גנז את האור בתורה"מסביר כי הקב

ובתו� כל אד� , ניצו8 של אור שהתנתק משורשו האלוהי
לעתי� אור זה כמעט ואינו נראה כלפי . קיי� מוקד אור

א� . שהוא הגשמיות, עבהחו8 בגלל מעטה העור ה
במקרי� מסוימי� בולט האור הפנימי ומשלי� החוצה 

 .את כל מעבה החוש� והגשמיות
חפש את האור נ, ביט אל אור הנרותנבחג החנוכה כש

את  ושיראנ, נואת הניצו8 שיבעיר את נשמת, נושבתוכ
על הנשמה ', אלהי'להודות ל ושילמדנ, הדר� הנכונה

  .נוהטהורה שנתת ב
  
" éäéåíìåç äòøôå íéîé íééúðù õ÷î"   

מה קרה . זה לשו� צער" ויהי"כידוע כל מקו� שכתוב  
הוא מקי  " מק "פתאו� , האד� מגיע לימי הזקנה ?כא�

, כל שנות חייו חלפו" שנתיי� ימי�"מתרדמתו ומגלה כי 
  .כאילו עברו רק ימי� אחדי�
ועליו לתת די� וחשבו� בעול� , כאשר מגיע קיצו של אד�

שני� רבות נחשבות לימי� " שנתיי� ימי�"אז , �העליו
בתפילה , משו� שאות� הימי� בה� עמל בתורה, מספר

 ושאר הימי� אינ�, לחיי� האמיתיי�, ובגמילות חסדי�
בכ" . וממילא מתגלה שרוב שנותיו היו חלו�, נחשבי�

". ופרעה חול�"א" הבעיה היא . בלבד עדיי� אי� כל רע
, כתוב ופרע את ראש האישהכמו ש(פרעה פירושו מתגלה 

כלומר כעת )  וכ� כי פרעה אהרו�. היינו גילה את שערותיה
הוא לא חי . התגלה לאותו זק� כי כל ימיו עברו כמו חלו�

  .אות� אלא חל� אות�
הש� יזכנו לנצל את זמננו רק לתורה למצוות ולגמילות 

ואברה� זק� בא "כמו אברה� אבינו שנאמר עליו , חסדי�
כלומר כל ימיו נוצלו לתורה , א ע� כל ימיושב"  בימי�
 )ה"אני ע'נ חנה בת ג"לע(         ).ראוב� אמונה(.   ולחסד

 


