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  714'  עלו� מס � הרֶ ְ� עֶ  ע	ַ רְ �שנה 
  

  .'ליו� ה �הנשיאי� פרשת השבת  @
  

  ".צדקת�"לא אומרי�  @
  

  .כל חודש ניס�" תחנו�"אי� אומרי�  @
  

   ."ברכת הלבנה" מתחילי�בערב  שניביו�  @
    

    
  

  

 

  ל"ז ה�אברב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל לרפואת ולהצלחת 

 úùøô òøåöî  

 éðééðòîäùøôä :   
  המצורע  הוראות על הטכס והקורבנות שמביא �
  .ביו� טהרתו     
  .דיני צרעת הבית וטהרתו �
  .וטהרתו טומאת הזב �
  .טומאתה וטהרתה של אשה נידה או זבה �
� "äéçä øåôöä úà çìùå" )ד ז"י'(  

נשלחת אל מחו  לעיר . היצר הטובהיא  ר החיההציפו
עולה מלמטה למעלה לקראת , על פני השדה לומר

השדה היא השכינה ומסכמת . ללמד זכותהשכינה 
השכינה ע� יצר הטוב ובזה יכפר על הבית הוא הגו" 

  )פתוחי חות�(                     . יטהר טהרה כראויהזה 
� "åøòù ìë úà çìâé" )ד ט"י'(  
הנה השערות עומדות , לוח נרמז בו עניי� יקרבגי

כ� אי� . סמוכות זו לזו וכל אחת יונקת מ� המעי� שלה
כדמיו� , אד� נוגע במה שמוכ� לחברו כמלוא נימא

. המילוט והיניקה של נימא שהוא השיער שבראשו
אמר ב� עזאי בשמ% יקראו% : והוא מה שאמרו בגמרא

אד� נוגע במוכ� ואי� , ובמקומ% יושיבו% ומל% יתנו ל%
  )ב� איש חי. (לחבירו ואי� מלכות נוגעת בחברתה במלוא נימא

� "ïòðë õøà ìà åàåáú éë ...úòøö òâð éúúðå"   
דברו ": לכאורה חסרות המילי� � "כי תבואו אל האר "

שהרי אי� . "אל בני ישראל לאמר כי תבואו אל אר  כנע�
יי� וע .הדברי� מופני� למשה ואהרו� שלא נכנסו לאר 

על  דברי נחמה למשה ואהרו�א% אפשר שיש כא� . �"רמב
וא" אילו היו . כי לא יכנסו לאר  כי היו זקני� מאד

היו חיי� בה רק מעט זמ� ובאותו זמ� היו , נכנסי� לאר 
והריסת בניני� וארמונות של , רואי� נגעי בתי� וחצרות

אל  � את� �  "כי תבואו"זהו שאמר . עבודה זרה המנוגעי�
ולכ� . 'לא תמצאו בה טובה רק ונתתי נגע צרעת וכו האר 

  )נשמת חיי�( .             אל תצטערו על כי לא תבואו לאר)
� "åøùá øåòá äéäå"   
כאשר ? שמחה למה ועל מה. שמחהלשו�  �" והיה"

, ישי� אד� אל לבו שהנגעי� באו עליו כעונש על חטאיו
בעור " �עשה עמו חסד וה� דבקו רק בחיצוניותו ' א% ה
הוא יתמלא שמחה וישוב , ולא בבשרו ממש –" בשרו

  .לשו� שמחה �" והיה: "על כ� נאמר. בתשובה
'úòøö' העי�'שהרי א� נשנה את מיקו� . יפה נדרשת '

א� נשמור תורה לומר ל% ', עצרת'תתחל" ע� המילה 
        .יוסרו מאיתנו כל הנגעי�, )שבועות(

� "åøòù ìë úà çìâé" )ד ט"י'(  
 .תגלחת וצפרי� � מיד כשנתרפא  .א: טהרות' מצורע יש לו ג

  .קרבנות � ביו� השמיני  .ג .תגלחת � ביו� השביעי  .ב
שא� הזיז את  � שמטמא בהיסט , יש לו תוספת טומאה ,זב

  .רק במי� חיי�ונטהר , פ שלא נגע בו"ואע, טמא, החפ 
, זב: צריכי� להביא קרבנות על טהרת�מחוסרי כפרה ' ד

שהמצורע מגלח , מסביר" כלי יקר"ה .מצורע, יולדת, זבה
כנגד � ראשו, עי�� על שהוא צר� גבות עיניו, על שדיבר בפיו� זקנו

א% , הדי� הוא שצרי% לגלח כל שערו שבכל גופו. גסות הרוח
  .התורה מפרטת מקומות אלו

מפני , � צרי� להוציא את כל כלי הבית החוצהבנגעי בתי
עי� שביקשו ממנו כלי� להלוואה והוא אמר � שהוא היה צר

לכ� מוציאי� את כליו בחו  וכול� יראו את הכלי� , שאי� לו
  .ויתבייש, שלא רצה להלוות

כי יו� השביעי , יו� �19 הסגרי� ב' יכול להיות עד ג בתי�� נגעי
  .לכא�עשר עולי� לכא� ו� ויו� הארבעה
צבע הנגע ירקרק או , גריסי� �2 הוא כ בתי�� שיעור נגעי

  .אדמד�
, הוא המצורע" מִטהר", אפשר שבנקודה אחת מתחל, האיש

  .הוא הכה�" מְטהר"
� "åáåæàå úòìåú éðùå æøà õò"  

בעניי� פרה , שלושה אלה מוזכרי� ג� בפרשת חוקת
כא� הסדר הוא : אלא שיש הבדל בסדר הזכרת�, אדומה

ע  ארז "וש� הסדר הוא , "ושני תולעת ואזוב ע  אר "
ראיתי הסבר להבדל זה בש� הרב  ". ואזוב ושני תולעת
� "על פי דברי הרמב, ח קנייבסקי"רוזנר בש� הגר

ש� מבואר שאד� הנגוע באופ� , הידועי� בהלכות דעות
י שייל� "ירפא עצמו ע, קיצוני במידה רעה מסוימת

כ יתייצב על דר% "ורק אח, לקיצוניות ההפוכה תחילה
, וזהו שבאה התורה ללמדנו כא� ".שביל הזהב", האמצע

שהוא אחד ( בחטא הגאווהדהיינו , "ע  ארז"שמי שנגוע ב
, קוד� לקיצוניות ההפוכה  ייל%, )הגורמי� לעונש הצרעת

כ יתייצב "ואח, )שהיא שפלה מ� האזוב" (תולעת"דהיינו ל
  .דהיינו אזוב, על האמצע בי� תולעת לארז

  

  ד"עתש'ה ניס� 'ה ד"בס 
  18:43 �הדלקת נרות                
  19:35 � שבת  צאת ה              
  20:21  �     רבנו ת�                

  "אור החיי�"פי הלוח המדוייק של שעו� קי  ל
 
 

 
 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !הסירו מכשול מדר� עמי        
  .י קט�"יש לטלטל ע, עירוב ישבמקו� ש                .                          אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה 

  1  054�7743834   " ה� יגלאבר"ארגו�  י "ל ע"יו

  "וארבעה אנשי�: "מפטירי� 
  )'ז' מלכי� ב(                  

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
  

  =�6ֵ אֶת חָטְמ3 עִ 
ד8ֶ9ְֶת�הִתְיַחֵס ְ	אִי   .ְ�בִיע;ת רָצ3� מ:

ֶ>ר ל הֶַ;ר5ְָז הָרְפ:אִי ע�9ִֵ אֶת חָטְמ6 5ַאֲ מְנַהֵ  :דוגמה
Aִ@:יִי�  ָ>מַע אֶת הַחְלָטַת הַ?6פֵט לְפִיָ< עָלָיו לְַ>ֵ=�

  . ח ל6Dַבַעַת"Cְגֹבַ< מִילְי�6 ש
Eָ" וְע6קֵ� אֶ  :מקור Fמָק�6 מְטCְ דָ� ֶ>ה:א ע6בֵרG5ְ ת
  )ניבונכו�(                                 ]. אֵיכָה רCַָה ב[חָטְמ6 

 סגולה גדולה � בדוק ומנוסה 
  בסעודה הרביעיתלהשתת" 

  "מועד�אוהל"בבית הכנסת 
  

  

 



  

          שבת  שלום  ומבורך     
 éåìéòì     úîùð :         

  

  4  054�7743834"    אברה� יגל"ארגו�   י"ל ע"יו

  ל"זעליזה  ב�דניאל דנינו 
  ל"ז מרגלית בת שרה אליאס
  ל"זחיי� וחוראמא�  בתאשר, ישראלי 

   שתחיה שושנה  תבל "ז )נאמ�(ליאורה עטיה 
  ל"זעליה בת  מזל דיי�

  ל"זברקנה ושמעו�  בת גמילה ברנס
  ל"ז גולי בתנז כהני סלבי

  

  ל"זצוק יה'גורגב�  עובדיה יוס, רבנו
  ל"ז זליכה ואברה�ב�  משה מוסאי
  ל"ז רבקה וששו�ב�  יעקב עמרני
  ל"ז רו�מאלק ואהב�  חיי� נאמ�

  ל"ז רחמה ב� שמעו� שבת
  ל"זאברה�  ב�רפי 'חיי� ג

  ל"זמרי�  ב�ציו� נאמ� 

 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç  
  הפסח כהלכות לו אמור אתה וא,

 מצרי� יציאת סיפור מצות על מצווי� אנו הסדר בליל
 בה מחוייבי� שאנו, מצרי� יציאת מצות על נוס", לבנינו
 צאת% יו� את תזכור למע�" כנאמר, השנה ימות בכל

  ".'וכו הימי� חיי% ימי. חיי% ימי כל מצרי� מאר 
  הזה הסיפור את לספר מצווי� אנו ולמה מה על להבי� ויש
 מצרי� יציאתב לספר מחוייב בעצמו שהוא, "החכ� ב�"ל

, נבוני� כולנו ,חכמי� כולנו ואפילו" בגדר נכנס והוא
 ביציאת לספר עלינו מצוה, התורה את יודעי� כולנו

  ,הת� � האחרי� הבני� שלושת בשלמא? "מצרי�
 ,הזה והלילה, הזה לסיפור זקוקי� �  לשאול יודע והשאינו
 אותנו המוציא', לד האמונה את, בליב� לטעת מסוגל
 ע� וכל, לפנינו מונחי� ומרור שמצה בשעה, מצרי� מאר 
, בשנה שנה, הזה הגדול המאורע את וחוגג יושב ישראל

 ,והמלגלג והכופר הבועט, הרשע הב� ואפילו, שני� במש% אלפי
 דברי� בוטי� שומע הוא כאשר, הזה" סדר"מה להתרש� עלול

 לא זה ובכל אופ�, "נגאל היה לא ש� היה אילו" חרב כמדקרות
 את השומעי� ,לשאול יודע והשאינו הת� אבל. ליוע ישפיע

, הזה מהסיפור יושפעו הרשע ה� בטח לב� הניתנת" תשובה"ה
  .הרשע הב� ולהיבדל מחברת ובתורתו' בד להאמי�

  ברכה והצלחה ופרנסה טובה
â äéáöå ïåøäàì'éôø  ו"יה  

  .יי�שתרמו לסעודה הרביעית בלו
זכות השיעור בלויי� לרפואת� 
והצלחת� שיתברכו בכל מילי 
  ,דמיטב ברוחניות ובגשמיות

אושר וחיי� , בפרנסה טובה
 .לטובה� טובי� וימלאו משאלות

   רפי'לאברה� ורוני גוברכה 
. שיזכו במהרה לזרע קודש בר קיימא

 

ïñéð  ùãåçïñéð  ùãåçïñéð  ùãåçïñéð  ùãåç        
  

  : זה שלושה שמות לחודש
  

כי הוא נמנה  ,)'שו�החודש הרא'( : "ראש חודשי�"
מפני " ודש האביבח. "בה ראשו� לכל חודשי השנה

חיי�  שבו פורח ומתחדש הצומח והחי ובו ניתני�
  .ועושר לעול�

, הוא הש� הבבלי שהעלו ישראל עמ� מבבל : "ניס�"
', ניצ�'משורש  'ניס�'כי , הוא נקרא על ש� האביב וא"

  ).השירי� ב שיר(' הניצני� נראו באר 'על ש� 
נוטריקו� בש�  רמז של החכמי� האחרוני� מצאוו

 'יבכלומר הראש לכל , ב"אב י": אביב"ואמרו , אביב
  .החודשי�
                                                            : עליה לרגל

: לרגל לירושלי� חייבי� לעלות שלוש פעמי� בשנה
 בזמ� שבאי�. ובחג הסוכותהשבועות  בחג, בחג הפסח

 עולה. �ילבית המקדש מביאי� קרבנות מיוחד
אנשי . עלייה לרגל היתה מאורע משמחה .י�ושלמ

והעולי� , פני� יפות ירושלי� קיבלו את העולי� בסבר
  .גמלו לתושבי ירושלי� על האירוח

  

  לרפואת התינוקת
éìéæøá ìàøåî  

  ת "מנבדנה בת 
  ה ישלח "הקב
  ר ומרפא מזו

ה "ב אבריה ושס"לרנ
 השתחזור לאיתנ. גידיה

  .ותזכה לשני� רבות  
נא לקרוא תהילי�  

  לרפואתה

  רפואה שלימה
éàñåî éàúáùì  

  ו"הי זליכה ב�
ה ישלח מזור ומרפא "הקב

ה "ח אבריו ושס"לרמ
שיחזור לאיתנו . גידיו

הראשו�  ויזכה לשני� 
רבות טובות ונעימות ע� 

  .ת"מנב רחלרעייתו 

   

  ל ב� שלמה ושרה שיחיו"ז מרדכי לארי

   ו"הי ואברה�זליכה ב�  שבתאי מוסאי
 ו"הימרי�  ב�משה נאמ� 

  ו"הי ציפורהב�  מרדכי יעקובי
  ו"הימרי� ב�  אברה� נאמ�
  ו"הירבקה  ב�מרדכי עמרני 

  ו"היאיר� ב� חי ) בני(בנהור 
  ו"הימו 'ג ב�יוס, חיי� גאלי 

  : בריאות והחלמה איתנה

  ל    "ב� אברה� וזליכה ז בבאי מוסאי

   זליכה ב�זדה � רפאל כה�� שלמה�ר�
  ו"היפרחה  �ב 'יואל פארג

   ת"מנבמרי�  בתגולש� באבאי 
   ת"מנבהר�  'ג בתרחל מוסאי 
   ת"מנב בתיה בת חוה שניצר

   ת"מנבזליכה  בת חל עמרניר
   ת"מנב רבקה בת שרה ביבי לארי

  .ל וע� ישראל"חולי ופצועי צהובכלל� לרפואת כל 

        """"כלהכלהכלהכלה קול חתן וקולקול חתן וקולקול חתן וקולקול חתן וקול, , , , קול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחהקול ששון וקול שמחה""""
  מזל טוב ואיחולי� לבביי�

äøåàå äîìù -ø÷øæô éôåö ו"הי  
éðãðåî äðééøå äãåäé  ו"הי  

  ת"מנבéðù  ע� øéàîלנישואי 
ר שיקימו בית נאמ� וכשר "יה

 הקשר יפה ויזכו בישראל ויעלה
  .להמשי% את מסורת הבית המפואר

  "ענבי הגפ� בענבי הגפ� דבר נאה ומתקבל"
  

  שיעור התורה הגדול בתבל
  "ìâé íäøáà"  ארגו�

  בכל מוצאי שבת �משדר בלוויי
   הראשו� לציו�שיעורו של את 
  א"שליט  óñåé ÷çöéג "הרה

  "אוהל מועד"בבית הכנסת 
  השיעור יוקר�  20:30בשעה  

  ה תתקיי� "בע .מס� ענק  על
  "בית הלח�" בחסות  ,סעודה רביעית
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  רפואה שלימה
 ïúéàì ïåéö  

  דיקלה ואדמונד  ב�
ה ישלח מזור "הקב

ח אבריו "ומרפא לרמ
 שיחזור. ה גידיו"ושס

  לאיתנו הראשו�
 .ויזכה לשני� רבות  

נא לקרוא תהילי� 
 .לרפואתו

 

úçîùî  äøåùá  
תפילת מנחה 
  מוקדמת

  תתקיי� כל ערב שבת
  בבית הכנסת 
  "יחזקאל הנביא"

  ,ג המנחהלָ מְ< 
  שעה וחצי

  .לפני כניסת השבת
 כל הציבור מוזמ�

  "נחל ליאור"בית המדרש 
  

  כמידי שנה תתקיי�
  úáéùé"íéðîæä ïéá"   

  בניס� ' עד כט 'מא
   09:30�13:15בי� השעות 

  , לימוד בחברותות
דרשות מפי רבני� חשובי� 

  . ופעילויות גיבוש
  .למתמידי� ויינתנמלגות 

  

  רפואה שלימה
íøì-ùäîì-ìàôø  

  ו"הי זליכהב� 
ומרפא ה ישלח מזור "הקב

ה "ח אבריו ושס"לרמ
שיחזור לאיתנו . גידיו

הראשו�  ויזכה לשני� 
   .רבות טובות ונעימות
  נא לקרוא תהילי� 
 .ולהתפלל לרפואתו

        ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה 
ñðøá äðåéöå êåøáì  ו"הי  

. על הסיוע לזיכוי הרבי�
  , שיזכו לפרנסה טובה

  וירוו נחת  רפואה שלימה
  . יוצאי חלציה�  מכל
 ,לאיציק ומאירה עזריאלוברכה 

   ,ליוסי וגלית עמר
, ומשפחתו לליאור ברנס
ומשפחתו  לאופיר ברנס

  .לטובה �שיתגשמו משאלות

  רפואה שלימה
øöéðù äåçì  

  ת"בתיה מנב בת
ה ישלח "הקב

ומרפא  מזור
ב אבריה "לרנ
. ה גידיה"ושס

שתחזור לאיתנה 
  זכה לשני� ות

  .רבות וטובות

  נ  הצנוע והענו"לע
â íééç'éôø  

  ל"ב� אברה� ז
 ניס�' ו ראשו�ביו� האזכרה 
עליה לבית העלמי�  18:00

 "עזרא הסופר"וסעודה ב מנחה 18:45

  נ  הצנוע והענו"לע
 òùåäé)שוקי( éñåà  

  ל"ז ורדהב� 
 ד"תשע ניס�' שנפטר השבוע ב

  תנחומינו למשפחה 
  .שלא ידעו עוד צער

        לכל הנשים הצדקניותלכל הנשים הצדקניותלכל הנשים הצדקניותלכל הנשים הצדקניות
את החגי� תתקיי� לקר

úåçôèî úøéëî  
חגיגיות ומרהיבות 
  בקולקציה חדשה

ד "ניס� תשע' ביו� שני ז
  19:30בשעה ) 7.4.14(

  יבנה, 4הכלנית ' ברח
 פרטי�! הפסדת, לא הגעת

050�8720046: אושרת
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אי� , ו המי� כעי� צירא� הגעיל הרבה כלי� עד שנעכר. ט
  .ויחלי" המי�, מגעילי� עוד בה�

צרי% לרפות את , י צבת שמחזיק בה את הכלי"א� מגעיל ע. י
דא� לא כ� הרי לא באו מֵימֵי ההגעלה , הכלי ולחזור ולתפסו

  . הצבתשמונח במקו� 
ולא יניח כלי� , טוב להניח כלי� להכשרה בתו% סל רשת. יא

כדי שלא יגעו זה , הוא מגעיל בוהרבה בפע� אחת לתו% הכלי ש
  . במקו� נגיעת� אינ� נגעלי�, דא� כ�, בזה

  כלי ע) 
. נוהגי� לא להכשיר כלי ע  בגלל שיש לה� הרבה סדקי�. א

יכשיר� בהגעלה ובלבד שינק� , ובכל מקרה א� רוצה להכשיר�
  . יפה
  . לא עשה כלו� � שליטשו במקו� להגעילו ' כלי ע  וכד. ב
  . אי� לו תקנה�   מרדה העשוי ע. ג

  כלי פלסטיק 
כלי פלסטיק שאי� בה� חריצי� דינ� ככלי מתכות וכפי . א

  . בליעת� כ% הכשר�
  כלי חרס ואב� 

אסורי� בשימוש , כל כלי חרס שבישלו בו או הגישו בו חמ . א
  . ל"לכ� יש להצניע� כנ, בפסח ולא יועיל לה� שו� הכשר

כ� ישטפ� ויצניע� כלי חרסינה או פורצל� אי� לה� הכשר ל. ב
  . בארו� נעול עד לאחר הפסח

אפשר ללבנ� , תנורי� וכיריי� הבנויי� מאבני� ולְבֵני�. ג
  . ולהכשיר� לפסח
  תנור אפיה 

פ שאי� משתמשי� בתנור בפסח חייבי� לנקותו כמו כל "אע. א
  . הכלי� ולכסותו או להדביק עליו נייר דבק כדי שלא יפתח

פסח אי� לו להכשירו על דעת מי שנאל  להשתמש בתנור ב. ב
עצמו ועליו להיוע  ברב מומחה לדבר שידרי% אותו כיצד 

  . כיו� שלכל תנור דיני� משלו, להכשיר את התנור
צריכי� , מגשי אפיה ממתכת שמשתמשי� בה� בלי מי�. ג

והליבו� צרי% להיות לכתחילה ליבו� חזק עד שיהיו . ליבו�
  . ניצוצות ניתזי� ממנו

  
 ú÷éãá éðéã ú÷éãá éðéã ú÷éãá éðéã ú÷éãá éðéãõîçõîçõîçõîç        

  

 רשלא ישא, ד בניס� מנקי� את כל חדרי הבית"קוד� ליל י .א
וכ� יש לנקות את ילקוטי בתי הספר , ש� חשש משהו חמ 
בליל , ואי� צרי% לבודק� לאור הנר, והתיקי� של הילדי�

  . ארבעה עשר בניס�
ואסור , זמ� הבדיקה הוא כעשרי� דקות לאחר השקיעה .ב

החל מחצי שעה קוד� זמ� ' גר 56 �לאכול פת או עוגה יותר מ
וכ� ', גר 56 � אבל מותר לא לאכול פת או עוגה פחות מ, הבדיקה

ותה , וכ� תבשיל אורז וכדומה, אפילו הרבה, פירות או ירקות
  .או קפה מותר לשתות קוד� הבדיקה

לרבות , צרי% לבדוק בחורי� ובסדקי� בכל פינות הבית .ג
, במקרר, ד במזנו�ובייחו, והגינות, המרפסות וחדרי המדרגות

וביתר המקומות שמצניעי� ש� מאכל , בארונות המטבח
  . וכל חדרי הבית צריכי� בדיקה, ומשקה

, ד"יש לו לבודקה מחמ  באור לי, מי שיש לו מכונית פרטית .ד
ודי , ולא יחזור לבר%, אפילו א� אינו רוצה להשתמש בה בפסח

וכ� , �א" שיש מרחק רב בינה, במה שביר% על הבדיקה בביתו
ראוי ונכו� לבודק� , מטוסי� ורכבות, בעלי אוטובוס ציבוריי�

  . א" א� ניקוי אות� קוד�, לאור הנר, ד"אור לי
ונכו� . אי� לבר� ברכת שהחיינו על מצות בדיקת חמ) .ה

ולהניחו לפניו בשעת הברכה שלפני " פרי חדש"להשתדל להשיג 
תלק כדי להס(ואחר שיבדוק מעט יבר% שהחיינו , הבדיקה

ואחר שיגמור הבדיקה יבר% ברכת הנהני� על ) מחשש להפסק
  . אבל אי� זה אלא ממידת חסידות, הפרי ויאכלנו
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 øåáéãä çë -  úùøôòøåöî  
מחזור ואי% בא הגש� ב. ידוע שגש� זה ברכה

� "אומר החת". א� אי� מי� אלא תורה"? המי�
סופר שהבל פיה� של בני אד� ג� עולי� ומתחברי� 

וא� דרכ� של בני האד� לדבר לשו� הרע . לענני�
את   מרעילאז ההבל , קללות ושקרי�, ורכילות

  .הענני� ואז זה לא גישמי ברכה
כאשר באה בצורת . ראינו מה גשמי� יכולי� לעשות

אד� נותני� דעת� ומתפללי� מעומק קשה ובני ה
. הבל פיה� עולה לענני� ומגיעי� גשמי ברכה, ליב�

כאשר אליהו הנביא , בהר הכרמל: שתי ראיות לדבר
הוא האלוקי� פעמיי� אז נגמרה ' צעקו ה, והע�

. אצלנו חור" שחו� כזה לא היה שני�. הבצורת
לתפילה , בירושלי�ורבותיה� התכנסו ע� ישראל 

  .גש� שהשלי� את כל החסר בא, וברכות
י לשו� "נגע אומר רש, י לשו� נקבה"צרעת אומר רש

ידוע בפרשה שצרעת זה כל העונש על לשו� הרע . זכר
עשרה . נגע זה רק אזהרה. שזה כבר לקה האד�

תשעה לקחו הנשי�  ,קבי� של דיבור ירדו לעול�
י שזה רמז "מפרש לנו את דברי רש .ואחד הגברי�

כ% ג� הזהירות  .י� הוא יותר גדולשהניסיו� של הנש
  .גדולה שלה� צריכה להיות

בזמ�  :ל"י ז"ל בש� האר"אומר הרב חיי� ויטאל זצ
שאד� מדבר לשו� הרע על האחר ג� בשמיי� 

ומידת הדי� מקטרגת  ,האד� המדבר אתבודקי� 
א� האד� מדבר על האחר דברי�  .יוומתוחה על

� אל יחשוב אד .מפעיל את מידת החסד ,טובי�
עי� רואה "כתוב בפרקי אבות  .שא" אחד לא שומע

וזה לעתיד  "בספר נכתבי� %ואוז� שומעת וכל דברי
אבל ג� בעול� הזה משל� על הלשו� הרע  .לבוא
. סורי� אחרי� לא עלינויעניות וכל מיני י :כגו�

ואחר  ואחר בבגדי� ,הייסורי� בקירות בבית
אבל בתשובה על לש� הרע יתחיל הפו%  .בעצמנו

ואחר כ% חסדי� כנגד , קוד� תשובה בעצמנו
 :ואחר כ% צדקה כנגד קירות הבית כגו�, הבגדי�
  .)א.עבדכ� הנאמ� ש(     .ת ומדרשותיובתי כנס ,ישיבות

  
úéáéèðøèìà   äàåôø  

  נלחמי� בסוכרת
, הפיתויי� מסביבנו ה� רבי�": לא"להגיד  .א

לא פע� לא נוכל לקבל … וקשה מאוד לסרב לה�
נהיה נוכחי� , במסעדה את הרוטב לסלט בצד

. בחגיגות בעבודה ע� כיבוד עתיר קלוריות ועוד
א% אחד הדברי� החשובי� הוא פשוט ללמוד 

, לסרב בנימוס, "לא", מידי פע�, להגיד לפעמי�
ולהרגיש בעיקר חזקי� שעמדת� בהחלטת� 

  .והבטחת� לעצמכ� בריאות טובה
אנס אמיתי 'כדי לתת צ: ופר אחד ביו�'צ .ב

את� לא , לאורח חיי� הכולל תזונה בריאה
יכולי� להימנע מכל הפינוקי� ובכ% לייסר 

לפעמי� , הרשו לעצמכ� פינוק קט� יומי. עצמכ�
לעמוד בקריטריוני� של התזונה  הוא יכול
פירות הדר או , דוגמת תערובת פיצוחי�, הבריאה
, ולפעמי� הוא יכול להיות שוקולד, אגוזי�

קקאו או חטי" אחר בגודל  70%עדיפות למריר 
  ).קלוריות 100עד (מנה 
  



 

  

 
  

  "ואבותינו סיפרו לנו " 
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  ? מה עושה דמעה באמצע השבוע
ורוחותיו , החור" הרומני שלח זרועות נוקשות של כפור

הותירו את היערות ערו� , פות זרזיפי� קפואי� וחדי�השוצ
גגות הע  של העיירה הקטנה שא  חישבו להתעופ" . ועריה

הרחק הרחק אל האופק האפור של הימי� , על� לה� אל
, שאפו להתעופ". שהיו קצרי� א% אכזריי�, הצונני� הללו

, הרבה תפילות ורחמי שמי�, אלא שקומ  מסמרי�, אמרנו
  . תחילת המאה הקודמת .ה� על מכונ�הותירו רבי� מ

ג� בעיירות קטנות וכפרי� נידחי� , ברו% הש�, בימינו
תורה שוקקי� ובני תשחורת � נוכל למצוא תלמודי, בישראל

אי� , לא זו א" זו. שוקדי� על תלמוד� לאלפי� ולרבבות
כיו� תינוק של בית רב� שלא יזכה להיכנס בדלת הקידמית 

רק שהוריו , רק שירצה. אהבה מחובק ומנושק בתרועות של
ומיטב המלמדי� ישקיעו בו את מיטב כשרונ� , יבקשו

בעיירה שא  הזעירה והמושלגת לא היה מלמד  . ומירצ�
, אי אז באירופה. וזה לא פשוט בכלל, ר אחד לרפואה"תשב

כמות הרובלי� בכיסי , ובעיקר בעיירות מרוחקות, בגלות
יש  �שכרת מלמד  .ההורי� היא זו שחרצה את די� ילדיה�
קצרה יד% מלממ� . ל% סיכוי טוב שבנ% יהא אחד העילויי�

, א% מה לעשות, ירא שמי�, בנ% יצא יהודי טוב � מלמד 
  . תלמיד חכ� הוא כנראה לא יהיה

אבל הילד כל כ% , ה ב� השבע ה� עניי�'הוריו של מאירק
עד כי אביו ואמו , כל כ% שוא" לגדולות, רוצה ללמוד תורה

וחסכו , כולל התכשיטי�, עט את כל חפצי הניידימכרו כמ
פרוטה לפרוטה כדי לאגור סכו� נכבד של כמה מאות 

  . מטבעות למימו� עתידו הרוחני של בנ�
בני : "ה זרחו כשאבא אמר לו יו� אחד'עיניו של מאירק

יו� , מיד אחרי חג הפסח. יש לי בשורות טובות עבור%, היקר
גיע לעיירה שלנו מלמד י, א� ירצה הש�, אחרי איסרו חג

  ". דרדקי מ� המעולי� שבאירופה
כשהשלגי� יעשו סימני� של , מיד אחרי החג, כמה טוב"

לא אהיה עגלו� ולא סנדלר ! הפשרה אני מתחיל ללמוד תורה
  "... אהיה בעזרת הש� תלמיד חכ�, ולא חייט

ירא שמי� , מדברי� גדולות ונצורות על המלמד הנפלא, כ�
  . מסכיסטוב רבי שלו�, מרבי�

אבא התחייב לשל� " :ה'אמא לוחשת על אוזנו של מאירק
אבל הכל , לרבי שלו� ממו� רב לזמ� הקי  בתוספת כל צרכיו

  " הכל שווה כדי שיצא ממ% גדול בתורה , בני, שווה
כמו צמד סוסי� , הזמ� עובר לאט. עוד יומיי� חג הפסח

ה עגלת משא עמוס, שצריכי� לסחוב בשלג, שבורי רגליי�
, ה רצה לדחו" את הזמ� בכפות ידיו הקטנות'מאירק. לעייפה

אי% עושי� שמחר בבוקר כבר יישב ? אבל אי% דוחפי� זמ�
או " בבא קמא"מולו רבי שלו� הנער  ע� הגמרא הענקית 

ויפט� אותו באות� סודות גנוזי� וטמירי� " בבא מציעא"
  ? ס"שבסוגיות הש

א% מכיוו� שלא , ה'סבלנות לא היתה הצד החזק של מאירק
, והיי�, והמרור, ליל הסדר כבר כא�, דוחפי� זמ� וחג הפסח

המצות וההלל הגדול מחממי� את הלבבות ומגרשי� את 
הוא נאל  לספור את השניות והדקות ואת הימי� , החור"

  . הספורי� שעוד נותרו
שתי  בדמיונו ראה את רבי שלו� נכנס לצרי" הע  שלה� ע�

נעול נעלי פרוות שועל וכובע רחב , מזוודות שחורות גדולות
 �הוא הביט בעיניו השחורות של רבי שלו� . שוליי� על ראשו

  . וה� השיבו לו חיו% � בדמיונו 
א� ה� , העיניי� שלו חכמות וטובות"הרהר בלבו , "הו, הו"

אי� לי ספק שאהיה מאושר ללמוד , נראות כ% במציאות
, מצרי� בי�בשביעי של פסח טבעו כל ה". איתו עוד ועוד
, ע� דגש" %מי כמו"בלי דגש ו" %מי כמו"פרעה זעק 

ה התחיל לנשו� את הבל פיו של רבי שלו� המלמד 'ומאירק
  . ששמו הל% לפניו

גופות חייליו של המל% המצרי פוזרו , המרכבות שקעו לה�
ונותר רק , לה� צפופות על החו" לפני שנבלעו בקרקע

  ? !ושראיזה ע. להתכופ" ולהרי� את ביזת הי�
  ה לא התכופ" להרי� שו� יהלו� או מטיל זהב מ�'מאירק

  

הוא שא" לסחוב את המזוודה השחורה הגדולה של . החו"
, חג�כי רק מחר איסרו, המלמד המפורס� שעדיי� לא הגיע

  . חג הוא יגיע�ומיד למחרת איסרו
, ה שיחק בחצר הבית ע� כמה דליי� ומריצה חלודה'מאירק

  . איזה יו� גדול בחייו. מגיע" הוא"כי מחר , חסר מנוחה
ותכי� דרשה קצרה להקביל את פני , תהיה סבל� מאיר"

ל ממסכת "הוא הכי� מדרש חז. בקשה אמא" המלמד של%
ה יאחז ספר תורה בידו ויודיע "על היו� בו הקב, עבודה זרה

. שמי שעסק בתורה יבוא ויקבל שכרו, לאומות העול�
רוצה להיות מאלה שיקבלו ", ה למלמד'יאמר מאירק, "אני"

לא כמו אות� שוטי� שרק עסקו , שכר על העיסוק בתורה
  ". מרחצאות ושאר הבלי�, בבניית גשרי�

  . הרהר" רבי שלו� בוודאי יחיי% ויצבוט את לחיי"
ורבי , ועובר יו� ועוד יו�, הזמ� נדח" לו באיטיות משוועת

ה מתחיל להתרגל לכ% שרבי שלו� 'מאירק. לא מגיע? שלו�
אולי רבי שלו� מצא ילד אחר יותר מוכשר . "לא מגיע

אז אבא יחפש לי , אולי", הטריד הרהור את מוחו, "ממני
  . והוא א  ר  למשובותיו..." מלמד אחר

הוא ניצב על ערמת . בחי� שאמא בוכהוהנה לפתע הוא מ... 
היא ישובה . וראשו מצי  מבעד לחלו� המטבח, עצי ההסקה

כתפיה , על כיסא הע  הרעוע ליד שולח� האוכל הקט�
  . רוטטות וכפות ידיה מנסות לעצור בעד שט" הדמעות

מעול� לא ראה את אמו בוכה . לבו הקט� נרעד! אמא בוכה
כי מול נרות השבת עיניה  הוא יודע, כ�. בסערת רגשות שכזו

הוא יודע שש� אמהות בוכות כי ה� מתפללות על . זולגות
שהדמעות מול נרות השבת יש , אמא פע� סיפרה לו. ילדיה�

  . בה� ג� שמחה על הזכות שיש לה� ילדי� לומדי תורה
אחד עשר או , אבל עכשיו אמא בוכה ועכשיו אמצע שבוע

מו ימי חג פסח לא מזמ� הסתיי. שניי� עשר ימי� לעומר
  ? ולדמעה זו מה זאת עושה, הנעלי�

ה אוזר אומ  ולוחש על אוזנה את שביבי 'מאירק, הוא
  ". ?אמא למה את בוכה, אמא. "סקרנותו הקטנה

מנגבת בזריזות את פניה , אט אט היא זוקפת את ראשה
אני בוכה כי המלמד , קה'מאיר, אני בוכה" .הלחות במגבת

על פי מה שסיכמנו איתו הוא  .הצדיק של% עדיי� לא הגיע
אולי הוא חזר . היה אמור להיות כא� מיד אחרי איסרו חג

  ". אולי לא הצענו לו שכר מספיק הגו�, בו
שהוא צרי% , בעצמ% אמרת שהדרכי� מושלגות, אבל אמא"

לעבור את הגבול ולפעמי� עושי� בדיקות ומטרידי� את 
, לא היו�, אני בטוח שמחר הוא כבר יגיע. העוברי� ושבי�

  ". ומחר אתחיל ללמוד איתו תורה, אבל מחר הוא יבוא לכא�
אבל מה יהא על , ג� אני מקווה שהוא יגיע מחר, כ� בני"

אבל אי� המחר יכול למלא , מחר זה מחר? התורה של% היו�
ג� היו� עסקת במשחקי , ילדי, והיו�, את החלל של היו�

עליה , היו�ועל התורה שאיננה ... ילדות ולא בלימוד תורה
  ". אני בוכה
בעט בה קלות ברגליו כדי , ה ירד מעל ערמת העצי�'מאירק

וחש שהמילי� והדמעות , להוריד ממנעליו את פתיתי השלג
צורבות את ליבו , של אמא מחבקות אותו חזק חזק חזק

בכל כדורית ד� , הנה ה� נמסכות במחזור דמו. אש�כמכוות
מה יהא על : "�וזועקות מכל ני� וני, לבנה או אדומה
  !". ?התורה של היו�

מייסד , ה הפ% לימי� לרבי מאיר שפירא מלובלי�'מאירק
וראש ישיבת חכמי , "הד" היומי"מפעל התורה האדיר 

אשר מפעליו הציבוריי� והתורניי� בתחילת המאה , לובלי�
ואי� כא� מקו� , הקודמת ה� נר לרגלי הדורות שבאו אחריו

 .להרחיב
כל יו� ללא לימוד תורה זו אבידה  ,כל יו� והד" שלו"

, נהג לומר בדרשותיו מייסד הד" היומי, "שאינה חוזרת
. ובכ% הנציח לדורות את מה שינק מדמעותיה של אימו

יו� או יומיי� אחר כ% הגיע המלמד רבי שלו� , אגב
, ה שש שני� רצופות'ולמד ע� מאירק, מסכיטוב לעיירה

נו עד הרגע הזה לימוד מופלא שאת פירותיו קוטפי� כול
      ")העתונאי"קובי לוי .                                         (שממ

                 


