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  729'  עלו� מס � הרֶ ְ� עֶ  ע	ַ רְ �שנה 
  .ט"הבעל שניה ביו� "יחול בע אבמנח� ח "ר @
  , לטובה ולברכה, ה עלינו ועל כל ישראל"יחדשהו הקב    
.אמ�, לבשורות טובות ישועות ונחמות, לששו� ולשמחה    
  .א"זיע )י"האר(יצחק לוריא אשכנזי ' ביו� שישי פטירת ר @
    

    
  

  

 

  ל"ז אברה�ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל לרפואת ולהצלחת 

 úùøô éòñî  

÷æçúðå ÷æç ÷æç 

 éðééðòîäùøôä :   
  . רשימת התחנות שחנו בה� ישראל �
   .חלוקת האר! לתשעת המטות וחציהוראות על  �
. האר! העומדי� בראש חלוקת הנשיאי�רשימת  �
  .המקלט ותפקיד� ערי 6 � הלויי� ורי ע 48פרשת  �
  .בקשת בני מנשה בעני� בנות צלופחד �
� "ìàøùé éðá éòñî äìà"   

: שהיו לע� ישראל מרמזי� על הגלויותראשי תיבות 
  )נחל קדומי�(                                ו� י, בלב, דימ, דו�א

� "à íéøöî õøàî åàöé øùà ìàøùé éðá éòñî äì
ïøäàå äùî ãéá íúàáöì" )א, ג''ל(  

ידי � מצרי� באה על�כי מכיוו� שגאולת, מצינו במדרש
וד� לא יכלה להיות נצחית ומ� ההכרח היה שתבאו �בשר

ידי � אול� לעתיד תבוא הגאולה על; אחריה גלות אחרת
.ואז היא תהיה נצחית, יתבר) בכבודו ובעצמו� הש�

לפיכ) יהיו  –'' אלה מסע בני ישראל'': זהו שמרמז הכתוב
�נדוד עוד בגלויות שונות אחרי גאולתישראל נאלצי� ל

אשר יצאו מאר! מצרי� ביד משה ''משו� , מצרי�
ולכ� אי� , וד��שנגאלו ממצרי� באמצעות בשר –'' ואהר�

  .הגאולה יכולה להיות נצחית
� "úåúùì íéî íù äéä àìå íéãéôøá åðçéå"   

דרשו : )"אומר הש? היכ� נעלמה הבאר שהיתה לפני כ�
ואי� מי� אלא ידיה� מ� התורה  פ,שרָ  �' רפידי�': ל"חז

המי� היו רק כאשר ישבו ועסקו בתורה א) ביו� . תורה
ממילא כאשר , שהפסיקו לעסוק בתורה לא היתה באר

לשתיה כי ג� לא היו  מי� גשמיי�הגיעו לרפידי� לא היו 
  )ו"בר דיי� הי. ב(                       .       ק'ודו מי� רוחניי�

� "öé øùà ìàäéäé åì ìøåâä äîù åì à" )ד''נ, ג''ל(  
משמע איפוא כי לפני שנכנסו ישראל לאר! היה שטחה 

כ) שלא הספיק לכל שבט השטח שנית� , מצומצ� מאד
א) לאחר שהוטל הגורל נתרחבו ממדי השטח בהתא� ; לו

אל '': זהו איפוא פשוטו של הפסוק .לגודלו של השבט
חרי שנפל הגורל על א'', לו יהיה � אשר יצא לו שמה הגורל 

נתהווה השטח הראוי , שטח פלוני בשביל שבט פלוני
  .בהתא� לצרכיו של השבט

� "úà íéåìì åðúú øùà íéøòä úàå èì÷îä éøò ùù"  
. שמע�זה קריאת, הרע�המקלט ליצר�ל אומרי� שעיר"חז

 ערי 6מילי� כנגד  6יש , ש"הנה בפסוק ראשו� של ק
, תיבות 42יש , "ובשערי)"עד " ואהבת"ומתיבת , מקלט
בורחי� , שמע בכוונה כשקורי� קריאת. ב עיר"כמו מ
  ).מעינה של תורה(                                      .הרע מהיצר

  

� "åîùá çáåð äì àø÷éå"  
שמי שמדבר , בש� המקובלי�" חפ! חיי�"כתוב בספר 

  .נובח ככלב, רעהשו� ל: ת"ר לה, נתגלגל בכלב, הרע�לשו�
� "äì íéøòä åéäåúáùì í" )ג�ב, ה''ל(  

ערי הלויי� , בר�? מה חוזר הכתוב על כ) פעמיי��לש�
מקלט לרוצחי� � הלא שימשו בעת ובעונה אחת ג� ערי

בישראל , יתבר) הרוצה לראות א) טוב� והש�, בשוגג
מי ית� ולא יקרו מקרי� כאלה ולא תהיינה : אומר איפוא

לה� ''הערי� הללו מקו� המוכ� לפורעניות כי א� רק 
  .ללויי� בלבד � '' שבתל

� "îìéà åàáéå äøîî åòñéåä" )ט� לג( 
בורח (המפרשי� הקדושי� פירשו זאת שכאשר אד� נוסע 

. מהמרה השחורה והעצבות הוא מגיע אילימה) מתרחק
. יתבר) 'דהיינו שמתחזק בעבודת ה, מלשו� אלי� חזק

ל אמר שיש לזה ראייה מהתורה "י� זצ'והצדיק מרוז
מלמד שמי " צבו ואל יחר בעיניכ�ועתה אל תע"שנאמר 

  .שמתעצב מגיע לכעס חס ושלו�
� "íúæçà úìçðî íéåìì åðúðå"... )לה ב(  

למה לא קיבלו הלויי� חלק באר! ישראל ככל שאר 
משה חגיז משו� שהיו פטורי� מ�  'ר אמר? השבטי�

אינו זוכה , מי שלא סבל מ� השעבוד: השעבוד במצרי�
יא מ� הדברי� אר' ישראל ה. לנחלה באר! ישראל

  .הנקני� ביסורי�

  

  ד"עתש'ה תמוז 'חכ ד"בס 
  19:24 �הדלקת נרות                
  20:14 � שבת  צאת ה              
  21:07  �     רבנו ת�                

  "אור החיי�"המדוייק של פי הלוח שעו� קי! ל
 

 
 

 
 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !הסירו מכשול מדר* עמי        
  .י קט�"יש לטלטל ע, עירוב ישבמקו� ש                .                          אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה 

  1  7743834 054   " אברה� יגל"ארגו�  י "ל ע"יו

ïéøéèôî :  "øáã åòîù"    
  )'ירמיה ב(                       

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  

  =6ְדָיִי� נַעֲ�4 3ְי1ִָי� 
  .חָכְמָה וְתַלְמִידִי� קָנ4, קְט9ִַי� נַעֲ�4 6ְד8לִי�

, ל"הַ לְ:חַר 7ַ9ֶלְמִידִי נִתְמ6ַָה לְתַפְקִיד 4ָכִיר 4ְצַ  :דוגמה
  .הֲבִינ?תִי ִ<י ְ=דָיִי� נַעֲ;, 7ְי9ִָי�

עַ לַ=?לָה הָיָה' ַ<א9ֲֶר יָרַד חֲנַנְיָה �4ֶ @חִי ר :מקור A9?יְה 
Bָ9ְִ=ר, :חֲרָיו . !לָ@רֶ �מְע4ֵַר 9ָנִי� וְק?בֵעַ חֳד9ִָי� 4ְח,צ

: @מַר לָהֶ�, ֵ<יוָ� 9ֶרָ@ה א?תָ�...חֲכָמִי��9ְנֵי 7ַלְמִידֵי
הִתְחִיל ה,א ...לִלְמוד 7?רָה 4ָאנ,: @מְר, ל?? לEָָה 4ָאתֶ�

הִכְרִיז . וְהֵ� מ7ִַירִי�, ה,א א?סֵר, מְטEֵַא וְהֵ� מְטַהֲרִי�
ְ<בָר 4ָנִיתָ : @מְר, ל?...ל 9ָוְא הֵ�אֲנ9ִָי� הFַָל, 9ֶ : עֲלֵיהֶ�

 מHְִנֵי מָה אֲנִי מְטEֵַא: @מַר לָהֶ�...� וְאִי :7ָה יָכ?ל לִס7ְֹר
י� מHְִנֵי 7ָ:9ֶה מְע4ֵַר 9ָנִ : @מְר, ל?...?וְ:�7ֶ מְטַהֲרִי�

 Bָוא עֲ : @מַר לָהֶ�. לָ@רֶ! �וְק?בֵעַ חֳד9ִָי� 4ְח,צFַקִיבָא וְה
Bָהָיָה מְע4ֵַר 9ָנִי� וְק?בֵעַ חֳד9ִָי� 4ְח,צ Iֵלָ@רֶ!� �4ֶ י?ס ?

� עֲקִיבָא F9ֶא הֵנִיחַ ְ<מ?ת? 4ְאֶרֶ!' הָנַח לר: @מְר, ל?
� :I אֲנִי לא ה6ִַח7ְִי ְ<מ?תִי 4ְאֶרֶ!: @מַר לָהֶ�. יְִ;רָאֵל
י הֵנַח7ְָ נַעֲ;, 7ְי9ִָי� 4ַעֲלֵ ְ=דָיִי� 9ֶ : @מְר, ל?. יְִ;רָאֵל
  )ניבונכו�(            ]. ברכות סג[וְהֵ� 9ְִ=ר,נ, אֶצְלְָ) , קַרְנַיִ�

  
ùãåçä ïéëøáî úáùä  

"áà íçðî"  
  



  

          שבת  שלום  ומבורך     
éòì éåì     úîùð :         
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  ל"זעליזה  ב�דניאל דנינו 
  ל"ז דוד סעיד ב� יפת

  ל"ז שמחה  בת מרי� יעיש
   שתחיה שושנה  תבל "ז )נאמ�(ליאורה עטיה 
  ל"זעליה בת  מזל דיי�

  ל"זמרי� בת נזימה אלדד 
  ל"ז גולי בתסלבינז כהני 

  

  ל"זצוק יה'גורגב�  עובדיה יוס< רבנו
  ל"ז מרי�ב�  יהודה קפשיא�

  ל"זאברה�  ב�רפי 'חיי� ג
  ל"זמרי�  ב�ציו� נאמ� 

  ל"זרי� ד ומדו ב� שמואל מסה
  ל"זויקטוריה  ב� עזרא חיי� ב�

  ל"ז דניאל ב� שלמה קורלי

 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç 

  )המש)(  חינו* בחופש הגדול
אי� . ר בגלל הלימודי�כולנו רגילי� לחשוב שהחופש נוצ

להתפרק ולהתרענ� כדי , חייב לנוח אד��הב�. ברירה
המטרה היא , כלומר. כ) יוכל ללמוד טוב יותר�שאחר

 .והחופש הוא רק האמצעי, הלימודי�
, כל שיעורי הגמרא, כי כל הלימודי�! וזו פשוט טעות

, ופורי� אלול, ההלכות, התפילות, �"השיחות של הרמי
, ל הוא רק אמצעי כדי להגיע למטרההכ, שבועות וחנוכה

כי דווקא החופש הוא זה שדומה יותר מכל לחיי� . לחופש
לעשות ומה  חיי� בה� אתה זה שקובע מה. האמיתיי�
הבחירה איזה מי� שבוע יהיה ל) ואי) ייראו . סדר היו�

 .בידיי� של) נמצאת רק �החיי� של) 
נות של כשנגמרו כל המבחני� והמתכו, ולכ� דווקא עכשיו

 .הגדול באמת הגיע הזמ� למבח�, בית הספר
קוד� כל , להוכיחצרי) , על הלימודי�אחרי כל התלונות 

. לבד אני מסוגל, הנה � לעול� כולו  �ואחר כ) , לעצמ)
' חופש'בראש שלנו תקועה איזו דעה קדומה כאילו 

חופש איכותי הוא דווקא . סותרות ה� מילי�' תכנו�'ו
 ,כמוב�, שוני�. ז"מסגרת ואפילו לו שיש לו. חופש מתוכנ�

  .אבל הכול מאורג� ולא מבולג�, מאשר בזמ� הלימודי�

  כל הישועות והברכות
éãéåã äçîùå íéøôàì ו"הי  

  .לסעודה הרביעית בלויי� ושתרמ
ל תג� "זצ עובדיה יוס<זכות מר� 

 ,ברפואה שלימה יתברכוש �בעד
שיתמלאו כל משאלות , בפרנסה טובה

 וברכה והצלחה לכל לטובה �ליב
שיתברכו בכל מילי דמיטב , דיה�יל

  ירוו נחת מיוצאי חלציה�ש
 .ורש נשמתו לבנ�שוזיווג הגו� מ

  מתלתא דפורענותא שניהההפטרה ה
בית ' שמעו דבר ה: "קוראי� מתו) נבואת ירמיהו

  ". ישראל יעקב וכל משפחות בית
הקריאה בהפטרות התוכחה והפורענות באות 

אזהרותיו  הזכרת. ר!להזכירנו על מה חרבה הא
ותוכחותיו של ירמיהו הנביא המנבא את חורב� הבית 

חורב� הבית השני  בשבועות האבל על, הראשו�
מלמדת כי הבית חרב , והחורבנות שבאו בעקבותיו

כאילו חרב , נבנה הבית בימיו וכל דור שלא, בעוונות
 לכ�: "מופנות לעתיד ותוכחותיו של ירמיה.  בימיו

".  ואת בני בניכ� אריב', נאו� העוד אריב אתכ� 
 בית ישראל לכל משפחותקריאתו של ירמיהו היא 

הנביא קובל על כ) שע� ישראל . ולא אל יהודה בלבד
חטאי�  הנביא מונה שני :הוא ע� כפוי טובה

. עבדו אלילי�ו' עזבו את ה: מרכזיי� של הע�
תשובה  פסוקי, בסוI ההפטרההספרדי� מוסיפי� 

ואילו האשכנזי� , בירמיה' ונחמה מתחילת פרק ד
מעתה קראת לי  הלוא: "'אחד מפרק גמוסיפי� פסוק 

  "אלוI נעורי, אבי
  

  ל ב� שלמה ושרה שיחיו"ז מרדכי לארי

   ו"הי ואברה�זליכה ב�  שבתאי מוסאי
 ו"הימרי�  ב�משה נאמ� 

  ו"הי ציפורהב�  מרדכי יעקובי
  ו"הימרי� ב�  אברה� נאמ�
  ו"הירבקה  ב�מרדכי עמרני 

  ו"היאיר� ב� חי ) בני(בנהור 
  ו"הימו 'ג ב�יוס< חיי� גאלי 

  : בריאות והחלמה איתנה

  ל    "ב� אברה� וזליכה ז בבאי מוסאי

   זליכה ב�זדה   רפאל כה�  שלמה �ר
   ת"מנבמרי�  בתגולש� באבאי 
   ת"מנבזליכה  בתרחל עמרני 
   ת"מנב  הר�'ג בת רחל מוסאי

   ת"מנב רבקה בת שרה ביבי לארי
   ת"מנב  רחל בת יעל לריא�

   ת"מנב פרי בת נהיית מוסאי
  .ל וע� ישראל"חולי ופצועי צהובכלל� לרפואת כל   

        ואיחולים לבבייםואיחולים לבבייםואיחולים לבבייםואיחולים לבביים    ברכותברכותברכותברכות

éâìåâ äìéäå êåøáì להולדת ו "היïáä  י"נ  
  במעלות התורה והיראה ויצליחר שיעלה "יה

בר) בכל מילי דמיטב שית, בכל דרכיו ומעשיו 
  ו"הי ליצחק גולגיוברכה . ברוחניות ובגשמיות

 .יוצאי חלציה�שירוו נחת מו "הי ולדוד ומזל דאוד
  

מנח� אב ח "ר' ה ביו� שני א"הברית תתקיי� אי
  . יבנה, 1ירושלי�  'שד, באולמי דרימס 16:00בשעה 

 .ראו הזמנה זו כאישית    .יבור מוזמ�צה

  דול בתבלשיעור התורה הג

  "ìâé íäøáà"  ארגו�
  בכל מוצאי שבת �משדר בלוויי

   הראשו� לציו�שיעורו של את 
  א"שליט  óñåé ÷çöéג "הרה

  "אוהל מועד"בבית הכנסת 
  השיעור יוקר�  21:30בשעה  

  ה תתקיי� "בע .מס* ענק  על
  "בית הלח�" בחסות  ,סעודה רביעית

  ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה 
 ïæåà øúñàå éëãøîì ו"הי  

. על הסיוע לזיכוי הרבי�
שיזכו בבריאות ובפרנסה 

יכות ימי� ושני� אר, טובה
ליב� כל משאלות תמלאו וי

ושלווה לטובה וירוו נחת 
  . מכל יוצאי חלציה�
  וברכה והצלחה 

  .לכל ילדיה� ומשפחת�

áà ùãåç   �  במניי� החודשי� החמישיחודש אב הוא 
, החודש החמישי וכ� הוא נקרא בתורה, שאנו מוני� מניס�

' ויעל אהר� הכה� אל הר ההר על פי ה"): במדבר לג(ככתוב 
, מאר! מצרי�בשנת הארבעי� לצאת בני ישראל  וימת ש�

, הוא ש� בבלי 'אב'הש�  ."בחודש החמישי באחד לחודש
על ש� הנחמה שמצפי� לה' מנח� אב'וקוראי� אותו ג� 

ויש אומרי� בזה . אחרי החורב� שאירע לנו בחודש זה
עתיד הקדוש ברו) הוא לנח�  כלומר', ב"מנח� א': רמז

  )ספר התודעה(   .שמגילת איכה נאמרה בה� ב"אהאותיות 
  

        ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה 

éðøîò øúñàå íéîçø  
. על הסיוע לזיכוי הרבי�

, שיזכו לפרנסה טובה
בכל רפואה שלימה וברכה 

כל ויתגשמו משלח ידיה� 
 .ובהמשאלות ליב� לט

שירוו נחת שלווה ואושר 
. מכל יוצאי חלציה�
  להצלחת ילדיה� 

  .וכל משפחת�
  

        ברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחהברכה והצלחה

éðåøäà äôéå ÷çöé  
. על הסיוע לזיכוי הרבי�
 ,שיזכו לפרנסה טובה

רפואה שלימה וברכה 
בכל משלח ידיה� 

 ויתגשמו כל משאלות
שירוו נחת . ובהליב� לט

שלווה ואושר מכל יוצאי 
הגו�  לזיווג. חלציה�

   משורש נשמת�
  .ילדיה�להטהורה 
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  הישר והענונ "לע
  ïæåà ìàøùé ל"ז  

  

  ל"בר דיאמנטה ז
  תמוז ' חנפטר כ

  . פקידת שנתוזו  בשבת
  

  נ הצנועה והענוה"לע
 éàñåî äëéìæ   ל"ז  

  

  ל"משה זבת 
  .ד"אב תשנ' ד הנפטר

. הפקידת שנת יו� חמישי
  

  ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה 
éãéåã äðçå äùîì  ו"הי  

  .על הסיוע לזיכוי הרבי�
שיזכו בבריאות ובפרנסה 

אריכות ימי� ושני� , טובה
ליב� כל משאלות תמלאו וי

  ושלווה לטובה וירוו נחת 
  . מכל יוצאי חלציה�
  וברכה והצלחה 

  .לכל ילדיה� ומשפחת�
  

מי שביר) אבותינו אברה� 
  יצחק ויעקב הוא יבר) את כל

äö éìééç" ì  
ïåçèéáä úåçåëå  

  ,העומדי� על משמר ארצנו 
  .ביבשה באויר ובי�

ה יחזיר� לבית� "הקב
, בריאי� ושלמי� ,שלו�ל

ובכל אשר יפנו ישכילו 
  .ויצליחו ה� וכל משפחת�

שיעור מעניי� ומרתק 
ע� הרב " עי� יעקב"ב

éåàâéñ ïåòîù ו "הי
 בוקרמתקיי� כל 

  "אור ודר*"בכולל 
 09:00�10:30 הבשע

" ב� איש חי"ובהלכות 
 10:30�11:00בשעה 

  חבל להחמי! 
  

  .הציבור מוזמ�כל 
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וישראל שיש לו . משנכנס אב  ממעטי� בשמחה .א
יתחמק , די� ודברי� ותביעה משפטית ע� גוי

ולאחר עשרה , מלהתדיי� עמו בימי פורענויות אלה
  . באב יתדיי� עמו

מיו� ראש חודש אב עד יו� התענית ממעטי�  .ב
, פהכגו� קניית צרכי חו, במשא ומת� של שמחה

וכ� תפירת בגדי� , וכיוצא בזה, ותכשיטי כסI וזהב
במה דברי� , ובמיוחד לצור) נישואי�, חדשי�

כשאפשר להכי� ולקנות צרכי חופה הללו ? אמורי�
שיו� , אבל א� הזמ� מצומצ�, לאחר תשעה באב

א� הוא , מותר, הנישואי� נקבע מיד לאחר תשעה באב
ואפילו  ,בחור רווק שטר� קיי� מצוות פריה ורביה

א� יש שהות לקנות צרכי חופה ולהכינ� לאחר תשעה 
מותר , א� יש חשש שיתייקרו  לאחר מכ�, באב

והוא הדי� לרהיטי� חדשי� , לקנות� בימי� אלו
ואפילו שלא לצור) נישואי� , שנקני� לצור) הנישואי�

אלא , היה נכו� למעט בפרקמטיא ושאר משא ומת�
  . שהמנהג להקל בזה

רושת של נעליי� או של תיקו� בגדי� בעלי בית ח .ג
ואי אפשר לבטל� בשבוע , חדשי� שיש לה� פועלי�

ויצטרכו לשל� מכיס� לפועלי� , שחל בו תשעה באב
יש להתיר שיעשו בצינעא ככל , משכורת שלמה

וכ� הדי� לבעלי מכבסה שאי אפשר לה� לסגור , האפשר
, ל"המכבסה בשבוע שחל בו תשעה באב בגלל הסיבה הנ

  . שאלת חכ� מורה הוראה בכל מקרה לגופו יעשו
שאי� אוכלי� בשר , ו"המנהג בעיר הקודש ירושלי� ת .ד

. ועד בכלל, מיו� ראש חודש אב עד ליו� עשרה באב
ויש . וכ� נהגו, ובראש חודש עצמו מותר לאכול בשר

ובשבת חזו� אפילו חל בו , מחמירי� ג� בראש חודש
בשר ושותי�  אוכלי�, תשעה באב ונדחה ליו� ראשו�

, ואפילו בסעודה שלישית שמסתיימת סמו) לשקיעה, יי�
ומעלה על שולחנו כסעודת , אוכלי� בשר ושותי� יי�

ואסור להימנע מאכילת , שלמה המל) בשעת מלכותו
ורק מי שאינו רגיל , בשר בסעודה זו מטע� אבלות

לאכול בשר בסעודה זו בכל שבת מטעמי בריאות 
  . בשבת זו יכול להימנע ג�, וכדומה

, מותר לאכול בשר אחר ראש חודש אב בסעודת מצוה .ה
וכל הקרובי� של בעל הברית , כגו� בסעודת ברית מילה

, בשררעיו ואוהביו הקרואי� לסעודה רשאי� לאכול 
    .אבל סת� בני אד� ה� כעושי� מצוה הבאה בעבירה

ואי� לאכול ממנו , בשר עוI הרי הוא כבשר בהמה .ו
ומי שאי אפשר לו . אב עד תשעה באב מיו� ראש חודש

על כל פני� יאכל בשר עוI , בלי בשר מטעמי בריאות
ועוד שאי� , שלא היו מקריבי� ממנו בבית המקדש

ובשר שימורי� שבקופסאות . שמחה אלא בבשר בהמה
אבל . וכ� בשר מלוח וקפוא דינ� כבשר טרי לעניי� זה

  . דגי� מותרי�
� התבשיל אI על פי בערב שבת חזו� מותר לו לטעו .ז

הואיל ויש בטעימת התבשיל לכבוד , שיש בו בשר ושומ�
  . והמחמיר תבוא עליו ברכה. שבת
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  ."אלה מסעי בני ישראל אשר יצאו ממצרי�"
ורמוז  ע� ישראלהמסעות של הפרשה מדברת על 

כח "בכל מסע נפגוש את . לכל אד� את מסע חייו
אל תקרי  "ואלה מסעיה� למוצאיה�", "דיבורה

פה =ממחרת הפסח .למוצא פיה�אלא  מוצאיה�
לדבר בפה סח ולא =רע� ,ויסעו מרעמסס .סח

כמו היציאה ממצרי� כול�  .ברעמי� וברקי�
 "ולא יחר! כלב לשונו" אפילו החיות ,יצאו בשקט

רואי� שבשביל מחלוקת . המל עבה סי= מסעי
לא במקו� או אי הבנה לא צרי) סיבה רק מילה 

ואחר שנדמו הקולות שואל  .של דבריו של האחר
  .הודייל עיפרתי סה מ= מסעיאת עצמו 

כל אד�  נפאר=פאר�אחד מהמסעות זה הר 
" בכח הדיבור"אחד מהמסעות הקשי� . ואד�

ומש�  ויחנו בקברות התאווה ומש� בחצרות
, י רתמה על ש� לשו� הרע"אומר רש .ברתמה

 רמיהל) ומה יוסיI ל) לשו�  מה יית�"שנאמר 
זה עונשו של  ".חצי גיבור שנוני� ע� גחלי רתמי�

   .מאכילי� אותו גחלי רתמי� .המדבר לשו� הרע
רק ? מתי ..."והורשת� את האר! וישבת� בה"

ותכבדו זה את זה ללא מחלוקות ולשו�  שתאהבו
היינו לא  ,"והתנחלת� את האר! בגורל". הרע

 הלרב תרב" .כI זכותל לשפוטאלא לחרו! גורלות 
דהיינו איפה שהרב מלמד ש� המנוחה  "נחלתו

דהיינו מי שמדבר , והנחלה ולמעט תמעיט נחלתו
היינו לא להיות , דברי חולי� תמעיט את נחלתו

בסוI הפרשה אנו רואי� פגיעה פיזית . בקרבו
ונס שמה  ...ערי מקלט � לכ�והקרית, ממש

 ."כלי ע!א� בכלי ברזל וא� באב� או ב ...הרוצח
מי שרצח פיזית " כח הדיבור"ראו כמה קשה 

 .רחיצה ,שתיה ,אוכל ,מכניסי� אותו לערי מקלט
 .מוציאי� אותו מחו! למחנה ,ואילו בלשו� הרע

נתפלל שערי  .רואי� שמילי� כואבות יותר ממכה
המקלט שלנו יהיו בתי מדרש ובתי כנסיות ונבי� 

Iש.דכ� אממני עב(               .שלכל מסע יש סו(. 
  

úéáéèðøèìà   äàåôø  
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  ציפור�
שנית� לשלב בחליטות , זהו תבלי� ייחודי

. ואI בתבשילי�, אי המסורתי'כמו הצ, הצמחי�
רכיב פעיל המצוי בשמ� התבלי� האקזוטי , נול'יוג

הוא . פועל כחומר אנטי דלקתי ומאלחש, ציפור�
 . מוכר בשימוש לאלחוש כאבי שיניי�

  לבנדר
שיכו) כאב הפרח הסגול והמרשי� משמש ל

השימוש בו לאור) זמ� עשוי . וכוויות באופ� מידי
לגרו� לתופעות אלרגניות בשל יכולתו לעורר את 

נית� להשתמש בו כשמ� אתרי . מערכת החיסו�
או כקר� , ישירות על הכוויה או מקו� הכאב

יעיל . ואI במיצוי אלכוהולי צמחי, המכיל אותו
שרירי� כאבי , כוויות, כאבי ראש, נגד כאבי בט�

ביכולתו לשכ) כאב בעצ� היותו . ועקיצות שונות
  .מרפה שרירי� ומרגיע עצבית, נוגד עווית
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 שכרה של מסירות נפש
יר גדול יו הינו בעליו של מפעל נ"אברה� נת� ברנט הי' ר

מדובר במפעל המופעל על ידי מכונות . תהשומר שב
ושביתת המפעל בכל שבוע , תעשיתיות מתקדמות

רק . והפסקת פעילות כל המכונות אינה דבר של מה בכ)
עלות� הכוללת של המכונות , בכדי לסבר את האוז�

וזו הסיבה שה� , ות מליוני שקלי�רנאמדת בכמה עש
 7וליצר  מכונות אלו נועדו לעבוד. מהבודדות באר! מסוג�

כיבוי . בלי הפסקות, שעות ביממה 24, ימי� בשבוע
ואילו חידוש ! כמעט יו� של� )פעילות המכונות אור

  !פעילות� נמש) קרוב לארבעי� ושמונה שעות
מרכז לניגש הוא בשמחה ובנחישות , מדי יו� שישי בבוקר

החל . של המכונות הענקיות" מוריד את השלטר"מפעלו ו
ועד , שלב אחר שלב, � לאט לאטמרגע זה המנועי� כבי

ימות המכונות את פעולת� באופ� ילמועד כניסת השבת מס
. עד שדממה מוחלטת שוררת ברחבי ושטחי המפעל, סופי

שלבי . במוצאי שבת קודש מופעלות ומ,נַעות המכונות שוב
מנוע אחר מנוע , ההפעלה אורכי� שעות על גבי שעות

חוזרות המכונות , בוקרבורק ביו� שני , מתעורר לתחיה
  .ירילפעילות� המלאה ליצור הנ

מיודענו מתעל� כליל מההפסדי� הכספיי� של כמעט 
שלושה ימי יצור בשבוע שבה� המכונות מושבתות באופ� 

וכבר לא נדבר על שאר ימי יו� טוב או למשל שני , מוחלט
אז , ימי ראש השנה החלי� בסמיכות לשבת וכדומה

ובכל . א� לא יותר, מושבתות המכונות כחמישה ימי�
' מכבה ר, בלב בטוח במי שאמר והיה העול�, זאת

  .אברה� נת� מדי שבוע את כל מכונות המפעל
ובעקבות כ) , שמירת השבת במפעלו קנתה לה ש� גדול

מבקרות במפעלו מדי פע� קבוצות של אנשי מקצוע 
שבאות לראות כיצד יתכ� הדבר , ולומדי מערכות תפעול

  .ת כה גדולות למש) ימי�להשבית מרצו� מכונו
כאשר הגיעה , היה זה באחד הימי� בתחילת השנה

אברה� מלווה אותה ונות� ' כשר, קבוצה לסיור במקו�
הדרכה ומסביר תו) כדי הדברי� את חשיבותה של 

  . אI כשהדבר כרו) במחיר כלכלי, שמירת השבת
אI הוא שומר , ניגש אליו אחד המסיירי�, בסיו� הסיור
, וביקש לספר לו סיפור שהוא היה שותI לו ,תורה ומצוות

  : הנוגע לקדושת השבת
אול� , נסע במכוניתו לאשדוד, כ) סיפר המסייר, יו� אחד

מד הדלק . באמצע הדר) נתקע הרכב, למגינת לבו
היה זה . במכוניתו אזל קבמכוניתו הצביע על כ) כי הדל

והוא מצא את , הלחות עלתה וטיפסה, יו� ח� מאוד
  .דלק תללא טיפ, וניתו המושבתתעצמו ע� מכ

הוציא , ניגש לתא המטע� של מכוניתו, מחוסר ברירה
והחל צועד לעבר תחנת דלק קרובה הממוקמת , מיכל ריק

לאחר צעידה מאומצת בשולי . במרחק מספר קילומטרי�
הגיע סוI סוI לתחנת , הכביש תחת השמש הקופחת

 אחר. כשכל גופו לוהט ובגדיו רטובי� מזיעה, הדלק
ביקש מהעובדי� במקו� , שהשיב את נפשו במי� צונני�

א) רגע לפני שהעובד לח! על , למלא עבורו את המיכל
הלה לברר א� המקו� שומר  שביק, כפתור המשאבה

ומשנענה בשלילה התנצל ואמר כי הוא מוותר על , שבת
השבת . "עקב היותו שומר שבת, רכישת הדלק במקו�

משרותיה של תחנה  תליהנוחפ!  יואינ, יקרה לי מכל
  ". שאינה שומרת שבת

 בירור טלפוני קצר העלה כי במרחק כמה קילומטרי�
. נוספי� קיימת תחנת דלק אחרת שאכ� שומרת שבת

וחפ! לצאת שוב לדר) כדי למלא , האיש לא חשב פעמיי�
 וצפה נהג אחר שעמד בתחנת הדלק. את מיכל הדלק

ד� הוא הבי� שמדובר בא. נדה�, בהשתאות במתרחש
  . שמוכ� להשקיע כה רבות בשל חשיבות שמירת השבת

  

ניגש אליו והציע לו לקחת אותו ברכבו לתחנת הדלק מיד 
ולהחזירו בחזרה לרכבו ע� מיכל , הסמוכה השומרת שבת

במהל) הנסיעה הביע ו יודענו נכנס לרכבומ. הדלק המלא
הנהג התפעלות רבה באוזני אורחו על שמירתו על 
עקרונותיו המקודשי� ובסיו� הנסיעה הקצרה אI ביקש 

  .ממנו את שמו וכתובתו
ממשי) , "בינתיי� הספקתי כבר לשכוח מהסיפור"

ובתיבת הדואר , כחלוI שבועיי� ימי�. "האורח בסיפורו
פתחתי את . עליה כתובת שלא הכרתישלי מונחת מעטפה ו

, המעטפה וראיתי שיש בה המחאה רשומה על שמי
באופ� שיבטיח כי רק אני אוכל להפקיד , "למוטב בלבד"

סכו� ההמחאה היה . את ההמחאה בחשבו� הבנק שלי
  .P  650,000. סכו� גבוה ביותר

ובאופ� מידי , תחילה בטוח הייתי כי אירעה כא� טעות"
ששמו היה מוטבע בכותרת , שולחיצרתי קשר ע� ה

בשיחת הטלפו� הזכיר לו  ."והיה זר לי לחלוטי�, ההמחאה
ואת הנסיעה , שולח ההמחאה את הסיפור בתחנת הדלק

הסביר לו את פשר ו. הקצרה שנסענו יחד במכוניתו
קיבלתי לאחרונה זכות טיפול בכסI רב : "ההמחאה

תו) כדי , שנותר בעיזבו� של אחת מקרובותי, מאוד
את� אות� כשאראה P  650,000הוראה על סכו� של 

. אמר האיש, "יהודי המוסר את נפשו על מצוה מסוימת
מסרב לקנות דלק מתחנה שאינה  כשראיתי אות)"

ובשל כבוד השבת היית נחוש לצעוד בחו� , שומרת שבת
הבנתי שזה המקרה עליו נאמרה , הכבד כברת דר) נוספת

הכספי� האלו . אלי)ואי� ספק שהכוונה היתה . הצוואה
אברה� ' ר ". והשתמש בה� כראות עיני), שייכי� ל)

ברנט ששמע את הסיפור בירר את הפרטי� ואימת אות� 
למע� הרבות כבוד , והוא הביא את הדברי� לפירסו�

  .השבת ושומריה
  

 )ט�מסעי לג( "ויסעו ממרה ויבאו אילמה"
בורח (המפרשי� הקדושי� פירשו זאת שכאשר אד� נוסע 

. מהמרה השחורה והעצבות הוא מגיע אילימה) רחקמת
. יתבר)‘ דהיינו שמתחזק בעבודת ה, מלשו� אלי� חזק

ל אמר שיש לזה ראייה מהתורה "י� זצ‘והצדיק מרוז
מלמד שמי " ועתה אל תעצבו ואל יחר בעיניכ�"שנאמר 

  .שמתעצב מגיע לכעס חס ושלו�
וחשב , שהיה בעצבות גדולה, מספרי� על ב� מל) אחד

הל) להתייע! ע� אחד החכמי� . שלוח יד בנפשול
והוא השיאו עצה להשיג חולצה , הגדולי� של הממלכה

וכשילבש חולצה זו . של אד� שאי� לו דאגות ושמח בחלקו
, מיד הל) ב� המל) והתחיל לחפש נסיכי�. יתרפא

  ?מי שמח בחלקו למי אי� דאגות, רוזני�, עשירי�
ובדרכו פגש , ציד פע� אחת יצא בחברת עבדיו כדי לצוד

ונראה , איזה רועה צא� יושב תחת הע! ומנג� בחלילו
פנה אליו הנסי) ושאל אותו . כאילו אינו מבני עול� הזה

שהוא יוצא בכל , ענה לו אותו רועה צא�, לשמו ולמעשיו
וכ) מבלה , ולנג� מעט, ויושב לנוח, בוקר לרעות את צאונו

הביט . אומהולא חסר לו מ, הוא את יומו בששו� ובשמחה
  .בו הנסי) וראה אותו לבוש בלוי סחבות וגופיה דלה עליו

הא� אתה שמח : "שאל ב� המל) את רועה הצא�
: המשי) ב� המל) לחקרו" כ�: "ענה לו הרועה" ?בחלק)

חזר ". אי�: "ענה לו הרועה"? הא� אי� ל) דאגות"
? הא� היית מוכ� להתחלI איתי ולהיות נסי): "ושאלו
הרהר הנסי) בלבו שהנה זכה סוI סוI  ".לא: "ענה לו

פנה אליו הנסי) . ואינו דואג, למצוא אד� ששמח בחלקו
. שהוא מבקש ממנו חולצה אחת תמורת תשלו�, ואמר לו

אי� לי : "ענה לו אותו רועה צא� בפשטות ובתמימות
שלא העושר הוא , ילמד אד� ממעשה זה"...חולצה

� יכול אלא אפילו עני חסר אמצעי, המביא את האושר
 .לשמח את עצמו על ידי מה שיש לו


