
  
  
  
  
  

  604'   עלו� מס� הרֶ ְ�  עֶ �ל�ְ� שנה 
  1:42עד " ברכת הלבנה" סו� זמ� ראשו� ביו� @

   זיווג,פרנסה, ברכה, רפואהנית� להקדיש העלו� ל @ 
   . ילוי נשמת יקיריכ� ולהבדיל לע,ק"זש, הצלחה      

  9437333 08,  9151601 054: המערכת '      טל
  

  

    
  

  

 

  ל" זאברה'ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל צלחת לרפואת ולה

  úùøôéåéç  
 äùøôä éðééðòî:   

  .מצרי�ב תקברני    נא אל" : ליוס� יעקב   של  בקשתו  �
  ביא את אפרי� ומנשה אל אביו החולה מיוס�   �
  .שיבר# אות� לפני מותו      
   ומנשה כראוב)  אפרי' " ליוס�  יעקב  מתנת   �
  ."ושמעו) יהיו לי      

  .יוס� ובניוברכת יעקב ל �
   שחלקו לו   והכבוד  יעקב  של מותו על  האבל  �
  .במצרי� ובכנע�      
   נוטר   שאינו  אחיו את  ומעודד  יוס�  מבטיח �
  .ה"והכל מהקבלה� שנאה וטינה      
   אתכ�  אלוהי� יפקֹד  פקֹד  " : יוס� בקשת  �
  ".והעלית� את עצמותי מזה     
� "ääìÉç êéáà äð") ח א"מ'(  

ואפשר . עד יעקב לא הוה חולשא): ז"מ פ"ב(איתא בגמרא 
ומבני' יש , ליעקב היו הרבה בני�: לומר בדר# צחות כ#

צרת , צרת שמעו� ולוי.  הרבה צרות�ומהרבה בני� , צרות
ואי� ל# דבר המחליש את , צרת בנימי�, צרת דינה, יוס�

  )שההרב מיכלזו� מור(                 . האב כמו צרות הבני�
� "åìò úùé -éòöä àåäå íéøôà ùàøø") ד"ח י"מ(  

על כ� זקוק הוא , מפני שהוא הצעיר: אפשר לפרש כ#
את הדור הצעיר יש . הימנית שבידיי�, ביותר ליד נאמנה

את כל . לטפח ויש לתמו# בו ביתר שאת וביתר עוז
כי הוא , לחינו+ הדור הצעירתשומת לבנו יש להקדיש 

  )לקוטי אמרי� (                                        .עתיד האומה
� "ùäéúÉøëî ñîç éìë íéçà éåìå ïåòîí") ט ה"מ'(  

, יעקב אבינו ביר# את השבטי� ומונה את מעלותיה�
בעורקיה' כשהגיע לשמעו� ולוי אשר . מידותיה� ואופיי�

ולעמוד '  ויכולי� בעת הצור# לנקו� נקמת הנוזל ד' ח'
אחלק� ביעקב ":  בירכ�–ראל בחירו� נפש על כבוד יש

סופרי� , אי� ל# עניי�: י"מפרש רש. "ואפיצ� בישראל
תפקידו של שמעו� למסור . אלא משמעו)ומלמדי תינוקות 

את תורת הגבורה ומסירות הנפש , לנוער ולתלמידי�
שבט לזה מסוגל דווקא . שיהיו קנאי' ואמיצי לבולחנכ� 

  )קול אריה(                                         .שמעו�עז ואמי* כ
���� "úîàå ãñç éãîò úéùòå"  

 של וזהו חסד. כריכי�ת, טהמ, רו�א: ת"אמנוטריקו� של 
  )בעל הטורי�(.                           שעושי� ע� המתי�אמת

  

�" äéøàë õáø òøë") ט�מט (  
�שאפילו כשהוא נופל לפעמי� וכורע , זו מידתו של יהודה

איננו . גיבור ואמי, כאריה בכל זאת הריהו �'' כרע רב*''
כי א� הוא מודה בכשלו� ומתנער , נופל לזרועות היאוש

שלא היה יהודה בוש כש� . על ידי תשובה, �קמיד ו
  ). ל''מ ז''חידושי הרי( .ומכ+ נוצר המשיח, להודות במעשה תמר

� "íøâ øîç øëùùé") יד�מט (  
 מה שיש שכר למעשיו הטובי� של אד� �'' שכר�יש''

,  חומריותו של אד��'' חמור גר�''הרי , בעול� הזה
שכאשר הוא , היא הגורמת לכ#, המושכת אותו אל הרע

  )אלשי#(  .מגיע לו שכר �ועושה את הטוב  מתגבר על החומר
� "íúà êøá åúëøáë øùà ùéà") כח�מט (  

עצ� הדבר . אפילו בשביל שמעו� ולוי ג� כ� היתה זו ברכה
ארור אפ� כי  ''–שנטל מה� את המידה הארורה של כעס 

וממילא '' אי� ארור מדבק בברו#''שכ� ,  ברכה הוא–'' עז
). קול שמחה. ( הגדולה ביותרנטילת מידה מגונה זו הינה הברכה

� " äòø éìò íúáùç íúàå éðà íé÷åìà úçú éë
äáåèì äáùç íé÷åìà") כ�נ .(  

צרי# ג�  הרי, א� עשית� לי רעה כזו שיצאה הימנה טובה
, שאחר כ# תצא הימנה טובה, אני להחזיר לכ� רעה כזו
התחת '' � כי א' בידי שמי'וזה הרי אינו בידי אד� 

  ).ל''ק הרבי מאוסטרובצה ז''בש� הה (    .'?"אלוקי' אני
� "åîçì äðîù øùàî "  

מביא מדברי הזוהר ' מדבר קדמות"א בספרו "החיד
וכל מי  הוא העומד על פתחו של גיהנו� "רשא" .הקדוש

אשר" � )לומדה או חוט� בקריאה( שיש בידו משנה
 = שמנה"  לחמושמנהמאשר "הדבר נרמז פה  .מצילו

  .נשמהקט� שג� מציל את הד ה" ולענמשנהאותיות 
  )ו"בר דיי� הי. ב (                                                             

  ב"עתש' הטבת' יב  ד"בס 
  16:31 �הדלקת נרות                
  17:23  � שבת  צאת ה              
  17:54  �     רבנו ת�                

 
  

  "אור החיי'"של לפי הלוח המדוייק 
 
 

 
 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !הסירו מכשול מדר+ עמי        
  .י קט�"יש לטלטל ע,   במקו� שיש עירוב                  .                          עיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורהאי� ל 

  1  9151601 054   " אברה' יגל"ארגו)  י "ל ע"יו

 ïéøéèôî ïéøéèôî ïéøéèôî ïéøéèôî"  :"  :"  :"  :éîé åáø÷éåéîé åáø÷éåéîé åáø÷éåéîé åáø÷éåãåã ãåã ãåã ãåã """"        
  )'ב' מלכי� א          (   

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
  

  . 7דָ� צָנ0עַ 0מִתְנַהֵג 4ְעַנְוְתָנ0ת=נֶח6ְָא אֶל ה3ֵַלִי' 
הָאִי< הִַ:ְ<ַ=ֵ;ְ# לִקְהִִ>ַ;ת הַ:9דִיעִי� נֶח4ְָא אֶל : דוגמה
� מַהִי ְ=ר0מָת9 הָעֲנָקִית לְבִטְח�9 וְלָכֵ� אֵי� י9דְעִי, הֵַ?לִי�

Aָהְַ:דִינָה 0לְקִ;0מ.  
ה0 וְלא נִמְצָא, קִי<�וִַ;ָ>כֵד ָ<א0ל �4ֶ: מקור Bוַיְבַקְש .

�הDִֵה: 'וַיאמֶר ה? הֲבָא ע9ד הֲלו� אִי<: 'ע9ד בה�וִַ;ְ<אֲל0
  )ניבונכו� (.] כב�כא , י' ְ<מ0אֵל א[ה0א נֶח4ְָא אֶל הֵַ?לִי� 

ìòáä éðù íåéá"è  
   úìéçú """"íéááåùíéááåùíéááåùíéááåù""""  

  

   

  נ הצעיר הענו והישר"העלו� מוקדש לע

éëãøî  éøàì    שיחיו שרה ושלמהב�      ל"ז  
   פקידת שנתושניביו� .  ה"תנצב, א"בטבת תשנ' שנפטר  יד

    ל"ז   éàñåî ìàåîù נ החסיד והצנוע"לע
  . א"ע תש'אדר א' זטל שנפטר  " זרבקה ודניאלב�  

  . חודשי� לפטירתו11 , טבת '  טזרביעיביו� 
  .נכדיו וכל משפחתו, ר שימלי* טוב בעד ילדיו"יה 



  

   :בריאות והחלמה איתנה
  ו"הי מרי' ב�פור  רחמי' יצחק

  ו" הימרי' ב� ציו) נאמ)
  ו"הי מרי' �במשה נאמ) 

  ו"הי ציפורה ב� מרדכי יעקובי
  ו"הימרי'  ב� אברה' נאמ)
  ו"הימרי' ב� רפאל י 'ישראל פרג

  ו"הי מו'ג ב� יוס9 חיי' גאלי
   ו"הידינה ומיכאל  �ב נהוראי חנניה

  ת"מנב ינה מבת יכלמ
  .ל וע' ישראל"חולי ופצועי צהכל ל
  

        שבת  שלום  ומבורך      

  

  ל"  ב� אברה� וזליכה זבבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאינ  "לע
  ע ערב שבת קודש פרשת יתרו"נלב

  .ה.ב.צ.נ.ת  ו"שבט תשנ' כ

  

        ל" זמרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי נ   "לע
 ו"ב�  שלמה ושרה  הי

  .ה.ב.צ.נ.ת  א"ד טבת  תשנ"ע י"נלב

  

 éåìéòì     úîùð :         
  

  4  9151601 054"    אברה' יגל" ארגו)  י"ל ע"יו

  ל"ז מרסל בת רחל מטודי
  ל"ז עזיזה תב דיי) שמחה בר

 ל"ז פרי בת רבקה יעקובי
  ל"ז' אג' חנה חגב�עטייה 
 ל" זחנו' ואהרו) תב נאמ)) נורו(חנה 

 ל"זלה ' רגבת' ג'דיאמנטה חג
 ל"ז מזל בת שרה נאמ)

  

  ל" זשרה ויוס9 ב� ידישמואל דו
  ל" זרבקה ודניאל ב� שמואל מוסאי
  ל" זמסעודה ב� אליהו רחמני
  ל" זביבי ב� ניסי' נסימי
  ל" זטוטי ב� שלו' נביא)

  ל"ז איזה בתסעדה סויסה 
  ל"ז ביבי בתמרי' לאלזרי 

 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""    ----êåðéç  êåðéç  êåðéç  êåðéç          
  אמונה בילדי'

. אנו כהורי� חייבי� להאמי� בישרות ובטוב של ילדינו
, בי�אליה� כאל ילדי� לא טו א� חלילה נתייחס

כשתפקידנו כהורי� הוא להיות עליה� למפקחי� 
שלא יוכלו להוציא לפועל את  ולמשגיחי� כדי

כאשר . הרי שזה כישלו� מוחלט בחינו#, מזימותיה�
יש לו , שהוא מסלק את כיפתו מעל ראשו נער מחליט
 אלא, הוא אינו עושה זאת מפני שהוא רע. מטרה בכ#

או . ריוכדי להדאיג את הו, למשל. מסיבה אחרת
מקבל  לפעמי� כדי למחות על יחס לא טוב שהוא

בצירו� לאהבה כלפיו שאינה , האמו� בנער. מהוריו
בסופו של דבר לחזור  ה� אשר יגרמו לו, תלויה בדבר

. ולשוב לחיק משפחתו, ולראות באמת מהו הטוב
את ארבע העקרונות , לעצמכ� אמצו, כמשפחה צעירה

חינו# , השני. עאבחנה בי� טוב לר, הראשו�: הללו
, השלישי. ולהימנע מעשיית הרע, לעשות טוב לרצות

אמו�  , והרביעי.אהבה לילדיכ� ללא גבולות ותנאי�
כל אלה ישמשו לכ� כתריס . בטוב ובאמת אשר בלב�

  .כנגד פרצות בעתיד

  ברכה והצלחה ופרנסה טובה

éáå÷òé äøùå ñçðôì  ו"הי  
  זכות. י�שתרמו לסעודה הרביעית בלוי

  א" שליטעובדיה יוס9השיעור של מר� 
  .לרפואת� והצלחת� ולכל ילדיה�

, מלאו כל משאלות ליב� לטובהתי
 שיתברכו תג� עליה�זכות המצוה 

  .בכל מילי דמיטב ברוחניות ובגשמיות
  ל" זיהודהב�  דוד יעקובינ "ולהבדיל לע 
  

    מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים מזל טוב ואיחולים לבביים 

úéîòì- ããç ïøåîå äùî ו "הי
  י"  נïáäלהולדת 

ר שיעלה במעלות התורה "יה
,  והיראה ויצליח בכל דרכיו ומעשיו
שיתבר# בכל מילי דמיטב ברוחניות 

נחת , הוברכה והצלח. ובגשמיות
  ו "הי לחיי' ולילי חדד ושלווה

  ו"הי  כה)ולמוריס
  .ציה�שירוו נחת מכל יוצאי חל

  נ הצדקת והענוה"לע  
  äæéì

äéãáåò  
  ל" זסעדודהבת 

  ,ג"טבת תשס' שנפטרה יז
  חמישי ביו� 
  .   שנתהפקידת

  ר שתמלי* טוב" יה
   בעד ילדיה

  .משפחתהוכל  
  

  נ החסיד והצנוע"לע

  éáå÷òé ãåã  ל"ז    
  ל" זיהודה וציפורהב�  

 .ב"בטבת תשס' שנפטר  יז
  העליה ביו' חמישי

  15:30העלמי� בשעה לבית 
  מנחהתפילת אזכרה ו

  .בבית המנוח 16:15בשעה 
 ר"יה. דברי תורה וערבית

  שימלי* טוב בעד כל משפחתו
  

  זיכוי הרבי� 
  להשאלה

 אח לגמר"גמ

"ïééèùðèåù"  
המעונייני� ללמוד 
  בגמרא  מבוארת 
  י יפנו לעמנואל כהנ

  

052 5270030  
  

÷æçúðå ÷æç  
מכריז הציבור ולאחריו ג� , בסיו� קריאת כל חומש

קריאה והכרזה , "חזק ונתחזק, חזק: "הקורא
 להחזיק את אנו נתחזק ונמשי#: שמשמעותה היא

נראה אותה כמגדלור הרוחני שלנו , נלמד בה. התורה
  .ונקיי� את מצוותיה

ה ליהושע "ההכרזה הזו מבוססת על ציוויו של הקב
רַק חֲזַק : "מחליפו של משה וממשי# דרכו, ב� נו�

וֶאֱמַ* מְאֹד לְִ<מֹר לַע9Hֲת ְ?כָל הַ=9רָה אֲֶ<ר צ#ָ0ְִ מֶֹ<ה 
ר מִֶ:0D יָמִי� Hְ0מֹאל לְמַעַ� ַ=Hְִ?יל 4ְכֹל עַבKְִי Jל ָ=ס0

  ).ז, יהושע א" (אֲֶ<ר ֵ=לְֵ# 
  :מצינו ג� במקומות נוספי�, את הקריאה לחיזוק

 לפני �קריאת חיזוק של דוד המל# ללוחמיו  .א
חֲזַק וְנִתְחLַַק 4ְעַד עֵַ:נ0 0בְעַד עָרֵי : " היציאה לקרב

  ).יב, שמואל ב פרק י" (ה ה9Mַב 4ְעֵינָיויַעHֲֶ ' אֱלֹהֵינ0 וה
: הנביא ישעיהו אומר: קריאת לגיבוש חברתי .ב
). ו, מא" (אִי< אֶת רֵעֵה0 יַעְזֹר0 0ל7ְחִיו יֹאמַר חֲזָק"

, מופנית לא רק לחיזוק רוחני, הקריאה להתחזקות
 כל אחד נדרש �אלא ג� לגיבוש ולחיזוק חברתי 

  .לסייע ולעזור לחברו

  ברכה והצלחה ופרנסה טובה

ïàéøì øåàîì  ו"הי  
  זכות.  לסעודה הרביעית בלויי��שתר
  א" שליטעובדיה יוס9ור של מר� השיע

בלימודיו ובכל  ו והצלחתולרפואת
שיזכה להיכנס עוד השנה . עסקיו

עליו תג� זכות המצוה . תחת חופתו
  ו" הייעל ויגאל לריא)ועל הוריו 

  .ומשפחתוסבתותיו ועל כל אחיו 

  שיעור התורה הגדול בתבל
  �בלוויי משדר "ìâé íäøáà"  ארגו�

  מר� את שיעורו שלבכל מוצאי שבת   
  א"שליט    äéãáåòóñåé  ג"רה        ה

  "אוהל מועד"בבית הכנסת        
   20:30בשעה   

  מס+ ענק  יוקר� על גביהשיעור      
  ,סעודה רביעיתה תתקיי� "בע 

  " מאפיית בית הלח'"בחסות 

 תתתתבשעה טובה ומוצלחבשעה טובה ומוצלחבשעה טובה ומוצלחבשעה טובה ומוצלח

שחיכו הספר  יצא לאור
 "מענה השלח)"לו רבי� 

  י "שנכתב ע
  ו "הי éîéñð éæåòהרב 

  , בהלכות טבילת כלי�
. ת בהלכות שבת ורבית"שו

  :פרטי� לרכישה
 050 7529102  

  רפואה שלימה
àìç äéãëì  
  ת"בת סעידה מנב

    להה ישלח"הקב
 ב"לרנ מזור ומרפא

. ה גידיה" ושס אבריה
שתחזור לאיתנה 

  ה לשני� ותזכ
  .רבות וטובות

  

ה
בנ
בי
י 
עד

בל
 

נ  הכשר והענו"לע  

  á÷òéל"ז   
סעדה ב�   

 למשפחת ב� שטרית
 

ר שימלי* טוב "יה  
ילדיו בעד   

. כל משפחתוו  
ולרפואת בנו 

 פרוספר ב) שטרית 
 

ברכה והצלחה 
äéãáåò íéøôàäéãáåò íéøôàäéãáåò íéøôàäéãáåò íéøôà    

  ו"ב� ליזה הי
 ברפואה השיזכ

 ובפרנסה שלימה
אריכות , טובה

' ימי� ושני� ה
 וישל� שכר

 משאלות וימלא
  .לטובה וליב
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יּוֹם ויְבָרֲכֵם ךָ  לֵאמוֹר הַהוּא בַּ רָאֵל יְבָרֵךְ  בְּ מְךָ  לֵאמרֹ יִשְׂ  יְשִׂ
אֶפְרַיִם אֱלהִֹים ה כְּ ֶ    .וְכִמְנַשּׁ
 איש ויאמר בברכת� יברכ�, בניו את לבר# הבא י"רש פירש
  :וכמנשה כאפרי� אלהי� ישימ#, לבנו

 'אביה ידי מנשקי' והבנות הבני' שבת שבערב ידוע: שאלה
 כאפרי' אלהי' ישימ+ "אומר לב). אות' מברכי' וה', ואמ'

  ?שבת בערב אות' שמברכי' הטע' מה". וכמנשה
 רצו� שעת שעתה משו�, בסידורו *"היעב כתב � 'א טע� :תשובה
  .                         שתחול ראויה והברכה חל והשפע
 בכוחה ויש ולמתבר# למבר# הבאה יתירה נפש משו� � 'ב טע�

  .                                       וברכה שפע להוסי�
 מתכפרי� הקידוש בשעת השלישי" ויכולו "באמירת � 'ג טע�

 הביא כ#. ברכה לקבל מסוגל זה זמ� ולכ� האד� של עוונותיו
  ).רמ עמוד (ציו� שיבת בספר

 היד ובגב דוקא ימי� ביד המבר# ידי לנשק שישתדל עוד והוסי�
 יש הברכה סדר .שבת בעולת כתב כ# ,ימי� ביד תהיה והברכה
 לבר# מכ� ולאחר בתורה עוסקי� שה� כיו� הבני� קוד� נוהגי�
 הבא כ# ואחר ראשו� הגדול גודל� פי על נוהגי� ויש. הבנות
, התורה אהבת בלבב� ת"השי שיטע תהיה הברכה עיקר .אחריו
 ולמעשי� לחופה לתורה לגדל� שיזכה, טהורה שמי� יראת
 ויושבי� עוסקי� בני� ובני בני� מה� לראות ושיזכה, �טובי

 ה� כי" שנאמר כמו, האד� חיות עיקר שזה. תורה של באוהלה
 .    "ולילה יומ� נהגה ובה� ימינו ואור# חיינו

 

ים לְחוֹף זְבוּלֻון כּןֹ יַמִּ   : צִידןֹ עַל וְיַרְכָתוֹ  אֳנִיּוֹת לְחוֹף וְהוּא יִשְׁ
שכָר ָ רֶם חֲמרֹ יִשּׂ ין רבֵֹץ גָּ תָיִם בֵּ פְּ שְׁ   :הַמִּ
 לשבט מזו� וממציא, בפרקמטיא עוסק זבולו� שהיה י"רש ופירש
) יח לג דברי� (משה שאמר הוא, בתורה עוסקי� וה� יששכר

 בפרקמטיא יוצא זבולו�, "באהלי# ויששכר בצאת# זבולו� שמח"
  :באהלי� בתורה עוסק ויששכר
 תורה למד וכאיל לו נחשב תורה שמחזיק אד' הא': שאלה
  ?בעצמו
) רמו סימ� תורה תלמוד הלכות ד"יו (ערו# השולח� כתב :תשובה

 של� בי�, עשיר בי� עני בי�, תורה בתלמוד חייב ישראל איש כל
 המחזר עני אפילו. גדול זק� בי� בחור בי�, יסורי� בעל בי� בגופו

 לתלמוד זמ� לו לקבוע חייב, ובני� אשה בעל אפילו, הפתחי� על
 כלל יודע שאינו מפני, ללמוד לו א"שא מי. ובלילה ו�בי תורה
: הגה. הלומדי� לאחרי� יספיק, לו שיש הטרדות מפני או ללמוד
 חבירו ע� להתנות אד� יכול. בעצמו לומד כאילו לו ותחשב
, השכר עמו ויחלוק פרנסה לו ימציא והוא בתורה יעסוק שהוא
 ממו� בשביל חלקו לו למכור יכול אינו בתורה עסק כבר א� אבל

 י"רש הביא) לז סימ� ד חלק ד"יו (משה אגרות ת"בשו. לו שיתנו
 שעזריה ש� על � עזריה אחי שמעו� ה"ד א"ע' ב (זבחי� בריש
 עוסק שהיה בשעה אחיו שמעו� צורכי וסיפק בפרקמטיא עסק

 של תלמודו בשכר לעזריה חלק שיהא ביניה� והתנו, בתורה
 לא' וגו ביתו הו� כל את איש ית� א� בסוטה כדאמרינ� שמעו�

 ברור הוא) ידו על שלמד שמו על נקרא לפיכ# עזריה אחי כשמעו�
 ?עניי� היו כרשיש שבט ו"ח דכי. צדקה ממצוות שאינו ופשוט
 וכל זבולו� כמו נחלה ולקח י"בא חלק היה כרשיש לשבט ג� והא

 שיצא כרשיש נחלת) ג"כ � ז"י, ט"י (ביהושע ומפורש. השבטי�
  . יהרביע בגורל

 ללומדי יסייע  בתורה לעסוק באפשרותו שאי) אד': לסיכו'
 הזה בעול' עליו ומג). בעצמו תורה לומד כאילו לו ונחשב תורה

 .הבא בעול' כ) ג' שכר לו ויש  ומצילה מגינה שהתורה
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 äãåäé úëøá- ïééä ìù éåîéãä éøåçàî äî 
áìçäå ? 

רב יהיה . היי� ינת� בארצ# הברוכה כמי�
 והיו כל .חו* בו את הידי�לכבס בו בגדי� ולר

יושבי ארצ# גבורי� ויפי תאר מרוב שתות חלב 
ויי� וחכמו והשכילו והאריכו ימי� ולא ימות 
איש בארצ# בלתי א� הלבינו שערות ראשו 

 מבני# יצאו מלכי� ושופטי� .וזקנו כחלב
בשלו� ירבצו בני# בארצ� . צדיקי� ונביאי�

לבטח ועשו חסד וצדקה ובעת מלחמה 
  ....ו כאריות לגרש את האויב מארצ�והתנשא
הוא יאסו� אליו " המשיח"א מל# צֵ יֵ , ממ# בני

 מארבע כנפות האר* ,שבגלותאת כל היהודי� 
והשיב� לאר* ישראל לאורו ילכו כל הגוי� 

 .ולתורתו עמי� ייחלו�
  

   .�"בברכת יהודה לא מופיעה האות זי
כלי = � "שאות זי, והטע�: אומר רבינו בחיי

וזה רמז שמלכות יהודה אינה . נשק= מלחמה 
שה� מנצחי� בכוח , דומה למלכויות אחרות

אבל יהודה מנצח . שהוא כוחו של עשו, הנשק
והליכה בדרכי  ה"בכוח שמירת מצוות הקב

  .התורה
  

"éøá÷á úî éëðà äðä øîàì éðòéáùä éáà"  
: מבאר' פניני� יקרי�'ה? מה הכוונה מת בקברי
שניכ� ביו� למה אשכל 'רבקה אימנו אמרה 

הרי עשיו מת ? ובאמת הא� מתו ביו� אחד' אחד
 יו� מאז שיעקב 70כשקברו את יעקב היינו 

אלא שנשמת יעקב מעול� לא עזבה את . נפטר
  )ו"בר דיי� הי. ב.            (עד לאחר הקבורהגופו 

úéáéèðøèìà   äàåôø  
 סלרי אלצהיימר וטרשת נפוצה 

יי# לקבוצת מרכיב צמחי המכונה לוטאולי� הש
הפלבנואידי� ומצוי בשפע בסלרי יכול לשבש 
מרכיב מפתח בתגובה הדלקתית במח הידוע 
כגור� מעכב של תהליכי למידה וזיכרו� כפי 

לממצא . שהוכח ג� במבחנות וג� בגו� החי
השלכות על מחקר הזיקנה ומחלות כמו 

  . אלצהיימר וטרשת נפוצה
  סלרי והורדת חו' 

 כמו שהוכח בבדיקה על לסלרי יכולת הורדת חו�
עכברי מעבדה שחו� גופ� הועלה וניתנו לה� 

  . מיצויי עלי סלרי במסיסי� שוני�
  סלרי צמח דיאטה 

הסלרי מכיל קלוריות מועטות וכמו כ� עיכול 
הסלרי דורש אנרגיה רבה יחסית בגלל כמות 

  . הסיבי� הרבה שמצויה בסלרי
  סלרי כגור' אלרגני 

עות אצל אנשי� תגובות אלרגיות קשות מופי
מסויימי� המהוי� מיעוט באוכלוסיה כתוצאה 

נראה כי האלרג� אינו נהרס . מאכילת סלרי
האלרג� מצוי בכמות הגבוהה ביותר . בבישול

  .  בגבעוליש יותר מאשרשורש  ובבזרעי הסלרי

ו" היעוזי נסימי' י  ר"נכתב ע  
"מענה השולח)"מחבר ספר   

"תפארת רחמי'"נית� לשאול שאלות בהלכה בכולל   
17:00 � 9:30 בי� השעות 050�7529102או בטלפו�   
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  גש' במדבר
. העיירה בודניב שבמחוז תפילאלת במרוקו לבשה חג

הידיעה המשמחת עברה מפה לאוז� ועוררה התרגשות 
,  ישראל אבוחצירא�הצדיק רבי. רבה בקרב היהודי�

, אשר מקו� מושבו עד עתה בארפוד', בבא סאלי'ה
  .החליט לקבוע את ביתו בבודניב

זה אזור .  מדבר באזור מדברי�מחוז תפילאלת הוא נווה
שלאורכו קמו כפרי� , עשיר במעיינות ובנחלי�, רצ

  .גשמי�: אול� דבר אחד אי� ש�. ועיירות
ע� הגיעו לבודנב החל רבי ישראל לבסס את צרכי 

עד ומחינו# הילדי� ועזרה הדדית , היהודי� במקו�
כאשר העלה את עניי� . קיו� התפילות בבתי הכנסת

הנחל נענה כי עד עתה היו רגילי� לטבול במי , המקוה
אול� לאחרונה נעשתה , העובר לאור# התפילאלת, זיז

  .מקו�בבגלל שהיית הצבא הצרפתי , הטבילה בעייתית
לאחר . רבי ישראל ישב לטכס עצה ע� רבני המקו�

ק� רבי ישראל , שהועלו אפשרויות ונפלו זו אחר זו
  .והודיע כי החליט להקי� מקוה בחצר ביתו

ירה יבמיוחד בעבמחוז תפילאלת ו. התדהמה היתה רבה
אחת  על. ירידת גשמי� היא תופעה נדירה ביותר, בודניב
מאי� יבואו הגשמי� . וכמה כשהקי* בעיצומו כמה

  !? הגשמי� של המקוה�בכמות הדרושה למילוי בור מי
אול� תקיפות דבריו של הרב לא הותירה לרבני� ברירה 

. הפועלי� החלו לעבוד במר* .אלא להסכי� להחלטתו
בסו� . בשביל מי הגשמי�, לה מהרחובה� חפרו תע

שדרכו יישפכו המי� , התעלה הכינו כעי� מרזב ברזל
כעבור זמ� קצר הושלמה בניית . לתו# בור המקוה

כיצד יתמלא המקוה במי ? א# מה הלאה .המקוה
כשבאו להודיע . רבי ישראל לא נראה מודאג כלל? גשמי�

ת תח ביתו ונשא אפיצא אל , כי בניית המקוה הושלמה
! עול� של רבונו: "פתח בתפילה ואמר, עיניו למרו�

 �עשה אתה למע� קדושת ע� ,עשינו מה שעלינו לעשות
והורד לנו גשמי ברכה עד אשר יתמלא , ישראל וטהרתו

ביקש מרבי אמויאל לעבור ולראות , כשסיי� ".המקוה
א� כל ההכנות הדרושות למילוי המקוה אכ� נעשו 

כעבור . צמו חזר ללימודוהרב ע. כראוי ולבוא להודיעו
כי הכל תקי� , זמ� קצר הופיע רבי אברה� והודיע לצדיק

לסובבי� אותו ' בבא סאלי'אז פנה ה. ונעשה כראוי
  ".ירדו גשמי�' כעת בעזרת ה: "ואמר

א# סיי� הצדיק את דבריו והשמי� החלו להתכסות 
לא עברו רגעי� אחדי� והרחוב הוצ� . ענני� כבדי�
� עזי� הוסיפו לרדת עוד ועוד עד גשמי. שלוליות ענק

  .ברגע זה פסק הגש� ויהי לנס. שהמקוה התמלא
כאיש אחד .  מאמיני��יהודי בודניב יצאו מבתיה� כלא

  .באו לראות במו עינה� את המקוה המלא
מתו# שמחה רבה . קדושתו של הצדיק הייתה בפי כול�

  .והתרגשות מיוחדת על המקוה החדש העומד לרשות�
אול�  ,ל יצא לראות את המקוה המושל�ג� רבי ישרא

, כשראה את מבנה התעלה ע� מרזב הברזל שבסופה
הסבור כי ', נודע ביהודה'לדעת ה." כיסתה עננה את פניו

מתברר שהמקוה פסול ואינו , מרזב ברזל פסול למקוה
 .שאלו בדאגה?, "מה נעשה עתה" .אמר, !"כשר לטבילה

את המעוות לתק� , אי� ברירה אלא לרוק� את המקוה"
  .פסק הצדיק, "מכ� לחזור ולמלאו ולאחר

. א# מיד נשמע קול� של רבני המקו�, דממה השתררה
היא ' נודע ביהודה'הלא דעת ה:" זה אחר זה ניסו לשכנעו

 עוד. ובשעת הדחק יש לקבל את דעת הרבי�, דעת יחיד
 ירידת גשמי� עד כדי מילוי בור המקוה עד תומו, זאת

וכי מותר . ' בכל יו� מתרחש נסלא'ו, היא נס של ממש
  !".?לסמו# מראש על הנס שיחזור וישנה

  ולא היה, אול� הצדיק דחה את כל הטיעוני� בכבוד
  

  .מוכ� להכשיר את המקוה כל עוד יש בו חשש פסול
הצדיק והחסיד רבי יחיא ', בבא סאלי'ג� ב� דודתו של ה

כשראה כי הצדיק לא שעה . היה בי� הנוכחי�, אדהא�
עליי ועל ! רבנו: "התרגש מאד וקרא, להפצרות הרבני�

בשמי�  מקבל אני את האחריות המלאה! צווארי
  ...".ל תפסלנוא, אנא. לכשרותו של המקוה

 .א# פניו נשארו חתומות, רבי ישראל הקשיב בשקט ובח�
חזר , כאשר שקטו הרוחות והכל פנו לשמוע את מוצא פיו

  .לרוק� את המקוה ולתק� את הצרי# תיקו�, על דרישתו
מתו# הכנעה עשו כדבריו ורוקנו את המקוה ולפי הוראת 

בתו�  . ע*בהצדיק החליפו את מרזב הברזל במרז
: שוב אל פתח הבית וקרא' בבא סאלי'ה יצא ההמלאכ

עשינו כהוראת# ופסלנו את ! 'נודע ביהודה'רבנו ה"
עלי# עתה . רוקנו את המי� והמרזב תוק� כראוי, המקוה

 �עמוד בתפילה לפני בורא. למלאו שוב במי גשמי�
 �למע� טהרת ע�, שיוריד לנו שנית גשמי ברכה, העול�
ה לתו# ביתו ומיד הצדיק החל לפסוע חזר "...ישראל

ו את השמי� וירדו סענני� כי, החלה לנשב רוח חזקה
  .עד מילוי המקוה, גשמי ברכה כפע� הראשונה

 עמדו נפעמי� מגודל קדושתו וצדקתו של כל הנוכחי�
מיד . כי גדול הנס הראשו� מ� האחרו�', בבא סאלי'ה

ערכו תפילת הודיה וסעודת מצוה לחנוכת המקוה ומני 
  .במרחקי�' בבא סאלי' של האז נודע צדקתו

  
 ,רבי יצחק אשכנזי ממצרי�ל " זי"בשנה בה עלה האר

 .נתבקש רבי משה קורדובירו לישיבה של מעלה
רבי משה עצ� את שמורות . ג בתמוז"ל בכ"היה זה בשנת ש

רבי� דומעי� ועטופי יגו�  .ואבל כבד ירד על העיר צפת עיניו
חנויות ננעלו כל ה .נהרו אל בית הנפטר להשתת� בהלויתו

ואפילו הפחה של צפת והגליל באו לחלוק כבוד לצדיק 
רבני צפת וגדוליה צעדו ראשונה לאור# מסע  .היהודי

ראשיה�  ,אחריה� הצטר� קהל עצו� ורב ,יהוהלו
מר� רבי  .עד הגיע� לבית הקברות ,שפלי� בצער ובכאבומ

נשא דברי הספד נרגשי� והכריז , יוס� קארו רבה של צפת
ג�  ".כא� נגנז ארו� התורה" על הקבר הרענ� בהצביעו

רבני� אחרי� מבי� הגדולי� אשר התברכה בה� העיר 
לאחר שסיימו . הקדושה הספידו ובכו את גודל האבדה

 � י " האר�  רבי יצחק אשכנזי הוזמ� ,הללו את דבריה�
  .שיאמר א� הוא דברי הספד

 י לכבוד"מדוע ולמה זכה האר רבי� מ� הנוכחי� תמהו על כ#
 ה� א# זה לא מכבר בא לגור כא�? לומר הספד על רב גדול ,זה

מה מקומו  בכל זאת ואפילו שניכר היה כי תלמיד חכ� הנהו
מספיד בי� יתר המספידי� הנכבדי� הוא מדוע ?  צעיר זה של

הגבוהי� משכמ� ומעלה משאר החכמי� יושבי  ,והדגולי�
ו ללא היסוס ניגש רבי יצחק לשאת את דברי ?העיר הזאת

 .והדגיש כי אי� מיתתו של הצדיק באה כעונש על מעשיו
וכי :"וכה דרש את הפסוק, של� היה האיש בכל דרכיו, אדרבה

 המלה" תלו אותו על ע*ו, והומת ,יהיה באיש חטא משפט מות
וכי  : אפשר להבי� את הכתוב באופ� זה.חסרו� משמעה" חטא"

� צדיק הוא ושל ,שכ�. תויהיה איש שיחסר בו משפט מו
, וא� על פי כ� הומת תוואי� מגיע לו אפוא משפט מו במעשיו

,  הוא ע* הדעת�" על ע*"אי� ל# לתלות את סיבת מיתתו אלא  
  .בעטיו נקנסה מיתה על העול�, בגלל חטאו של אד� הראשו�

 אי� לנו לתלות �י בקול נשבר " קרא האר�" א� אנו"
  .תו לאו" ע*"הסתלקותו של צדיק וקדוש זה מעמנו אלא בשל 

לאחר ההספדי� ולאחר שהתפזר קהל המלוי� ראו התלמידי� 
ל ראוי "י זצ"לפי סמני� שוני� שמסר לה� הנפטר כי האר
  .להיות רב עליה� וה� היו נכוני� לסור למשמעתו
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