
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  32עלון, ד"בס
 בהר בחוקותי

ג"התשע  

וְצִוִּיתִי אֶת בִּרְכָתִי : וּ מַה נֹּאכַל בַּשָּׁנָה הַשְּׁבִיעִת הֵן לֹא נִזְרָע וְלֹא נֶאֱסֹף אֶת תְּבוּאָתֵנוּוְכִי תֹאמְר "
 )כא-כ',כה"(:לָכֶם בַּשָּׁנָה הַשִּׁשִּׁית וְעָשָׂת אֶת הַתְּבוּאָה לִשְׁלֹשׁ הַשָּׁנִים

 ובכל זאת התורה מבטיחה ל ו   כך מונה כל אינ ו חזק בא, "מה נאכל"והרי מי ששוא ל שאלות ,  להביןיש 
 ? שאלותשואלים מיוחדת לאותם מאמינים שלא  ומדוע לא נכתבה ברכה, ברכה

 בכל לבו מבלי לשאול שאלות בומשום שכשאדם משליך יהבו על אלהיו ובוטח .  ההבדל הוא גדולאכן
ואכלתם לחמכם    " הכתוב  לעילשאמראלא כפי , איננו זקוק לברכת שפע ש תצמיח שדהו הרבה תבואה

הרי זה סימן שבטחונם אינו " מה נאכל "שישאלואך אותם , "אוכל קמעה ומתברך במעיו"היינו " לשובע
שתתרבה התבואה בשדה ויחד עם זה יגדל ויתרבה " ברכתיוצויתי את "ועבורם נאמר , עז ואיתן כל כך

 ).הגאון רבי ליבוש חריף (עצמההעמל במקום שתהיה הברכה באכילה 

אז " מה נאכל"שאם ישאלו , הפסוקבביאור ) ל"זושא זצ' בשם אחיו ר( בזה כתב נועם אלימלך כיוצא
 ולא היו מקשי קושיות אז הברכה תמימהאך אילו היתה בהם אמונה , יהיה צורך לצוות על הברכה

 .היתה מצויה מאליה

כל מזונותיו של  ) ביצה טז( ל  "חז היא לחשוב שהפרנס ה היא לי עמל האדם  בעול ם הזה שהרי אמרו טעות
 .השנהאדם קצובים לו מראש השנה ועד ראש 

אמרו לו  ?  נעד ר מהשיעוריםפלוניושאל עליו רבו מדוע .  בתלמיד שהפסיק להגיע לשיעורי תורהומעשה
המקצוע של .  לפרנס את שנ י התאומיםשיוכלשנולדו לו תאומים ולכן ניאלץ לעבוד שעות נוספות  בכדי 

 מים ושלח ביד אחד מהתלמידים שיבקש מהנפח שללקח מיחם ? עשה הרבמה , אותו תלמיד היה נפח
אמר  ? בשביל מה ברז נוסף וכי אחד לא מספיק:  ואמרהנפחתמה התלמיד . שירכיב לו ברז נוסף במיחם

והלא יש כמות מוגבלת במיחם וכי לי רבוי הברזים :  לו הנפחאמר. בכדי שיצאו הרבה מים: לו הרב
 ?במיחםיתרבו המים 

 מוגבלת ושום ברזים לא היאכשם שכמות המים שבחבית , ישמעו אזניך מה שפיך מדבר:  לו הרבאמר
אם אתה רוצה לקבל מה שקצבו . תתוסףיוסיפו לכמות המים כך גם הפרנסה שקצבו לך מהשמים לא 

 וחזר ללימודו הרגיל והברכה היתה התלמידהדברים נגעו ללבו של .  בבית אחת בבקשה לך מהשמים
     )יוסףלבוש (                                                                                                                 .  במעשי ידיומצוייה

 פהימגמחלי המדבק והמנע מסגלה ל- המשך 

 

וְ לֹא  יַעֲשֶׂ ה  שׁוּם פְּעֻ לָּה  אַחֶרֶת   '   וּמְצ וּקָה  גְּדוֹלָ ה  יִתְחַזֵּק  אָדָם  בְּחֹ זֶק בִּטְח וֹנוֹ  בַּהט  שֶׁבְּעֵת  צָרָה "וְעוֹד  הֵבִ יא שָׁם  שֶׁמְּקֻבָּל  בְּשֵׁ ם הַבַּעַשֵׁ
 .  וְיִרְאֶ ה פְּלָ א וֹת,  וַאֲפִלּ וּ לֹא תְּ פִלָּה

 

 וּכְעִ נְיָ ן חֶרֶב  חַדָּה   -הַיְ נוּ  דַּוְקָא  בְּ אוֹתָהּ שָׁעָ ה מַמָּשׁ  שֶׁל צָרָה   ט שֶׁלֹּא  יַעֲשֶׂה  שׁוּם פְּ עֻלָּה  וַאֲ פִלּוּ  לֹא תְּ פִלָּה  " וְהַכַּוָּ נָה בַּמֶּ ה שֶׁאָמַר  הַבַּעַשֵׁ
ם  נֵ ס   וּכְעִ נְיָ ן שֶׁנֶּאֱ מַר גַּבֵּ י בְּנֵ י  יִשְׂרָאֵל קֹדֶ,  וְיוֹ עִיל  לוֹ  יוֹתֵר  מִכָּל דָּבָר  וְל ֹא י וּכְל וּ לוֹ'   יִתְחַזֵּק  בְּבִטָּח וֹן בַּ ה-מֻנַּחַת  עַל צַוָּ ארוֹ שֶׁל  אָדָם  

הֲרֵי  שֶׁכַּאֲשֶׁר נִמְ צָא הָאָדָם בְּרֶגַע   ". אֶל מֹשֶׁ ה מַה  תִּצְעַק אֵלָי  דַּבֵּר אֶל בְּ נֵי  יִשְׂרָ אֵל וְיִ סָּעוּ '  וַיּ ֹאמֶר ה): "ט ו,  שמ ות יד(קְרִיעַת  יַם סוּף 
 .  שֶׁ יַּעֲשֶׂה ל וֹ רַק אֶת  הַטּוֹב  עֲבוּר וֹ' יְנ וּ לְהַשְׁ לִיך  עַצְמוֹ עַ ל הדְּהַ,  הָ עֵצָה לְכָךְ ה וּא הַבִּטָּ חוֹ ן בִּלְבַד, וְכַיּ וֹצֵא,  הַמַּכְרִיעַ אֶ ת חַיָּ יו

 

כ   " אִם בִּבְהֵמ וֹת יֶ שְׁנָהּ הַשְׁגָּחָ ה כ, ו בְּעַצְמוֹ"וְיָד וּן  ק. י לֹא מֵת אֶ חָד" וּמִמִּ קְנֶה בנ: וְנֶאֱמַר,  וְעוֹד יִ תְחַזֵּק מִמַּכַּת הַדֶּבֶר שֶׁ הָיְתָה בְּמִצְרַיִם
 בְּוַדַּאי יִנָּצֵל מִ י - שֶׁהַהַשְׁגָּחָה  עֲלֵי הֶם הַרְבֵּה  י וֹתֵר פְּרָטִית  -כ בִּבְנֵי הָ אָדָם "עאכ ו , י לְבֵי ן מִקְנֵ ה מִצְרַיִם"אִית לְ הַבְדִּי ל בֵּין מִקְ נֵה ב נ פִּלְ

וְיוֹדֵ עַ שֶׁאֵין   ', זֶה גּוּפָא שֶׁמְּסַלֵּק הָאָדָם הַ יִּ רְאָה מִמֶּנּוּ וּמַשְׁ לִיךְ עַצְמוֹ עַ ל הדְּהַ יְנ וּ , וְהַסְּ גֻלָּה לְהִ נָּצֵ ל הִיא כָּאָמוּר הַבִּטָּ חוֹן, שֶׁצָּרִיךְ לְהִנָּצֵל
 ) הרב י עקב ישר אל לוג אסי  (                                                                                                                 .  יִנָּצֵל-מִלְּה וֹשִׁיעַ  בְּכָל מַצָּ ב ' מַעֲצוֹר לַה 

                                                                                                                                                                                        

                        אמת

 .לוֹ יִהְיוּ בָּנִים גַּם צָרָתוֹ בְּעֵת לוֹ מוֹשִׁיעַ הוּא-בָּרוּךְ-הַקָּדוֹשׁ, שֶׁקֶר אוֹמֵר שֶׁאֵינוֹ  מִי.לב
 



 

 

 

 

 

 

                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 התנהגות עם אורחים בסעודה
 

אלא ישמח על , ולא יצטער על כך שאורחיו אוכלים משלחנו, יש לו לכבדם בשמחה ובסבר פנים יפות, אדם שמכניס אורחים לביתו. א
 . הזכות שנפלה בחלקו לקיים מצוה גדולה וחשובה שכזו

 

עלולים , מפני שאם י אכלו מש ולחנו, עדיף יותר שלא יזמין  אות ם לביתו, ם משולחנווקשה לו לר אות א ת אורחיו  אוכלי,  עין  ומי שהוא צר
 . לבוא לידי נזק בגללו

 

אֱכֹל , כִּי כְּמוֹ שָׁעַר בְּנַפְשׁוֹ כֶּן הוּא, אַל תִּלְחַם אֶת לֶחֶם רַע עָיִן וְאַל תִּתְאָיו לְמַטְעַמֹּתָיו: "כתיב בספר משלי): פרק כו(כתב בספר קב הישר 
 . שְׁתֵה יֹאמַר לָךְ וְלִבּוֹ בַּל עִמָּךְוּ
 

ולא יגיעו ימים מועטים   .  א ותה האכילה היא בנפשו של ה אוכל כמו  סם המות, שכל  האוכל מ אכל אצל אדם  שהוא רע עין, ומבואר בזוהר
כי היה מתיירא , ום אדםולכן לא רצה רבינו הקדוש לאכול מש. ולפעמים יגיע אף שיחלה בחולי שיש בו סכנה, שיבוא אליו איזה חולי

. גורם רעה לעצמו וגורם רעה לאחרים, כל מי שהוא צר עין, ואם כן. ואחר כך בהכרח יבוא לו איזה חולי, לנפשו שלא יהנה מאיזה צר עין
: ל"כדאמרו חכמינו ז. וצריך לעשות תשובה על זה, אזי בגרמא דיליה הוא מת, ולפעמים כשימות האדם האוכל מאכל אצל הצר עין

 ". מגלגלין זכות על ידי זכאי וחובה על ידי חייב"
 

ועל פי זה יש . ו לידי עונש"או שלא יזמין כלל אורחים כדי שלא יבא ח, יתן להם בעין יפה, על כן יראה האדם כשיש לו אורחים בביתו
יאכ ל לשובע נפשו , כי כל האוכל  אצל צדיק  שהוא טוב  עין, שפירושו" צַדִּיק אֹכֵל לְשֹׂבַע נַפְשׁוֹ וּבֶטֶן רְשָׁעִים תֶּחְסָר: "לפרש הפסוק במשלי

לא יהי ה שבע האוכל ,  שאפילו אם הוא  אוכל הרבה,  הוא יחסר, אבל מי  שהוא אוכל  מן  בטן  של רשעים. אפילו אם אכל  מעט מן  המאכל ים
 שאינו יוכל ליתן לאחרים  מטובו אשר   ומכל שכן, אי נו יכול להשביע את נפשו, מי שהוא רע עין, כי זה הוא  כלל גדול, מן מאכל של רע  עין

 )הרב  אבר הם ישראל (                                                                                                                                                                                ודי בזה  . ד"עכ. אותו' חנן ה
                                                                                                                                                                                                                                              

 

:  הי ה הילד  בן של וש אמר רב כ הנא לאשת וכש. רב ותמ סופר ע ל רב כה נא שנפק ד ב בן לאחר ש נים "  אוצר  המדרשים "בספר
 ".ל מלמ דצריך לקח ת את ה ילד "

 ".וה וא י אכ ל ויש ן כאן ,  כאן  חדר ו אני אבשל  בשביל ויקב להו א . תביא את  המלמד  אלינ ו...אנ י לא  יכו לה  בלעדי ו" האשה  אמרה
חברי ו רצו   . על  יר ושלי ם ש לבש שח ורים כ י  התאבל  מס ופרע ליו  ,  הר ב כה נא  ומצא בש וק י טבר יה א ת רב י אל יעזר  זע יראהלך

 .  עזבוה ו לנ פשו– שרא ו שה וא תלמ י ד חכם  לאחרא בל , לנדות ו בטע נה שזו  גאו וה
 . רבי אל יעזר  ועשה צ יציו תישב
 " ?יש  לך  אשה וי לדים: " אותו  רב כה נאשאל
 ". כ ן "ענה
 " ?היכן  הם"
 .א ליעזר ענ ה רבי ". אשתי זו  התור ה ו הילד ים ה ם המצוות "

ל ימ דתי את  בנך  "בא לרב כ הנא  ואמר  לו  ,   שנ הושמ ונה ל ימד  אותו  עשר ים .  להי ות מ למד  לבנו רב כ הנא  שכך ו הביא  א ותו  ראה
 ". תפקיד יס יימת י  את . את כל הת ורה כ ולה

 .  ובי קש לשתו ת כוס מיםמשק יםניגש  למוכר ,   הבן  לשוק של  טבריה  וה תפעל ממ ה שראו  עינ יויצא
 ".אך ק ו דם תשלם, בבקשה"  ה מוכר ענה
 !" אבל א ין ל י כסף " הבן  אמר

 . ע נה  המוכר!" אם אין  כסף אי ן מים "
 ! " א ני ב נו ש ל רב  כהנא" לו  הבן אמר
 ".כסף מים מקב לים ר ק תמורת ...וא ני  נכדו ש ל י עקב אבי נו" המוכר  ענהו 
 ! " א ני  יוד ע א ת כל הת ורה כו לה" הבן  ואמר חשב
 !" אך כד י לש תות צריך לש לם, יו פי"  ה מוכר ענה
נתן ל ו אבי ו יהל ום ג דול ואמר ל ו  .  מע ריכיםשהאנש יםכי זה מה " שות כס ףלע"  הבן הבי תה ואמר שה ו א רוצה לעבודת חזר

א ל תמ כור עד יי ן א ת   . תסתובב בש וק  ותשאל  על  ה מחירים  שיצי עו  לך,  כ במ סחר"כ צא מחר  לשוק  ו מאחר  וא תה לא  מבי ן "
 ".  תס פר ל י על  ההצעות  ואז נ חל יט למ י למכ ורבערב. היהל ום

 "? הי הלו םעבו רכמ ה אתם מציע ים "אל או תם ש,  הבן  לשוק  והג יע לר חוב  הסנדלר יםיצא
 . זהוב ים הס נדלרים א ת הי הלום  ו התפעל ו מג ודלו  והצי עו  הם  מאה ראו
 !" נשלם לך  עבו רו אלף זה ובים " הביט ו הר צענים וא מרו .   המשיך לש וק הרצע נים  והציע  אות ו להםמשם

 . ז הובים לש וק הטב חים ושם  הציעו  לו תמ ורת ה יהל ום חמ שת אלפים המשיך
 !כ גד ולה  והציע ו ל ו מיד  מיל יו ן זהוב י ם" כאב ןהי הלו מנים  לא  ראו מימ יהם . ם ה וא הג יע  לשוק  היהל ומנ ים הי ובסוף
 . ותוצאו תיו בערב הב יתה  וסי פר לאב יו ע ל סי ורו  חזר
 ?הסנד לרים  או ה יהל ומנ ים,  צוד קבאמתמי . הרי הצי עו מ גוו ן של מ חיר ים!  אנ י לא מב ין " לו אב יו  אמר

 " ?מאה בשוק ה סנדלר ים הצי עו  לך ל מה"שאל רב כ הנא  " ,אם כך"
צריך  ללכת  למקום  שבו מבינ ים   ,  הא מיתי  של האבןערכהכדי  לדעת מה  . הם ל א מבינ ים באבנים  יפ ות, פש וט מא וד" הב ן ענה

 ". ה יהל ו מניםרק בש וק של , באבנים
מנ ו בכמ ה הו א מער יך   ו לשמוע  מ,  בסח ורה  ה מדוברתשמבין צריך  ללכת  למי  . ישמע ו  אוזניך  מה  שפיך  מדבר:  " ל ו רב  כהנאאמרו
ושמעת  מהם שהם  לא מ ער יכים את  כל  ’  ל עשות כסף ’ א נשים ש עסוק ים כל  היום  בב יןאת ה יצא ת לשו ק ו ה סתובבת . אותה

 . כ י הם  לא מבי נ ים בתורה, כ ולההתורה 
 ). אור דני אל(                                 ".   היא ש וו ה  בעינ יהםכמה תצא אית י ל ישיבה שם  הם יוד עים ל העריך  סחור ה ז ו ואז תרא ה מחר


