
                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

148עלון , ד"בס  
 בחקתי
ה"התשע  

 )'ג',כו:"(אִם בְּחֻקֹּתַי תֵּלֵכוּ וְאֶת מִצְוֹתַי תִּשְׁמְרוּ וַעֲשִׂיתֶם אֹתָם" 
 

כך . אלא צריך ל עמול בתור ה כאדם שעושה  התעמל ות, זאת אומרת שלא מס פיק רק ללמוד. שתהי ו עמלים ב תורה, י"פירש רש
תורה נק נית אצל א ותם הלו מדים מתוך   אי ן ה ", ם ב הלכות תלמ וד תור ה"וכמו שא ומר הרמב, צריך להפע יל את שריר י המ וח

והר וצ ה לזכות בכתרה של תור ה ל א יאבד אפיל ו לי לה אחד מל ילות יו באכי לה ושת יה ושי נה  אלא בלימוד   . עידו ן ואכי לה ושת יה
 .  כ"ע).  ודא י שאין  כוו נתו  ל כל הלי לה א לא לח לק ממ נו" (התורה 

 

,   כותב ש עיקר הל ימוד ה וא בעמל עד  כלות הנפש, )ו הלאהב "עמוד מ" ( זכר ון הדס ה"בספרו , ל"הרב בן ציון אבא שא ול זצ 
ואומר  מה   , ה הולך בדרך  ומפס יק ממשנת ו)  "ז"ג מ"פ (וכ ן אמרו   במסכת אבות . ש"ושיהי ה חק וק בתת  ההכרה  שלנו ת ורה ע י

 ".   מעלה  עלי ו הכת וב כא ילו  מ תחייב ב נפשו -נאה א ילן ז ה ומ ה נא ה נ יר זה  
 

ו לולא הזכ יי ה  (כי ו ון שראוב ן לא טס מ עולם . שזכה בהגר ל ה לטוס ל ארצות הבר ית, והדבר י ובן ע ל פי מש ל לאד ם בשם ראובן
וב יקש לדעת  מתי  הוא   מתכונ ן לט וס  , יה לומ ן במ קצועו שטס  מדי כמ ה שבו ע ות, הל ך לשכנו שמ עו ן) כנראה גם  לא ה יה ט ס

לו שמ עון שבשב ו ע הבא בי ום  אמר . כי הוא ר וצה להת לו ות אלי ו כיו ון שאי נו מכ יר את הכ ל לים, בפעם הבאה  לארצות הבר ית 
.   ישב  ליד החל ון, שלא  רצה להפסיד את הנ וף, ראובן. שני הם עלו למט וס. וכן ה יה, ה וא  מתכונן לט וס, פעמ יים כי טוב, שלישי

 .  רצה ליש ון  וביק ש מראובן של א יפר יע  לו,  שלא  ענ יין  אות ו הנ וף כלל, ואיל ו שמע ון
 

רצה  לשת ף את שמ עון   ,  וא יך כ ל ב ית  נראה  כמו  קופס ת ג פרורים, מ אודש התלהב  כשרא ה את  כל ת ל אב יב ק טנה  , אבל ראו בן
ושוב  פעם   , אחר  כך רא ובן  ראה שהם כב ר מעל  הע ננ ים . אבל שמ עון  לא הת יי חס.  'תרא ה איז ה בתים ק טנים'וא מר ל ו , במחזה

שמע שמע ו ן את רא ובן   כש.  'הנה  ע ץ אקלי פטוס' וה נה רא ובן מ עיר  את שמעו ן ו אומר  לו .  אב ל לשמע ון  לא אכפת, העיר את  יד ידו
ברגע הא חרון  הצלי ח הט ייס לה גביה   . ראה שה טי יס נרדם וה עיר א ותו במ היר ות, ר ץ אל תא הט ייס, אומר כך התנ ער ממקומ ו

 .  וכל ה נו סעים נ יצלו מ התרסק ות,  את המטוס  בחזרה
 

מבתים בגודל  .  בי ן אותךאנ י לא מ'אמר לו  ראובן . 'הצלת את  כל נוסע י המטוס , אשריך'אזי פנה שמע ון אל ראוב ן ו אמר לו 
וכי   .   מיד קפצת-וכשאמ רתי לך  שא ני רוא ה עץ  אקלי פטוס  , מ לטוס בת וך הע ננ ים אתה ל א  מתלהב, גפרורים א תה לא  מתלהב

אבל   .  זה לא  פלא שהכ ל קט ן ור ו אים ענ נים-כשטסים בא וו יר  , ת קשיב'אמ ר שמעון  לראוב ן התמ ים . ?'אף פעם לא ר אית  עץ
 .  כ"ע. 'וכך  ניצל נו  מהתרסק ות, לכן  הבנת י שאנ חנו   בסכנה. ש הרי  עץ לא צ ומח  באוו יר,  זה פלא-כשטסים באו ויר  ורוא ים עץ  

 

ולא   ,  לכן  צריך  לרא ות א ת  הכל קט ן.  א תה  נמצא  מעל  הגש מיות  וע וסק  בדברי  אל וקים   חיים, כשא תה  לומד   תורה: הנמשל  ברור
 זו -ם ב אמצע הלימ וד אתה מדבר ע ל אילן או  ניר  וא.  אתה בגובה עכש יו-וגם  אם לא אכלת צהריים  , חשוב שיש מינ וס בבנק

הח יים ו ההנ אות  של היהוד י  : וכן יש פ י רוש נוסף למ ה מחמיר ים כל  כך עם מי שהפסיק ממשנת ו וראה עץ. סכנת התרסק ות
ואם בא מצע ל ימוד  התור ה .  'וכו"  ונשמח  ו נעל וז בדברי  תלמ וד ת ורתך כ י  ה ם חי ינו " כמו שא ומרים  ,  צריכים ל הי ות סב יב ה תורה

כי אחר י זה קשה   , ו לכן אמר ו לא  ל הסתכל בטל וו יזיה  הצבעו ני ת.  זה מו ות-אתה חושב ש העץ א ו ה ניר  י פים י ותר מהת ורה  
 ) ובחרת ב חיים  הרב  יפתח  סופר(            .וד י לחכ ימא ברמ יז א. כי וו ן שהם כתוב ים בש חור לב ן, לראות את  הגמרא  והשו לחן   ערוך

 

 י שתים או שלש עצות תוסר השנאהעל פ 

 :עצה שני ה
 הַדִּבּוּר בְּפָ נִים מְאִ ירוֹת  . ב

 הִשְׁתַּדֵּל  לְדַבֵּר  אִתּוֹ  -אֵי ן  הוּא  צָרִיךְ   מִמְּךָ כְּל וּם וְאֵ ין  בַּמְּצִיא וּת  אֳפָ נִים שֶׁתּ וּכַל  לְהֵטִ יב  לוֹ   ,  וְאִם זֶה  אָדָם שֶׁאֵ ין  ל וֹ צֹרֶךְ  בְּ ךָ שֶׁתֵּטִיב  לוֹ
וּמַ חְשְׁבוֹת נָקָ ם   , כִּי  הַשְּׁתִיקָה מְ הַוָּה  חָלָל  וּמְמַלֵּא ת מְקוֹמָהּ  הַהַקְפָּדָ ה בַּלֵּב, וְאַל תִּתֵּ ן לַ שְּׁתִיקָה לְ הַפְרִיד בֵּ ינֵ יכֶם,  נִים מְאִ ירוֹתבְּפָ

 .  שֶׁפָּשׁ וּט הַ שִּׂנְאָה סָרָה  וְה וֹלֶכֶת, עַם  תִּרְאֶהבְּשִׂיח וֹת בְּפָ נִים מְאִ ירוֹ ת מִדֵּי פַּ. וְכַעַס מִתְר וֹצְצִים בְּקִרְבְּךָ י וֹם  וָלַיְלָ ה
וְאַל תִּ טְמֹן אֶ ת שִׂ נְאָתְךָ וַ חֲשָׁדְךָ  ,  דַּבֵּר יְשִׁיר וֹת פָּ נִים מ וּל  פָּנִים אֶת  אֲשֶׁר יֵשׁ לְךָ  בִּלְבָבְךָ  עַל חֲבֵרְךָ. כְּלָל גָּדוֹ ל ה וּא לֹא  לְהַשְׁאִ יר  בַּלֵּב

אֲזַי  יִתָּכֵן  , וּבְכָךְ שֶׁהִ נְּ ךָ פּוֹ נֶה  יְשִׁירוֹ ת לְ לִבּוּן  הַדְּבָרִ י ם.  כִּ י אָז  הִנְּ ךָ  מְפַתֵּחַ מַ חֲשָׁבוֹת  הַמְּע וֹרְרוֹת   לְשִׂנְאָה  וְהַקְ פָּדָה, ךָוְהַקְפָּדָתְךָ  בְּלִבְּ
יִתְנַצֵּל חֲבֵ רְךָ עַל מַעֲשֵׂה וּ   , אֲבָל  בְּכָךְ שֶׁתְּדַבֵּר עִמּוֹ,  הָיָ ה הַדָּבָרוְיִתָּכֵ ן שֶׁאָמְנָם אֱמֶת. וְרַק טָחַנְתָּ מַ יִם, וּתְגַלֶּה שֶׁכָּל  חֲשָׁדְךָ הָיָה  לַשָּׁוְ א

רֵשׁ חַיָּבִים לִ פְ נוֹת לְמִ י שֶׁלִּבְּךָ שׂוֹנֵא ל וֹ וּלְ גָ ,  אָסוּר לְהִתְבַּ יֵּשׁ-וְכָאן הַ שְּׁתִיקָה וְהַבּ וּשָׁה הֵם שְׁלִ ילִיּ וֹ ת בְּיוֹתֵר  . וְתָבוֹא וּ לִידֵי  פִּיּוּ ס
אֲבָל  בְּלֵית בְּרֵרָה   , אָדָם שֶׁטְּבָ עָיו  וְדֵעוֹתָ יו שְׂ נוּאִים  עָלֶיךָ  וְקָ שֶׁה לְךָ לִהְ יוֹת בְּקִרְבָת וֹ, כַּנֶּאֱמַר לְמַעְ לָה, וּכְמ וֹ כֵן . וּלְהָסִ יר אֶת הַשִּׂנְ אָה

וּבְכָךְ   , לָכֵן דַּבֵּר עִמּוֹ עַ ל דָּא וְעַל הָא. זֶה רַק יַגְבִּ יר אֶת הַשִּׂנְאָה, ק מִמֶּנּוּלֹא לִשְׁמֹר  מֶרְחָ:  הָעֵצָה הַיְע וּצָה-הִנְּךָ נִפְגָּשׁ עִמּ וֹ מִדֵּי יוֹם  
 ) ר י עקב ישרא ל לוגא סי  (                                                                                                                                                           .תּוּסַר הַשִּׂנְ אָה

                                         אמונה
 )ספר המידות( .אִם הוּא אוֹהֵב שֶׁקֶר אִם לָאו, אָדָם נִכָּר עַל יְדֵי מְשָׁרְתָיו .סה

                             .                                                                                                                    



 

 

                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  המשך -  הכרזה וסימנים

וצריך  להשא יר את  , שצריך  לתלו ת  את המוד עות במק ום בו לט  וגלו י לע ין כ ל, )עמוד כד(וכתב בספר אב ידה  ומציא ה  
ת  שבוע או  וכתבו הא חרו נים  שעדיף שיה יה מו נח לפ חו,  המודע ות זמן סביר ש יש ל שער שהמאבד יראה את  ה מודעות

ש שיעור  , כתב) ס ימן כד(ת עשה  ח יל חלק ב "ובש ו). חלק ג  סימן תסד( ת תשובות  והנ הגות "וכן כתב בש ו . כ"ע . שבועיים
 . תב וא על יו  ה ברכה, והמחמ יר לה ני ח מוד עה כ מה שיותר  זמן. ש" ע. הכרזה ה וא שלוש ים י ום

מס פיק שְׁ י שׂים , ת מ ודע ות  להשבת אב ידהבע נין  נת ינ): חושן  משפט  חלק ב  סימ ן מה(ת  אגרות  מש ה "כתב בשו). 2(
כגו ן אצל המ עלי ו ת של , ובמקומ ות אחר ים שרבים מ צויים שם, כגו ן בב תי כנסי ות ובב תי מדרשו ת, במקומות צ יבורי ים

ס ומכים  ד כל מי   , ואף שא י אפ שר שהכל ישמ עו.  רג לים ביר ושלים' כמו  שבזמ ן המקדש  היה  מכריז  בג, הבתים ה גדול ים
אבל אין מטר יחים המ וצ א להכריז י ותר מהמק ומות  שרבים , וגם חברא חברא אית ל י ה,  לשמו עשאבד לו אבידה יב וא

אבל אינו מ חוי יב לה וציא ה וצאות  ,  גם שהוא דבר טוב להכריז בהם, ובעית ונ ים שיד וע שקוראים או תם. מצויים שם
                . כ"ע.  מי מצא אב ידתוכ י אף ע ל  ידי מ ודעות  אחרו ת הי ה י וד ע , וגם  י כול המאבד  לטע ון, ולחי יב למ אבד לשלמ ו

                                                             )הרב  אברהם ישראל(                                                                                                                                                                     
 

  ???ועד כמה! כוחה של מצוה במסירות נפש  
 

 ) 'יב', כובחוקות י (..."וְהִתְהַלַּכְתִּי בְּתוֹכְכֶם"
 : א מ פי בע ל המעשה  עצמו"שלום שיבדרו ן זי ע'  ר מובא סי פור  נפלא  ששמע]  פרשת יתר ו "  [לה גיד"בספר 

 

ין  במל חמתם  נ גד ' לצבא  את  כל  תושבי   עיירת  סטוצ עת  הר וסים   גייס ו, היה  זה  בימי  מל חמת  הע ול ם הראשו נה  
 .הגרמנ ים

 

 עד שלפת ע,  אלפי  כדורי  או יב שרקו  באוזנ נו ל לא הרף, צד כדור י מ וות  עפו מכ ל, ד י ח ייל  יה ודי נ וסף  וליעמדתי בת עלה

   תבט יח ל י! ! א נא:"האחר ונ ה לח יי ו תפס ב יד י ואמר נפגע  החי יל שע מד ליד י ו הש תטח מלו א קומת ו ארצה  ובד קה
 חלפ ו שע ות ארוכ ות משע ת פטירת ו ול א רק שהה פוג ה  לא רומ יד לא ח, ע נית י " מבטיח לך " !! " שתביאני  לקבר  ישראל

בתו ך מבול הכדור ים ששרקו סב יבי    .ספגו אבדות  נפש רבות נראתה באו פק אלא ששדה ה קרב הלך וגעש וש ני הצדד ים
   .ין'ו לקובר ו  בבית הקבר ות ה יהוד י בסט ו צ הית ה  הפוג ה קלה  הית ה ל י אפשרו ת לעמוד  בהבטחת י  אם:"הרהרתי  לעצמי

 אף על פ י כן  לא יכ ולת י לה תכחש להבט חתי  וברגע מ סוי ם " .ו ודאי שא פג ע אם אזוז ממק ום מסת ורי צב שכזהאך במ

ח יי בים  הב טחה:"אזרתי עוז ב נפשי  ובהח לטה  נחושה א מרתי  תוך כדי סערת  הקרב כשסכנ ת מוות מרח פת מעל ראש י
ופ ת חתי   על  כתפי ויצאת י מהתע להמ יד ה רמתי את המת וה נחת יו  " !!!אב יאו עכש יו לקב ר ישראל ויה י מה!!! לקיים 

 וכדור ים ופגז ים נפ לו סב יבי כ גשם  בכל זאת המשכת י בריצה  ועל אף  שהאו יב זי הני ,  י ן'בריצה אדיר ה לכי ון  סטוצ

 "! ! לקבר  ישראל  ולקי ים מצו וה זו בש לימ ות זכ ני ל הבי או!! אנ א אבי שבשמים :"מטורפת כשכ ולי ת פי לה

שק י בל  "חבר א קדישא"פג שתי בחסדי שמים את א חד  מאנשי  ין שם' כך רצתי שלושה קי לומטר ים  עד הכניס ה לסטוצ
  וכך היה , הקר ב כשכולי תפי לה ותק וו ה שלא יבחי נו בה עדרות י ומיד פ תח תי בריצה חזרה לשד ה, מידי את הנ פטר

או תי   ו לאחר ימים ס פורים ג ייס ו, קי בלתי אישור  לשוב לע יירה  י ן'לאחר שהגרמ נים גברו ע ל ה רוסים וכבשו את סט וצ
  ור איתי  מרחוק  ח ייל  שנו פל ת חתי ו    ב וקר  אחד בע ומדי  על  משמרתי  שמעתי ל פתע  קול  יר ייה  .רמנ ים לשיר ותםהג

 .א יבד ע צמו לדעת  והח לטתי  לנס ות ו להציל ו הבנתי  מיד שח ייל  זה
את הד ימום אך  לא הצל חתי ו לאחר דק ות ס פורות  ה וא   כשהגעתי  אלי ו ה וא ה יה עד י ין ח י ו נושם ו ניס יתי  מיד  לע צור

 .מת
ההרו ג הור ה מי ד לכפ ות  את ידי  ורגל י בטע נה שא ני ה וא     תע ה גיע  קצין  גרמנ י מל וו ה בחי ילים  וכשראנ י ל יד הח ייללפ
 . שירית י בו  למו ות זה

 

 .ל שכנע את הש ופט בצ ידקתי  ע לו בתו הו  וגזרו  את די ני ל מוו ת לאחר שעו ת ספ ורות  הביא וני  למשפט צבאי  וכל מ אמצי
 . א עמוד מ ול כית ת י ורים  שע ות24 שתוך  מיד הט ילו ני  לצינ וק לא  לפנ י  שהודיע ונ י

 

ל מה ז ה מג יע  לי  לא חר ? למה:" שבשמים  ושא לתי שהיתי  בצינ וק בתש ישות  נ פש מוח לטת  ובל יבי  פנ יתי   לאבינ ו
 ? "למ ה? יה ודי ב מסיר ות נ פ ש ולאחר ש ניס יתי  להציל  חי יל נ וסף שקברתי

 

 , מן  נגזר ע ליך משמים  גזר די ן מו ותמז ! דע  לך:"ו אמר לי  ובחל ומי  הופ יע  הח ייל שה באתי ו לקבר  ישראל.  נרדמתי 
 וכיו ן שעמדת ,  של מסי רות  נפש ל הביאנ י ל קבר ישראל  ומתוקף ר חמי ו של הק דוש ב רוך הוא  על יך הבי אוך ב ניס יו ן

 ו על אף שי עמיד וך מו ל כיתת ,  ו עתה א ל תיר א כלל , מ עליך בניסי ון ז ה בע וז ובגב ורה זכ י ת לבטל את  הגזר ד ין מ וות

 " !! ! ה א חרוןיורים תזכ ה ות ינצל  ברגע 
 

הק צין    וכשה חל,  וה עמידו ני  מול  כיתת  יור ים לא  חששתי  לרגע   וכ שהגיע ו הצורר ים  וגררו ני,  התעוררת י ושמ חתי  מאד
 "! עיצר ו! ע יצרו :"מרחו ק חיי ל דו הר מנ ופף במט פחת  וצועק ה גיח , "שת יים", " א חד:"וספר ל פני  הפת יחה ב אש

 לפ ני  שעה קלה  קברנו  את ה חיי ל :"  פיסת  ני יר ואמ ראליו  הקצין  הפסיק  את הס פירה  ו המתין  לח ייל  הדוה ר שהגיש

 ". שאיבד את עצמ ו לדע ת ומצאנו בכ יסו  מכתב פר ידה  זה שכתב לבנ י משפ חתו ל פנ י 
 ולאורך כ ל הדרך  לא חד לתי  מלהוד ות על  כך שזכית י לעמ וד  ין' מיד שחררו ני  לנפש י וצעדת י  שוב לכי וון  בית י שבסטוצ

 )אהבת  ישרא ל(                                       ".דין מ וות מ על ראשי   תו ב וטל  הגזרבעוז בנ יסי ון  הגדול  וה נורא  ה הוא אשר בזכ ו
 

 . כך נכש יר את עצמ נו  ל קבלת ישו עות ינו  כול ן, לי ו צרנו ככל ש נתא מץ יות ר לעש ות נח ת רו ח:הוא אשר אמר נו
 ובאהבת  ישר אל אמית ית נזכ ה להשת לם ,  ת מיד כל ה ימים ויה י רצון  שנזכה כ ולנ ו ל עשו ת את רצון א בינ ו שבשמים

בביא ת משיח צדק ינ ו וב בניי ן בית מ קדשינ ו ות פארת ינו    ע ינ ינו  וישמ ח לי בנווב מהיר ה  דידן יר או , צרו פה' באהבת ה
 ! !! ואמ ן אמן

 


