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 פינת הניבים והפתגמים
 

 =אוֹי לִי מִיּוֹצְרִי, וְאוֹי לִי מִיִּצְרִי 
חְטָא, אוֹי , אִם אֶחְטָא, וְאִם לא אֶ אוֹי לִי מֵהַיּוֹצֵר מֵאֱלהִים 

לֵב לְבֵין עְצַת לִי מִיֵּצֶר הָרַע. אָדָם מִתְלַבֵט בֵין הִרְהוּרֵי הַ 
 הַשֵכֶל וְהַהִגָיוֹן. 

בֵל הַעֲלָאַת הֻצַע לִבְנִי מְקוֹם עֲבוֹדָה חָדָשׁ שֶׁבוֹ יְקַ  דוגמה:
חָדָשׁ הַמָקוֹם הֶ  -הּ שָכָר וְרֶכֶב צָמוּד, אַךְ אַלְיָה וְקוֹץ בָ 

חִינַת "אוֹי לִי מְרֻחָק מִבֵיתוֹ. אֵין הוּא יוֹדֵעַ מַה לְהַחְלִיט בִבְ 
 מִיּוֹצְרִי וְאוֹי לִי מִיִּצְרִי".

וַיִּיצֶר ה' אֱלֹהִים אֶת הָאָדָם ]בְרֵאשִׁית ב ז[ בִשְׁנֵי  מקור:
לִי מִיִּצְרִי  : אוֹי לִי מִיּוֹצְרִי, וְאוֹי אָמַר רַבִי... יו"דין...

 )ניבונכון(                             ]בְרָכוֹת, דַף סא, עַמוּד א'[.

 "וכל אשר תתן לי עשר אעשרנו לך"  
. רומז לנו במילה 100וזה בגימטריה  ל"ער"ת  "לי עשר"

. מכל אשר יש לנוממאה  עשיריתעשר שצריך להפריש 
  . )שלמה אלביליה(חומש" רומז להפריש אעשרנווהמילה "

 ה"וראשו מגיע השמימהנה סלם מצב ארצה "ו  
. אמנם הממון הינו דבר שפל ביותר ממוןעולה כמניין  סולם

, אפשר וראשו מגיע השמימה, אך בכל זאת מוצב ארצה -
לפעול בעזרת הממון גדולות ונצורות אשר יגיעו עד השמים, 
כמו גמילות חסידים וצדקה )אור צדיקים(. לפיכך אמרו 

ותר מגופם )סוטה חכמינו: צדיקים חביב עליהם ממונם י
בממון אפשר לפעול הרבה פעולות י"ב(. שכן ידועים הם כי 

 שאי אפשר לעשותן בגופו של אדם בלבד.  )מפי השמועה( טובות
 "אכן יש ה' במקום הזה ואנכי לא ידעתי"  

ארבעה פרצופים חקוקים בצידי המרכבה העליונה: אריה, 
אבינו.  וצורת האדם היא צורתו של יעקב, כרוב ואדם ,נשר

במרכבה,  ידע יעקב כי דמות האריה, הכרוב והנשר נמצאות
אך לא ידע שדמות האדם, דמותו שלו, חקוקה אף היא. 

הסולם. הוא שאמר יעקב: תמיד  דבר זה נודע לו בחלום
ריה, א -כ"יאנאך  .שרנרוב, כריה, אר"ת:  - אכ"ןידעתי על 

 (מאסטרופולי ר"ש.            )ידעתי לא -עקב ירוב, כשר, נ
 "על כן קראה שמו יהודה ותעמוד מלדת" 

ושואלים הרי הודאה זה דבר טוב, ובפסוק משמע שבגלל 
שכל אחד שנתנה הודאה לה' הפסיקה ללדת? ומתרצים 

ולכן  צריך להודות על העבר ולהתפלל על העתיד
, "ב"ה וירחם ה'"עונה  "?מה שלומך"כששואלים לאיש 

 ולכןיקשה על העתיד, אבל לאה הודתה רק על העבר ולא ב
 ."ותעמוד מלדת"
 

 הרה"ג יצחק יוסף שליט"א 
 יחל את שיעורו בלוויין 

בבית הכנסת "אוהל מועד" 
 20:30במוצ"ש בשעה 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 "ועמי תלואים":   מפטירין
 (הושע יא')                   

 
 
 
 
 
 

 

  מענייני הפרשה :

   חלום יעקב. -קורות יעקב בדרך לחרן 
 .פגישת יעקב עם רחל בת לבן 
  שואי יעקב ללאה ולרחל.נ -יעקב   עובד   בבית  לבן 
  יעקב, הצלחתו ונתעשר עושר רב.הולדת בני  
 עקב  לוקח  את  כל  משפחתו  ורכושו ועוזבי 
 את בית לבן.      
 בן  ואנשיו   רודפים  אחרי  יעקב   ומשיגיםל 
 בהר הגלעד. אותם     
  .לבסוף השלימו יעקב ולבן ביניהם ונפרדים בידידות 
 ע למחניים.ייעקב המשיך בדרכו הביתה והג 
 כ"ח י'( ב"יעקיצא "ו( 

ופרשתנו . "לו לאשה"הפרשה הקודמת מסתיימת: 
. יש לפרש הסמיכות על "ויצא יעקב מבאר שבעמתחילה "

פי מה שפסק הרמב"ם )הלכות מלכים פ"ה( אסור לצאת 
שא אשה. זהו ימארץ ישראל לחו"ל אלא ללמוד תורה או ל

יעקב ויצא הרוצה לישא אשה, אזי:  - "לו לאשה"שאמר: 
. באופן לחו"ל -חרנה  וילךהיא ארץ ישראל,  -בע מבאר ש

 )מדרשו של שם ועבר(                     זה מותר לו לצאת.
 ויקרא לו לבן יגר שהדותא"  " 

י"ש. זה בגימטריה רימ"ל, גו"ד, יבמילוי אותיות  יג"ר
, שהעיד לבן שיעקב לא כפר באל עליון, ושלא (613) תרי"ג

 מנע מיעקב שמירת תרי"ג מצוות.
 ""ויגנוב יעקב את לב לבן 

הכבוד של ש . רוצה לומר 32 = מטריאיכבוד בג.  32לב=
 .לבן נפגע בזמן שיעקב הלך בלי רשות

 "ויקח מאבני המקום וישם מראשתיו וישכב במקום... 
, כ"ב אותיות הקודש שבהן נכתבה יש כ"ב ='ישכב'

יעקב שם . בדרכו לחרן נכסיו של יעקבהם אלו , התורה
 .השם המפורשלמראשותיו את 

 "וישק יעקב לרחל וישא את קולו ויבך" 
ולמה בכה? על שידע שיבואו מפרשים כאלה שיסבירו את  

 )בשם האדמו"ר מגור זצ"ל(              הדבר שלא כהוגן. 
 "הייתי ביום אכלני חורב וקרח בלילה"  

וממילא ההתלהבות של תורה ומצוות,  להט "ביום אכלני"
 ייתי בלילה צונן כקרח מלחטוא, ה -" וקרח בלילה"

אל יהרהר אדם ביום ויבוא לידי "דרך שאמרו חז"ל:  על
 (מקוצק האדמו"ר)                            ."טומאה בלילה

  אין לעיין בעלון בשעת התפילה וקריאת התורה. במקום שיש עירוב, יש לטלטל ע"י קטן. העלון טעון גניזה.     הסירו מכשול מדרך עמי ! 
 https://www.hidush.co.il   / http://ladaat.info/ : "דרשו, ""חידוש" ,"לדעתניתן להוריד את העלון באתרים הדתיים "

 
 
 

 054-7743834   ארגון "אברהם יגל"  יו"ל ע"י 

  

 פרשת  ויצא

 

 1233עלון מס'   - שמ  וְח   יםרִ שְ ע  ה נ  ש  
 

 

 ביום ראשון בערב. "ברכת הלבנה" @
 רפואה, ברכה, פרנסה, זיווג, ניתן להקדיש העלון ל @
  ולהבדיל לעילוי נשמת יקיריכם.  הצלחה, זש"ק,     
 08-9437333 , 054-7743834טל' המערכת :      

 
 

 פ"הה'תשו' כסלו   בס"ד
 16:17  -   הדלקת נרות

 17:08  -   שבת צאת ה
 17:39  -        רבנו תם 

 

 "אור החיים"המדוייק של  מהלוח - חורףשעון 
 ע"פ "אופק תל אביב"
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  2או בעמוד ר -מרתק 
 מכל מלמדיי השכלתי
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 הלכות חנוכה
 

כל השמנים והפתילות כשרים לנר חנוכה, ושמן זית מצוה   א.
פתילה מצמר המן המובחר, וכן מצוה מן המובחר לעשות את 

גפן ואף על פי  שגם נרות שעוה כשרות להדלקת נרות חנוכה, 
 עיקר המצוה בשמן, הואיל והנס קרה בשמן בבית המקדש.

צריך להיזהר מאוד בהדלקת נרות חנוכה, כי המצוה חביבה   ב.
עד מאוד, לפרסם את הנס בהודאה לה' יתברך על הניסים 

 חכמים.שעשה לנו, והעושה כן זוכה לבנים תלמידי 
כמה נרות צריך להדליק בחנוכה? מעיקר הדין די בנר אחד   ג.

לכל בית ובית מישראל, בין שבני הבית מרובים, ובין שהם 
לם נהגו להדר במצוה זו שבלילה הראשון צריך ומועטים, וא

להדליק נר אחד לכל בני הבית, מכאן ואילך מוסיף והולך נר 
נרות, ואפילו בני  אחד לכל לילה, עד שבלילה האחרון שמונה

 .הבית מרובים לא ידליקו יותר
ס"מ(  80מצות הנחת נרות חנוכה, היא בתוך עשרה טפחים )  ד.

מקרקע הדירה, ואם הניחם למעלה מעשרה טפחים יצא, ויש 
להניחם למעלה משלשה טפחים, ואם הניחם למעלה מעשרים 

ס"מ(  48אמה מקרקע הדירה, לא יצא אף בדיעבד, )כל אמה 
ת החנוכה ולהניחה במקום כשר ויחזור ולכבות את נר וצריך

 וידליקנה, אך לא יברך שנית. 
הדר בעליה, מצוה שיניח נרות חנוכה בחלון או במרפסת,   ה.

ים פרסומי ניסא, וטוב להניח יהסמוכה לרשות הרבים, כדי לק
נרות החנוכה בתוך פנס של זכוכית ולהעמידם באוויר 

ואם  .שבים שברשות הרביםעוברים וההמרפסת כדי שיראו 
הוא גר בקומה שהמרפסת גבוהה מקרקע רשות הרבים עשרים 

מטר(, יניח הנרות בפתח הדירה מבפנים, הואיל  9.60אמה, )
 ואין בזה היכר כל כך לבני רשות הרבים. 

מצוה להניח נרות החנוכה בטפח הסמוך לפתח משמאל  ו.
שמאל, הנכנס, כדי שתהיה המזוזה מימין, ונרות חנוכה מ

ות, וביחוד כשנכנס ווכשהוא נכנס ויוצא, הרי הוא מוקף במצ
בטלית קטן מצוייצת כהלכתה, אשר עליו יכוון מה שכתוב 

 "והחוט המשולש לא במהרה ינתק".
אין מברכים בבית הכנסת על הדלקת נרות חנוכה, אלא בעשרה   ז.

שאז הוא פרסום הנס, ויש אומרים שהקטן מצטרף למנין עשרה 
כנסת, וטוב שהוא בעצמו יברך וידליק, ונראה שנשים בבית ה

מצטרפות למנין עשרה להדלקת נרות חנוכה שבבית הכנסת, 
  .ובפרט כשיבואו אחר כך עוד אנשים ויהיה מנין

כדי שידליקו נרות מוקדם,  נכון להתפלל מנחה בערב שבת  ח.
חנוכה אחר תפילת המנחה, אולם כל זה אם הוא מוצא בנקל מנין 

ים מנחה מבעוד יום בערב שבת, אבל אם אין נמצא בנקל מתפלל
מנין שמתפללים מבעוד יום, אל יתפלל מנחה ביחידות כדי 
להקדימה להדלקת נרות חנוכה, אלא ידליק נרות חנוכה תחלה, 
ואחר כך ילך לבית הכנסת להתפלל מנחה בציבור. ]ולפיכך גבאי 

, אם בית הכנסת החוששים שיבואו יחידים להתפלל ביחידות
יקדימו את תפילת מנחה מבעוד יום, עדיף להתפלל מנחה כדרכם 

 מידי ערב שבת[.
מניחים אותם בכותל  נרות חנוכה שמדליקים בבית הכנסת,  .ט

 דרום של בית הכנסת, זכר למנורה  של בית המקדש שהיתה
בדרום ההיכל, ונוהגים להניחם בבית הכנסת במקום גבוה 
לפרסום הנס. ויש נוהגים לסדרם בין מזרח למערב, ויש נוהגים 

 לסדרם בין צפון לדרום, וכן היה המנהג בירושלים.
אים שני ספרי תורה, יראש חודש טבת שחל להיות בחול, מוצ .י

בני  וקוראים שלשה עולים בפרשת ראש חודש, ומתחיל "צו את
 ישראל", והרביעי קורא בשל חנוכה בנשיא של אותו יום. 

בשמונת ימי חנוכה קודם "שיר של יום",  אין לומר: "השיר   יא.
שהיו הלויים אומרים על הדוכן", אלא אומרים: "היום כך וכך 
בשבת", ומתחילים באמירת "שיר של יום". ויש נוהגים לומר 

 הבית לדוד". אחר "שיר של יום", "מזמור שיר חנוכת
הארה מחג הסוכות.  יםמקבלש מפני גומרים ההלל בחנוכה  .בי

כל יום נבדל וכן  כשם שבסוכות גומרים ההלל בכל יום, כך בחנוכה
 מחברו במספר הנרות שלו, וכאילו התרחש בו נס מחדש.

 
 
 

 ל תקרי הליכות אלא הלכות""א
 

 מכל מלמדיי השכלתי
 

 יפור או לקחס -ויצא 
יוחדת היא פרשת ויצא שכולה פרשת מסורה אחת מ

 , ללא כל הפסקהפסוקים הכתובים ברצף 148ובה 
 של פרשה סתומה או פתוחה ביניהם.

ומספר  -קץ מ -)בתורה עוד פרשה אחת כזאת 
       (.146פסוקיה 

את חלוקת הפרשות על פי המסורה ניתן לנמק 
 בשיקולים מגוונים, ולא תמיד הם מובנים לנו.

עתים, אך לא תמיד, זהה חלוקת הפרשות במסורה ל
סיפור להבחנה שאנו עושים כדי לתחום גבולותיו של 

 על פי שיקולים ענייניים.
אף  .רשת ויצא כולה היא סיפור אחד ארוךפ 

בציוויו של  -שהפרשה היא המשך של פרשת תולדות 
 -יצחק על יעקב ללכת אל לבן ולשאת אישה מבנותיו

ין שמו של עשו נזכר א הוא נבדל ממנו בדבר יסודי:
רושמו של אירוע  לקיחת ו ,כלל "ויצא"בפרשת 

 נעדר ממנה. הברכות אף הוא
לאכים המתגלים אליו בצאתו מן מליעקב מתלווים 

 הארץ, ומקבלים את פניו בשובו אליה.
 

 מז וסימן ליעקב ולישראל צאצאיור –"הבאר" 
ה" ד  ש  ר בַּ ה בְא   .הבאר מים=ואין מים אלא תור-"וְהִנ 

ם שְלֹש  -"וְהִנ ה יש  דְר  יה  צ  -ה ע  ל  שלוש  - "אן ר בְצִים ע 
 שעים.ורינוניים בדיקים צ=  ציבורהכתות המהוות=

רִים"הַּ -"כִי מִן עֲד  הִוא, יַּשְקוּ ה  ר הַּ התורה הזו  - בְא 
 אמורה להשקות ולהציל את כל שלוש הכתות

ל ה, עַּ ן גְד ל  ב  א  רפִ -וְה  בְא  , אבן = זהו יצר הרעה – י הַּ
 .המנסה להניאם מלהתפלל וללמוד

סְפוּ א  מ  -"וְנ  ל הש  רִים"-כ  עֲד  אחדים מתאך כאשר  - ה 
 .הציבור ביחד, בכוחם לנטרל את יצר הרע

ת לְלוּ א  ר"ה  -"וְג  בְא  ל פִי הַּ עַּ ן מ  ב  ומזיזים את יצר  - א 
"כאדם המעביר הפקק מעל פי הרע בקלות, 

   הצלוחית"
ת צ  -"וְהִשְקוּ, א  ומתפללים, ולומדים  - אן"הַּ

 .הם הילדים = דור ההמשך -ומלמדים את "צאן ה'" 
ת" שִיבוּ א  ל-וְה  ן עַּ ב  א  בְא  -ה  הּפִי הַּ אך,  - "ר, לִמְק מ 

כאשר מתפזרים וחוזרים כל אחד למקומו, שוב חוזר 
 יצר הרע.

 ת ?מדוע איימה רחל בהתאבדו
ליעקב  ואומרתצליחה להכנס להריון, מרחל לא 

  .תה אנכי"מ  "הבה לי בנים, ואם איןבסערת רגשות 
יעקב חושב שרחל מאיימת בהתאבדות, ומאשימה 

 שבגללו היא עקרה.אותו 
חד שרחל תתלונן ללבן שהוא מענה אותה. ויעקב פ

נאמר, "ויחר אף יעקב ברחל" )ל ב(, ומיד, יעקב 
מאשים אותה שאלוהים מנע ממנה פרי בטן כעונש 

 )על חטא(, והוא לא יכול לעזור לה )ל ב(.
את  סייםחר שיעקב רחל לא נבהלת ולא בורחת. לא

דבריו, רחל מצביעה על בלהה שפחתה, שעמדה 
ֹּא אֵלֶיהָ  הִנֵה אֲמָתִי בִלְהָהיעקב, "מ מבקשתלידה, ו ב

 ." וְתֵלֵד עַל בִרְכַי וְאִבָנֶה גַם אָנֹּכִי מִמֶנָה
סביר שרחל רצתה לעשות כפי ששרי העקרה עשתה, 
כאשר היא נתנה את הגר שפחתה לאברם, כדי שהגר 

 )אילן סנדוסקי(             .    תביא לאברם בן יורש
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 שכר העלבון
רציתי לספר סיפור מזעזע ומרטיט שהייתי עדה 

 להתרחשותו מתחילתו ועד סופו.
היה זה בערב נשים, אחד מאותם ערבים חגיגיים 
לטובת מוסד כלשהו, עם הרצאות, דוכנים ומכירות. 

הנושא שלה שבשלב כלשהו הכריזו על שמה של מרצה 
לאולם ההרצאות, והמרצה  נכנסוהיה מעניין, והנשים 

 החלה לצעוד אל דוכן המרצים.
היא עמדה שם והמתינה שהקהל ישתתק, ומי שמכיר 

נשים, ועוד בערב נשים, יודע שמדובר  ציבור של
 במשימה לא פשוטה.

לפתע, ניגשה לכיוונה של המרצה אישה בעלת מבנה גוף 
רחב וגבוה, נעמדה מולה והתחילה לצעוק: "אני מזהה 
אותך, את פגעת בי והעלבת אותי לפני שנים, את הרסת 

 לי את החיים! הלבנת את פניי!".
 כל זאת לפני מאות נשים.

ווירה. היא ניסתה לומר "אבל אני לא המרצה הח
מכירה אותך...", אבל זו מיד ענתה לה בתקיפות "ודאי 
שאת לא מכירה, זה היה לפני הרבה שנים, אבל אני לא 
שכחתי!". כאן חטפה מידה של המרצה את המיקרופון 

זו! היא רצחה ב לאישה הוהחלה לצעוק: "אסור להקשי
ועולם! צריך  אותי לפני שנים, היא פגעה בי קבל עם

 להוקיע אותה!!!".
אחת המארגנות ניגשה אליה וניסתה לבקש בעדינות 

ניגשו וניסו להוציא מידה את  נשים שתחדל. עוד שתי
המיקרופון, אך היא, במבנה גופה החזק, הדפה אותן 

 והמשיכה לחרף ולגדף את המרצה.
למרות ההתנהגות האלימה שהפגינה, הרי שדבריה 

הם סיפור על עלבון נורא ופגיעה יצאו מן הלב ועלה מ
 איומה שחוותה מהמרצה.

כולן פשוט ריחמו על המרצה, מפני שהיא נראתה כאילו 
 חבטו בה במקלות. 

איזו נפש של בן אדם יכולה לעמוד מול השפלה כזו, 
 במיוחד כשהיא אמורה לשאת דברי תורה?...

 ברחה החוצה ממררת בבכי.שנפגעה, המרצה 
יע אותה, בעוד ההיא נואמת ניגשו להרגר נשים מספ

ומדברת בגנותה. אני הייתי בין השתיים שהגישו 
למרצה כוס מים. לפתע, מתוך בכי התמרורים, היא 

", וכאן  ....ביקשה: "תעשו לי טובה, תשיגו מיד את רחל
 נקבה בשם משפחה מסוים.

 "איזו רחל, למה רחל?", לא הבנו מה הקשר.
רמקול שרחל תיגש "זה עניין של פיקוח נפש. תכריזו ב

הבטנו זו בזו וחשבנו שדעתה השתבשה עליה,  אליי".
אך היא, מתוך שיברה, ביקשה שוב: "תקראו לה 

ניגשתי למיקרופון אחר, וקראתי: "רחל  ותבינו למה".
 , נא הגיעי מיידית לכניסת האולם". - - -

חזרתי למרצה, שישבה כולה בוכייה, והמתנו יחד לרחל 
 לסה דרכה והגיעה.האלמונית. זו אכן פי

"כן, אני", אמרה   אותי?", שאלה. החיפש י"מישה
המרצה. "את מכירה אותי, אני חברה של אמא שלך". 
היא שמה את ידיה על ראשה של אותה רחל ואמרה: 
"ברגעים אלו של שברון נפש, כשפוגעים בי וצערי מגיע 
עד כיסא הכבוד, אני מבקשת ומתחננת שתיפקדי בפרי 

הייסורים  . אנא ה', אני מתחננת שכלבטן עוד השנה
הנוראיים שהם מנת חלקי כרגע יהפכו לזכויות בעבור 

 אמה של רחל.רחל בת...", וכאן נקבה בשם 
 תההבטנו במחזה כלא מאמינות. רחל האלמונית נרא

 ואבותינו סיפרו לנו
נבוכה ביותר והסתלקה משם, והמרצה נראתה כאילו  

אמרה לנו: "שיהיה ואז  הדבר נסך בה כוחות חדשים
 ."טועהשצועקת, לכן ברור שהאישה הזו 

 אין לי מושג על מה היא מדברת"."
אחת המארגנות, אישה נמרצת, ניגשה לבמה ושאלה 

 "תגידי לי, את יודעת מה שמה שלאת המתפרצת: 
"אני לא יודעת מה השם שלה היום, אבל   המרצה?".

לפני החתונה קראו לה כהן. היא היתה מדריכה אצלנו 
ופגעה בי...", וכאן החלה לתאר מחדש את הסיפור 
הנורא ואת מסכת ההשפלות וההעלבות שעברה אצל 
המדריכה כהן. בינתיים, לבקשת המארגנת, המרצה 

 ה את תעודת הזהות שלה ומסרה למארגנת.הוציא
את המיקרופון, ואז אמרה לה:  לקחה המארגנת

"מעולם לא קראו לה כהן, שם המשפחה המקורי שלה 
לפני שנישאה הוא שטרן. אני חושבת שהיא פשוט דומה 

 לזו שפגעה בך...".
זה היה הרגע הראשון בו האלמונית השתתקה. היא 

ה מכל הכיוונים חטפה את תעודת הזהות, הביטה ב
ואפילו שלפה את הספח. לאחר מכן פנתה למרצה 

 ושאלה "אז את לא מרים כהן?" )שם בדוי(.
 "ואולי זו אחותך?". "לא, אני לא, ומעולם לא הייתי".

 כל הקהל צחק, והאישה הבינה איזו שטות אמרה.
"אני מצטערת... כנראה טעיתי בכתובת", אמרה 

עליה: "תתביישי  וחזרה למושבה. הקהל פשוט התנפל
לך! אפילו סליחה אינך מבקשת? איך העזת לפגוע כך 
במרצה הזו מבלי לבדוק את זהותה אפילו?", היא 
נראתה נבוכה ולא ידעה מה לעשות עם עצמה, אך אז 
נשמע קולה של המרצה: "אני מציעה שלא נחזור על 

 הטעות שכבר נעשתה כאן...".
 אד. המרצה החלה את ההרצאה שהייתה מיוחדת מ

אני גמרתי אומר בלבי לעקוב אחר הפרשה, ורשמתי 
 את שמה של האישה שהיא ברכה.ו את שם המרצה

מסתבר שהאישה הזו, רחל, הייתה חשוכת ילדים 
שנה, וכמו בסיפורים הכי מופרכים, כעבור  12במשך 

 עשרה חודשים מהברכה, היא חבקה בן...
כשפגשתי את המרצה לאחר מכן, אמרתי לה כי אני 

יתי בין השתיים ששמעו את הברכה לרחל ושאני הי
רואה, קשר ברור בין ברכתה לבין הנס שקרה לה. 

מדוע היה לה דחוף לברך אותה בשעה הקשה שאלתי 
הסבירה לי בזו הלשון: "כתוב: 'שמחנו והיא  הזו.

עיניתנו'. כשאדם מתענה, נפשו קשורה מאד  כימות
שבן אדם לכיסא הכבוד, ועלבון הוא העינוי הכי גדול 

יכול לסבול. לא לחינם נאמר שהמלבין פני חברו ברבים 
הרי הוא כשופך דמים. מי שמעליבים אותו, חש כאילו 
רוצחים אותו ממש. זה מה שחשתי באותם רגעים של 
השפלה נוראה וסבל. חשבתי כיצד אוכל להועיל בסבל 
שאני חשה, ואז נזכרתי באותה אישה חשוכת ילדים, 

, ובירכתי אותה. הברכה הזו שהיא בתה של חברתי
יצאה מעומק הלב, והיא כנראה הגיעה היישר למעלה 

 אל כיסא הכבוד ופעלה את פעולתה".
מסר לאנשים הזקוקים ומחפשים הסיפור מעביר 

סגולות, שיש פוטנציאל רב בתפילת מי שעלבו בו, 
בעיקר אם לא השיב על עלבונו, שכן נאמר: "הנעלבים 

עליהם  -חרפתם ואינם משיבים ואינם עולבים שומעים 
 ".ואוהביו כצאת השמש בגבורתו"הכתוב אומר: 

        ".המתפלל על חברו נענה תחילהומלבד זאת "
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 כלה" "קול ששון וקול שמחה, קול חתן וקול

 מזל טוב ואיחולים לבביים
 ולימור נעים )בנצי( ציון-בן

 וציפי סולטן עמרם
 נ"י אריאללנישואי 

 מנב"ת הודיה עם 
יה"ר שיקימו בית נאמן וכשר 
 בישראל ויעלה הקשר יפה יזכו

 להמשיך את מסורת הבית המפואר
 ל""ענבי הגפן בענבי הגפן דבר נאה ומתקב

 
 
 
 
 

 ז"ל  רבקהת ב שרה לארי-ביבי
 בן ענת וראובן הי"והי"ד  נריה שאער

 בן רחל הי"ו הי"ד אריאל וולפסטל
 ז"לשרה  תב רבקה טיירי

 ז"ליהודית  תב ירדנה סופר )ג'רפי(
 ז"ל ביבי ואיבזבן  יהודה אסגלי
 ז"לנעימה  תב ורדה בראל

 ז"ל  סולטנהבת  פרחה אטדגי
 
 
 
 

 כל הישועות והברכות
 לניסים וטובה בכורי

 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין
 זצ"ל  יוסףעובדיה זכות מרן 

שיתברכו ברפואה שלימה 
 ובכל מילי דמיטב ברוחניות
 ובגשמיות, פרנסה טובה

 אושר נחת ושלווה
  בת מריםלרפואת הדר 

 בן חמדהאושר בת דבורה טובה 
 בן סולטןלרפואת ניסים 

 לע"נ משה בן סולטן ז"ל
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : -לכל החולים ובכללם ל רפואה שלימה והחלמה מהירה
  הי"ורעות בן  יגל-אברהם

 הי"ו ביביבן  יוסף אהרוני
 הי"ונרגס וזכריה בן  דוד דוידי

  מנב"ת נורית בת בסמת חוברה 
  מנב"תשרה  בתחנה דוידי 

  מנב"תחנה בת  דינה מוסאי
  מנב"תגורג'יה בת  דליה נסימי

 מנב"ת נוברבת בהטרי ארשאבן 
 מנב"ת סולטנהבת דינה ללזרי 
 הי"וחנה וציון  ןבמרדכי נאמן 

 
 
 

 רפואה שלימה

 לטובה בכורי
 בת דבורה 

 הקב"ה ישלח
 מזור ומרפא 

 לרנ"ב אבריה 
 ושס"ה גידיה. 
 תחזור לאיתנה 
 ותזכה לשנים 
 רבות וטובות

עם בעלה  
 יםניס

 
 

 : נשמת     לעילוי 

 

  ברכה והצלחה
 לאהרון וצביה ג'רפי

 זכות תרומתם
שיתברכו בבריאות, 
אושר ופרנסה טובה 
ובכל מילי דמיטב 

ברוחניות ובגשמיות, 
לשנים טובות 

 וירוו ונעימות 
 נחת ושלווה 

 ולע"נ סעדה ג'רפי
 "לבת יחיא ז 

 ריטה שתחי'ה  בן ז"ללירן מלכה 
 ריטה שתחי'ה  בן ז"ל אורן אהרון

 ז"לדה יהו-יחיא בן אברהם צברי
 ז"לדה יהו-יחיא בן יצחק  צברי

 ז"ל חיים ושודיא ןבאבשלום יעקב 
 ז"ל סולטן ואברהםבן משה בכורי 
 ז"ל  גולשןבת  ג'אני יעקובי
 ז"ל  חביבהבת  נעימה מצליח

 

 הי"ומרים  בןשלמה לארי 
 הי"ומרים  בןאברהם נאמן 

 הי"ומרים  בןישראל פרג'י רפאל 
 הי"ודליה וסביח  ןב יאיר חיים

 מנב"תגוהר  תב אסתר אהרוני
 מנב"תשרה  תב נהיית ישראלי

 תמנב"ג'יראן  תב רחל-ריחן
 מנב"תשמחה  תב מרגלית מוסאי

 מנב"תמרי  בתלידה הרוני 
 מנב"ת שרה בת נאמןשושנה )פרי( 

 

 שבת  שלום  ומבורך

 הצנוע והענולע"נ 
 אברהם מוסאי

 ז"ל איבז רב 
 ו' כסלו פקידת שנתיג

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 חינוך  - "בניך כשתילי זתים"
 איך מחנכים ילדים לא להיות עריצים?

כדי לחנך ילדים נעימים ולא דיקטטורים קטנים, הקפידו על 
 הדברים הבאים:

 הוא הגדרות תפקידים ברורות באופן כזה שילד מבין מה -
 אמור לעשות ומה התוצאה שלא יעשה זאת.  
 יישום לילדים.קלות למתן משימות  -
 לשחק בנוגע לכללים )כגון הזמן המותר החלטות ברורות -
 , הזמן ללכת לישון וכו'(.בחוץ  
 בשהייה מחוץ לבית. כללי התנהגות ברורים -
 איםפחתי, בו מותר ורצוי לדון על נושלאפשר שיח מש -

 מסויימים, תוך חיפוש פתרונות במשותף.   
 החליט מראש על תגובות למצבים היוצאיםעל ההורים ל -
 משליטה או שלא התרחשו לפי החלטתם.  
 תנו גיבוי זה לזה בכל מקרה. -
 הם.אל תמעיטו ב מובנים מאליהם,חיזוקים חיוביים אינם  -
 ודעת לא רצויה שמטרתה רק להשיג התעלמו מהתנהגו -
 תשומת לב מכם ובכדי שלא למלא אחר מה שביקשתם.  
 , להקפיד על הכללים ולא להרפות גםלהמשיך, תמיד -
 כשנראה שהכל כמו שצריך. ההרגל והדבקות בהתנהגות  
 טובה לא פחות חשוב מההתנהגות עצמה.  

 

 הניסים שנעשו ליעקב אבינו

 י(-כח')יצא יעקב מבאר שבע וילך חרנה" "ו
חמישה ניסים נעשו ל : "אמרו בתרגום יונתן בן עוזיא

 ע" :ליעקב כאשר יצא מבאר שב
, שהתקצרו שעות היום ושקעה חמה שלא הנס הראשון

 ו. בעונתה, כי הנבואה ביקשה להתגלות ל
, האבנים שהניח למראשותיו, מצאן בבוקר הנס השני

 ת.אבן אח
, האבן ע"פ הבאר, שכל הרועים היו השלישיהנס 

מתכנסים כדי לחלצה מעל פי הבאר, גלל אותה בידו 
 ת.האח

, שהמים בבאר עלו לקראתו ונבעו מאליהם הנס הרביעי
חוצה, והייתה הבאר נובעת מים כל השנים ששהה 

 ן.בחר
, שקפצה לו הדרך, ובאותו היום שיצא, החמישיהנס 

 ן. הגיע לחר
בן עטר זצ"ל כתב בספרו "טעמי  הגאון רבי מימון

 ". ןלחר" ולא "וילך החרננכתב "וילך  לכןהמקרא": 
 .רומזת על חמשת הניסים הנזכרים שהאות ה'

 
 

   ענווה צנועלע"נ ה
 בנימין ישר

 ז"ל משה וגולשןבן  
 יא' כסלו פקידת שנתו

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 מרדכי לארי ז"ל בן שלמה שיחיה
 

 בן אברהם וזליכה ז"לבבאי מוסאי 
 

 4 054-7743834   ארגון "אברהם יגל"  יו"ל ע"י 

 כל הישועות והברכות
 לאבשלום ושרה אהרוני
 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין

 זצ"ל עובדיה יוסףזכות מרן 
שיתברכו ברפואה שלימה 

ובכל מילי דמיטב ברוחניות 
 ובגשמיות, פרנסה טובה

 אושר נחת ושלווה
 וברכה והצלחה ורפואה
לכל ילדיהם ומשפחתם 
 ויזכו לעוד נכדים ולנינים

 בן חנהמרדכי לרפואת ו
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

    ענוהוה צנועהלע"נ ה

 סעדה ג'רפי 
 ז"ל יחיאבת  

 ' כסלו פקידת שנתהח
 
 
 
 
 

 שנים משדרים חמשעשרים ו  
 את שיעור התורה הגדול בתבל

 "אברהם יגל"ארגון        
 בכל מוצאי שבת ןמשדר בלוויי

  הראשון לציוןאת שיעורו של  

 שליט"א  יצחק יוסףהרה"ג      
 

 "אוהל מועד"בבית הכנסת    
 יבנה 3רח' הנשיאים          
 השיעור יוקרן 20:30בשעה    

 בע"ה תתקיים  מסך ענק. על גבי 
 " בית הלחם"בחסות  סעודה רביעית,  
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 כל הישועות והברכות
 לאברהם ומיטרה הקקיאן
 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין

 זצ"ל עובדיה יוסףזכות מרן 
שיתברכו ברפואה שלימה 

ובכל מילי דמיטב ברוחניות 
 ובגשמיות, פרנסה טובה

 אושר נחת ושלווה
 וברכה והצלחה ורפואה

 םומשפחת הםלכל ילדי
 טאג'י ולהבדיל לע"נ 

  ור' מאיר משה ז"ל בת טאוס
 

 
 
 
 
 
 

 כלה" "קול ששון וקול שמחה, קול חתן וקול

 מזל טוב ואיחולים לבביים
 יצחק ותקוה באבאי
 נפתלי וסילביה דהן

 נ"י יחזקאללנישואי 
 מנב"ת טליה עם 

יה"ר שיקימו בית נאמן וכשר 
 בישראל ויעלה הקשר יפה יזכו

 להמשיך את מסורת הבית המפואר
 ל""ענבי הגפן בענבי הגפן דבר נאה ומתקב

 
 
 
 
 
 

   הענווה הצנועלע"נ ה
בת טאוס   טאג'י

 ז"ל ור' מאיר משה
 חודש לפטירתה 11השבת 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ענווה צנועלע"נ ה
 זכריה דוידי

 ז"ל יוסף ומריםבן  
 י' כסלו פקידת שנתו

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

    ענוהוה צנועהלע"נ ה

 גולי אמונה 
 בת מרדכי וביבי ז"ל 

 פקידת שנתה ו' כסלו
 
 

 ברכות ואיחולים 
 לאביי ורבקה אברה

 התאומיםלהולדת  
יהי רצון שיעלו  

במעלות התורה 
והיראה יצליחו בכל 
דרכיהם ומעשיהם 
ויזכו לשנים רבות 

 טובות ונעימות
ויתגשמו משאלות 

 ליבכם לטובה
 
 
 

 
 

 ברכות ואיחולים 
 לדן ואוסנת

 התאומיםלהולדת  
יהי רצון שיעלו  

במעלות התורה 
והיראה יצליחו בכל 
דרכיהם ומעשיהם 
ויזכו לשנים רבות 

 טובות ונעימות
ויתגשמו משאלות 

 לטובה כםליב
 
 
 
 

 ברכה והצלחה 

 ורבקה ישר לנאג'י
זכות זיכוי הרבים 
שיתברכו ברפואה 

 שלימה ובפרנסה
טובה ובכל מילי 
 דמיטב ברוחניות
ובגשמיות וירוו 

נחת ושלווה מכל 
חלציהם  יוצאי

 רבות ולשנים
  ונעימות ותטוב

 
 
 
 

 ברכות ואיחולים

 ליאיר וזהבית כהן
 ימרדכ-הראל בהגיע

יהי רצון   למצוות
התורה  שיעלה במעלות

בלימודיו  והיראה יצליח
ובכל דרכיו ומעשיו 
ויזכה לשנים רבות 

 טובות ונעימות
 ונחת ושלווה

 ליצחק ורינה יעקובי
 למרדכי ומרים כהן

  למשפחת שרים היקרה
 " משתתף בצערכםאברהם יגל"

   בפטירת הצנוע והענו
 יואל שרים

 ז"ל ה ולאהבן סעדי
 שלא תדעו עוד צער

 
 
 

 היקרה קטלןלמשפחת 
 " משתתף בצערכםאברהם יגל"

    בפטירת הצנוע והענו
 חיים קטלן

 ז"ל אני ויעקבבן 
 שלא תדעו עוד צער

 
 
 
 

 ברכות ואיחולים 
 סבג מה והדסשל-תומר

  .הבןלהולדת  
יהי רצון שיעלה 
במעלות התורה 

והיראה ויצליח בכל 
דרכיו ומעשיו ויזכה 

לאריכות ימים ושנים 
 ונחת ושלווה 

 למאיר ואיילת סבג
 לציון וגלית מזרחי

 רפואה שלימה
 מרדכי נאמן

 בן חנה וציון 
 הקב"ה ישלח
 מזור ומרפא 
 לרמ"ח אבריו 
 ושס"ה גידיו. 
 יחזור לאיתנו 
 ויזכה לשנים 
 רבות וטובות 

 עם רעייתו 
 רחל
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 רפואה שלימה

 למרגלית צברי
 יחיאבת  

 הקב"ה ישלח
 מזור ומרפא 

 לרנ"ב אבריה 
 ושס"ה גידיה. 
 תחזור לאיתנה 
 ותזכה לשנים 
 רבות וטובות

עם בעלה  
 סעדיה

 
 
 


