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 "(כ"ד -ח' ) "העתירו בעדי 
זו דמותו של אותו רשע, וזו דמותם של מלכי אומות העולם, 

רק בעדו דרש להעתיר,  .ורק טובתם שלהם למול עיניהם
לא היה אכפת לו מה יקרה לעמו. לא כן מלכי ורועי  אבל

וכל דאגתם לטובת ישראל שיוצאים ונכנסים לפני העם, 
 .טובתם שלהם לפניהעם, 
 (י"ז -ט' ) לבלתי שלחם" "עודך מסתולל בעמי 

ודך עאומר "בעל הטורים", ראשי התיבות של המילים "
, שבגללו לא נשלחו בלעםבלתי" הם השם לעמי בסתולל מ

בנ"י, וכמו שהגמ' אומרת ]סוטה י"א[, שלושה היו באותה 
 עצה של השעבוד, ואחד מהם היה בלעם.

 ""...הן בני ישראל לא שמעו אלי... ואני ערל שפתיים 
אותיות  אלי שמעולומדים מכאן על אומות העולם שהם 

". הן בני ישראל... עשופתים" ר"ת "שרל עאני ו. ""שמעאלוי"
 של בורא עולם. )שלמה אלביליה הי"ו( שזכו לקבל את התורה

 "ט"פרפראות לחודש שב 
 שמחהיש כל שבועיים שבתקופה הזו הרבי אמר לתלמידיו 

ר"ח שבט, ט"ו בשבט, ר"ח אדר, פורים, ר"ח  :בעם ישראל
ניסן, פסח, ר"ח אייר, י"ד אייר פסח שני, י"ח אייר ל"ג 

שה' יעזור לנו שיהיה כל  .בעומר, ר"ח סיון, חג השבועות
 השנה שמח. 

 הרם.טרכם במרם שר"ת  שבט 
  ובות.ט'שורות ב'נשמע שעוד ר"ת' 
 'יו כושל.שבטועוד רמז לטובה, ואין ב' 

 

 סגולה להשתתף בשיעורו בלוויין 
 שליט"א  יצחק יוסףשל הרה"ג 

בבית הכנסת "אוהל מועד" 
 20:30במוצ"ש בשעה 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 מפטירין :  "כה אמר"
 (יחזקאל כח')           

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 מענייני הפרשה :   
 ישראל. בני משה מביא את בשורת הגאולה ל 
  .משה ואהרון בבית פרעה 
 .שבע מכות על פרעה ועמו 
 מכת כינים.  ג.    מכת צפרדע. ב.  מכת דם.א.       
 מכת שחין.  ו.    מכת דבר. ה.   מכת ערוב. ד.      
 .מכת ברד ז.      
 .פרעה עדיין מכביד ליבו ומסרב להוציא את בנ"י 
 " ויקח אהרן את אלישבע בת עמינדב אחות נחשון לו

 "לאשה
 "בת עמינדב"בגמרא ב"ב ובמדרש איתא, ממשמע שנאמר 

 ?, מה ת"ל אחות נחשון"אחות נחשון"איני יודע שהיא 
, ויש מוסיפים צריך לבדוק באחיה שהנושא אשהמלמד 

 .מצאיי מיל חשת א= " אחיםשר"ת "
 " כי אם אינך משלח את עמי הנני משליח בך וכו' את

 ז(י" -ח' ) הערוב"
" הן אותיות משליחהחיד"א בספרו "חומת אנך" כתב, ש"

", שכל האותות שעשה הקב"ה למצרים במצרים, למשיח"
שנאמר "כימי צאתך ח, עתיד לעשותם שוב בימות המשי

 ."מארץ מצרים אראנו נפלאות
 "השכם בבוקר והתיצב לפני פרעה" 

מסופר במדרש, כי בכניסה לביתו של פרעה היה פתח נמוך 
ולפניו היה פסל מצרי, כך שכל אחד שנכנס היה צריך 
לכופף את ראשו לפני הפסל. אולם בשעה שנכנסו לשם 

בלא לכופף  התרומם הפתח והם נכנסויעקב, משה ואהרן, 
 "והתיצב לפני פרעה"ולכן נכתב אצל משה  את ראשם.

שהם נכנסו נצבים  "ויעמידהו לפני פרעה"ואצל יעקב 
 נמוך. הועומדים בלא להיתקל בפתח 

 "ונתתי לכם מורשה" 
, אחת לגבי ארץ "מורשה"שתי פעמים כתוב בתורה לשון 

לנו  תורה צוה"ישראל, ואחת לגבי התורה, כמו שכתוב 
, כי יש קשר בין אחד לשני, "משה מורשה קהלת יעקב

ויתן להם ", שנאמר שאם יש תורה אז יש גם ארץ ישראל
 ."ארצות גוים בעבור ישמרו חוקיו

 

  אין לעיין בעלון בשעת התפילה וקריאת התורה. במקום שיש עירוב, יש לטלטל ע"י קטן. העלון טעון גניזה.     הסירו מכשול מדרך עמי !
 https://www.hidush.co.il   / http://ladaat.info/ : "דרשו, ""חידוש" ,"לדעתהעלון באתרים הדתיים "ניתן להוריד את 

 
 
 

 054-7743834   ארגון "אברהם יגל"  יו"ל ע"י 

  

 ואראפרשת 

 

 1287עלון מס'   -ש ש  ו   יםר  ש  ע  ה נ  ש  
   שני.  יחול בע"ה ביום שבט.  ר"ח מברכיןהשבת  @ 

 יחדשהו  הקב"ה לטובה ולברכה, לששון ולשמחה      
 וגשמים  לבשורות טובות ישועות ונחמות, לפרנסה טובה     
 בריאות איתנה ואושר אמיתי לנו ולכל ישראל, אמן. בעיתם,     
 .חמישי  זיע"א תתקיים בע"ה ביום הבבא סאליהילולת   @

 

 

 פ"וה'תשכח' טבת   בס"ד
 16:41  -   הדלקת נרות

 17:32  -   שבת צאת ה
 18:05  -        רבנו תם 

 

 "אור החיים"המדוייק של  מהלוח - חורףשעון 
 ע"פ "אופק תל אביב"
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  2או בעמוד ר -מרתק 
 מכל מלמדיי השכלתי

 
 

 
 

 ובותטשורות בנתבשר ש=  שבט
 

 
 
 

 " )ליד הרבנות(אוהב שלוםבביה"כ " "תפארת רחמים"תתקיים אי"ה בכולל    תענית דיבור העולמית
 ם.אמירת תהילי - 09:30 ארוחת בוקר. - 09:00שחרית.  - 08:00למניינם(    20-01-2026. )תשפ"ו' שבט ב שלישיביום 
   .לזיווג הגון ולזרע בר קיימא קיעת שופרות ועריכת התיקון הגדולת - 16:30המשך תהילים.   מנחה. סעודת מצווה. -13:15

 )לע"נ שמואל שבתיאל ז"ל בן רות( עוונותיו.תף בתענית נמחלים לו המשת 054-8490959בטל':  לברכהערבית.  שמות  - 17:10
 
 

 
 

 

 פינת הניבים והפתגמים
ה = יע  ר  צַר הַי  ק  י ל   ת  ד  כ  חַב מ  א ר  ים הַנּוֹש  ל  מ  כַסּוֹתוֹ ב 

ר.  צ  מַן ק  ז  פוּרוֹת אוֹ ב   ס 
יג אוֹ עוֹר ר  ל א  ה ש  ה אֲרֻכ  צוּע  ה = א. ר  יע  ר    .י 

ה.                יב  ת  כ  ף ל  ל  ל ק  יוֹן ש  ל   ב. ג 
לְפָרֵט אֶת  הַשַר הִסְבִיר לְאוֹרְחָיו כִי לאֹ יוּכַל דוגמה:

עָה מִלְהָכִיל מַהַלְכֵי הַמִלְחָמָה, וְכִי תִקְצַר הַיְרִי כָל
 בִזְמַן כֹה קָצָר כָל כָךְ הַרְבֵה פְרָטִים.

שְמוֹת כו א[. ]וְאֶת הַמִשְכָן תַעֲשֶה עֶשֶר יְרִיעוֹת  מקור:
פִים ]מַסֶכֶת אֵין פוֹתְחִין בִירִיעָה פָחוֹת מִשְלוֹשָה דַ 

 ניבונכון()                                      רִים ב ז[. סוֹפְ 
 



 

 

 ה

 
  

 תענית דיבור העולמית
שתיקה מוחלטת שאדם תענית דיבור זוהי  הקדמה :

כפרה, חזרה מקבל על עצמו מרצון, כחלק מתהליך של 
בתשובה או עקירת לשון הרע ורכילות. מי שמקבל על 
עצמו תענית דיבור, יושב בדרך כלל יום שלם )מבוקר עד 

מונע  ע"י כךקורא פרקי תהלים. ו ערב(, לומד ומתפלל
האדם מעצמו את השימוש באמצעי התקשורת העיקרי 

הוא גם נמנע משיחות חולין, שיש בהן ושבינו ובין זולתו, 
 רכילות ולשון הרע. 

נהגו לקיים תענית דיבור בימי הצום שנקבעו בחודשים  א.
אלו ימים מיוחדים  ,שובבי"םהתקופת  -טבת ושבט 

 לתשובה ולקדושה ומי שנוהג כך "קדוש ייאמר לו".
 בתענית דיבור לא צריך לקבל קודם את התענית. ב.
מנהג זה התפשט על ידי רבי יצחק אלפייה בעל קונטרס  ג.

היחיאלי ושם מפורטות כמה הנהגות, וכן בסוף ספר 
 שלוש פעמים ספר תהילים.תהילים איש מצליח כגון לסיים 

עיקר הוא שמירת הלשון והימנעות מלשון הרע ה ד.
ודיבורים אסורים. כן לדבר, אך לא דברים אסורים. וכן 

ם מותו צריך האדם ליסר את עצמו, כתב הגר"א: "ועד יו
ולא בתענית וסיגופים, כי אם ברסן פיו ובתאוותיו, וזוהי 
התשובה, וזה כל פרי העולם הבא כמו שכתוב 'כי נר 
מצוה' וגו', אבל 'ודרך חיים תוכחות מוסר' )משלי ו כג(. 
וזהו יותר מכל התעניתים וסיגופים שבעולם וכו'. ואמר 

ם אוהב ימים' וגו' )תהילים הכתוב 'מי האיש החפץ חיי
לד יג(, ובזה יכופר לו כל עוון, וניצל משאול תחתית, כמו 
שכתוב 'שומר פיו ולשונו שומר מצרות נפשו' )משלי כא 
כג(, 'חיים ומות ביד לשון' )משלי יח כא(, אוי למי שממית 
עצמו בשביל דיבור אחד, ומה יתרון לבעל הלשון" )עלים 

 לתרופה(.
נית דיבור בתור הדרכת מעבר כדי יש מקום לתע ה.

להתרחק מלשון הרע ורכילות, ועלבון, כדברי הרמב"ם 
הידועים שכדי להתרפא ממידה רעה, יש לילך באופן זמני 

 לקיצוניות ההפוכה )הלכות דעות א. שמונה פרקים ב(.
כותב בעל משנה ברורה: "וראיתי כתוב בספר אחד  ו.

שיקבל תענית שכשאדם רוצה להתנדב תענית, טוב יותר 
מן הדיבור ממה שיקבל עליו מן האכילה כי ממנו לא יהיה 
לו נזק לא בגופו ולא בנשמתו ולא ייחלש על ידי זה" )שו"ע 

 וכן בשמירת הלשון, שער התבונה פרק ב(. (או"ח תקעא
כל זה בלי לפגוע בסביבה, יהיה בתענית דיבור ובתנאי ש ז.

ל לכל אדם באשתו, או בילדיו שרוצים לדבר אתו, ובכל
 שזקוק לו. ויותר חשוב לדבר דברי חסד מאשר לשתוק. 

אמרו רבותינו על הפסוק "האומנם אלם צדק תדברון  ח.
"מה אומנותו  -מישרים תשפטו בני אדם" )תהילים נח ב( 

של אדם בעולם הזה, ישים עצמו כאילם. יכול אף לדברי 
תורה? תלמוד לומר: צדק תדברון" )חולין פט א(. הרי 
שאלמות ראויה אינה גורפת אלא היא "אומנות", חכמה 
רבה, מיומנות רבה, רגישות רבה, מתי לשתוק ומתי לדבר. 

 כן לדבר.  -דברי תורה ודברי צדק 
כותב רבנו הגדול הרמב"ם: "לעולם ירבה אדם בשתיקה  ט.

ולא ידבר אלא או בדבר חכמה או בדברים שצריך להם לחיי 
רבנו הקדוש, שלא שח שיחה . אמרו על רב, תלמיד "גופו

בטלה כל ימיו, וזו היא שיחת רוב כל אדם. ואפילו בצרכי 
ועל זה ציוו חכמים ואמרו:    הגוף לא ירבה אדם דברים.

לא מצאתי לגוף ". ואמרו: "כל המרבה דברים מביא חטא"
 טוב אלא שתיקה" )הלכות דעות ב ד(.

 

 ל תקרי הליכות אלא הלכות""א
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 ר' ישראל אבוחצירא ה"בבא סאלי"
 

ד' בשבט, הוא יום פטירתו של הצדיק הנודע ר' 
אשר  ,זצוק"ל ה"בבא סאלי"ישראל אבוחצירא 

הבבא סאלי היה נכדו של ר' יעקב קבור בנתיבות. 
מגדולי החכמים ה"אביר יעקב", אבוחצירא, 

והמקובלים במרוקו. עוד בצעירותו נתפרסם ר' 
ישראל כגדול בתורה וכאדם קדוש וטהור 
שתפילותיו נענות בשמים, ועל כן נקרא בשם "בבא 

 –יהודים רבים  "האבא המתפלל".סאלי" שפירושו 
ו עדים למופתיו הי –גם מבין החיים עמנו היום 

 ולרוח הקודש הגלויה שבו. 
בעת שכיהן  ומספר הרב מרדכי אליהו שליט"א:

הרב אליהו בצעירותו כדיין בבאר שבע, נערכה בעיר 
סעודה לכבוד הבבא סאלי שהגיע לא מכבר ממרוקו 
לא"י. רבנים רבים הוזמנו לסעודה, אך כשבא הבבא 

כחים סאלי שאל מיד "האין עוד רבנים בעיר"? הנו
מהרו למלא את דברי הצדיק ומיד יצאו שליחים 
להזמין רבנים נוספים. כשהגיעו לרב אליהו אמר 
להם: "מאד הייתי רוצה להשתתף, אך אני בשנת 
אבל על אמי ואיני יכול להשתתף בשמחות". אולם 
כשחזרו השליחים לבבא סאלי אמר להם לשוב 
ולהביא את הרב אליהו, ובאשר לשנת האבל אמר: 

 עתי זאת, ובכל זאת אני אומר לך לבוא". "יד
בלית ברירה הלך עמם הרב אליהו, בתקוה להסביר 
לצדיק את המצב. כשהגיע קרא לו הצדיק ונתן לו 
כוס "לחיים", ומיד הפליג בשיחה עמוקה בדברי 
תורה. הרב אליהו הסביר שעליו ללכת כיון שהוא 
בשנת אבל, אך הצדיק התעקש באומרו "זוהי סעודת 

וה ולכן השאר עמנו ואמך בשמים תשמח יחד מצו
עמנו". הרב אליהו נשאר כדברי הצדיק. זמן קצר 

פרו לרב אליהו כי ליד ילאחר מכן, הגיעו שוטרים וס
ביתו נעצר אדם הידוע כפושע אלים, בעת שארב על 
מנת לפגוע בו. כעת היה ברור לכל פשר הנהגתו של 

 הצדיק. 
יעקב תגן עלינו  יהי רצון שזכות הבבא סאלי והאביר

 לאורך ימים ושנים.
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 חילבהה  -המזונות המרפאים   
 מחקרים רבים הוכיחו קשר בין אכילת החילבה
שבהם מרבים יהודי תימן, לבין השכיחות המועטה 
וכמעט הבלתי קיימת אצל יהודים אלה, במחלות 

רעי חילבה מבושלים יסוכר בדם ומחלות לחץ דם. ז
בחלב מחזקים את מערכת העיכול וכן את מערכת 
העצבים. מחזקים אישה בהריונה, מקילים צירי 
לידה, ומרבים חלב המינקת. החילבה יעילה נגד 

מושגים תוצאות טובות לטיפול  ות לב. בחילבהמחל
בדלקות מעיים וכאבי בטן, בפרט כאשר היא מבושלת 
בדבש, וכן כנגד נשירת שיער, טיפול זה נעשה ע"י 

ית זרעי ישטיפת השערות במרתח  זרעי החילבה. שת
החילבה מצויינת לכאבי גרון ולפצעים בחלל הפה. 
 חילבה טחונה העשויה כממרח מקלת על מחלת

הטחורים. ממרח זה מצוין גם למריחה על פצעים 
 נפוחים ומוגלתיים.     

 על החילבה מברכים :  "שהכל נהיה בדברו".
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 מבירא עמיקתא לאיגרא רמה.
שהיה  מעשה מופלא שסופר על בחור חוזר בתשובה

 שנה ולא זכה בילדים.  11נשוי 
 הקשר בן בני הזוג היה כזוג יונים. 

יחסיהם היו מושתתים על כבוד והערכה הדדי, שהיה 
 למודל הערצה אצל הרבה זוגות. 

מעולם לא ראו אותם קרוביהם שפניהם חמוצות 
וזועפות. הגבר מעולם לא הרים קול בבית, ולא מעט 

 .בזכות האשה שאף היא עשתה רצון בעלה
ביתם היה מקור לחיוכים ופרגונים הדדיים, ואהבתם 

 הלכה והתחזקה עד למאוד.
 אולם עם כל זאת, חלל גדול מילא את ביתם. 

 לא היו להם ילדים.הם לא זכו לזרע של קיימא, ו
לאחר עשר שנים של טיפולי פוריות קשים אך ללא כל 

 … א קלהל תוצאה, החליט הזוג החלטה
לפרק את הקן, וכל אחד מבני הזוג ילך לדרכו וינשא 

כל אחד מהם יבנה לכשעצמו,  בדרך זו לאחר, ואולי
 ויביא ילדים לעולם.

 והזוג אכן התגרש.
לפון בביתו של לצל הטי, צןלאחר שבוע מן הגירושי

של גרושתו, )חמותו  אהבחור, ועל הקו הייתה אמ
לשעבר( ובישרה לו שאשתו לשעבר, כבר שבועיים 
בהריון! נו, מה היינו מציעים לבחור? להחזיר את 
גרושתו, נכון?! אולם בני הזוג לא היו צריכים אותנו 
לשם כך, שכן דבר זה ברור מאליו, אלא שהבעיה היתה, 

וכידוע לכהן אסור לשאת גרושה,  שהבחור היה כהן,
 ואפילו את גרושתו שלו. )כמובא בשו"ע אבה"ע סימן ו(

 עולמם של בני הזוג חשך בעדם! 
הבחור ואשתו לשעבר, בכו כל אחד בביתו כמו תינוקות 
שעות על גבי שעות, ובלילות הכריות ספגו ים של 

 דמעות, ולא נרדמו בלילות. 
לא העזו אפילו בורים אמיתיים, ויאולם הם היו ג

להתראות ולדבר אחד עם השני, כדי שלא יבואו לידי 
 מכשול חלילה.

לאחר זמן מה, הרגישו בני הזוג כי המצב בלתי נסבל. 
הם הלכו ודעכו נפשית, עד שהחליט הבעל לגשת לשאול 
בעצת גדולים מה לעשות, כי המצב נורא ואי אפשר 

 להמשיך לחיות כך.
, והדמעות חנקו זצ"ל הבחור ניגש אל הרב קנייבסקי

 ...לרב את כל הסיפור סיפראת גרונו, ובקושי רב 
הרב שמע, ובכה יחד איתו, ואמר לו שאין לו פתרון 

 בשבילו, כי גם הרב לא יכול היה להפר ציווי בתורה.
שהוא זקן  זצ"ללישיב א אולם הוא יעץ לו ללכת לרב

 הדור ואולי משמיים ירחמו ויסייעו לו בעצה טובה.
האומלל עשה כדבר הרב, והלך לרב אלישיב, הבחור 

הוא הגיע אל הרב התיישב לצדו, וגם לו סיפר את 
 הסיפור בקול חנוק ועיניים דומעות. 

כל אותו זמן הרב הקשיב לבחור בקשב רב, ולאחר 
שסיים הבחור את סיפורו, ישב הרב כשהוא שותק, 
וחשב כמה דקות. לאחר דקות ארוכות הרב אמר לבחור 

 ...אין לו נגד גזרת ה', אבל עצה יש לושפיתרון 
 .ומהי העצה? העצה היחידה היא תפילה

לכותל שריד בית מקדשנו אשר  הרב הציע לבחור שילך
מעולם לא זזה שכינה משם, ויבכה בכי תמרורים 

 ה', שיושיעו מן העוול הנוראי שאירע לו.ל ויתחנן
הבחור אכן נסע לכותל המערבי בשארית כוחותיו. 

 פרץלכותל, נצמד לאבנים הקדושות והבכי וכשהגיע 
 
 
 

 ואבותינו סיפרו לנו
 מאליו, והדמעות זרמו כמים.  

שנים הוא לא זכר את עצמו בוכה כפי שבכה באותו 
רגע. שפתיו כל הזמן מלמלו רחשי תפילה, והמילים 

 יצאו מן הלב, היישר למלכו של עולם. 
גם בכותל המערבי, זה לא שגרתי לראות גבר בוכה 

כתינוק, אבל נסיבות המקרה, הביאו אותו  ומתייפח
 למצב איום שכזה.

לאחר דקות ארוכות מאוד של בכיות, ניגש אדם אל 
  ...הבחור ושאל אותו אם הוא צריך עזרה

הבחור הסתובב לקראתו, אולם לא הצליח להירגע 
במקרה   מהבכי, ומאידך הוא גם לא רצה לערב אותו

צליח לעזור וא סבר שאדם אנונימי, לא יה שלו, כי
במקרה הקשה שלו. שכן אם הרבנים לא הצליחו לעזור 
לו, מה הוא כבר יכול לעשות?! אולם לאחר שהאיש 
הפציר בו לספר לו את מועקותיו בכדי לעזור לו, הוא 

את הטרגדיה שנחתה עליו ועל אשתו.  ניאות לספר לו
ואכן לאותו אדם לא היה פיתרון מעשי, אבל הוא אמר 

שהכאב שלך גדול מכדי שאדם אחד לו: "אני רואה 
יוכל לשאת אותו, אם יש לך הורים, אולי תשתף אותם 

 במה שעובר עליך"?!
אמר לי להגיע  הבחור חשב לעצמו: אם הרב אלישיב

י, ילכותל, ובכותל האדם הזה אומר לי לשתף את הור
מי יודע אולי תצמח מזה ישועה?! והחליט שלא סתם 

הוא חונך שאין  הוא פגש בו! שהרי כאדם מאמין,
מקרה בעולם! שכן מקרה הן אותיות: "ה' רקם" וגם 

. והחליט באותו רגע לקחת את דברי "אותיות "רק מה'
 אותו אדם ברצינות, ולשתף את הוריו בבעייתו.

אבל עכשיו נוצרה בעייה חדשה. הבחור היה יתום 
בחוץ לארץ בבית חולים גריאטרי.  מאמו, ואביו שהה

ב קשה מאוד, והרופאים אמרו ונודע לו כי הוא במצ
שימיו ספורים, והוא לא ידע אם יש טעם ללכת לאביו 
בקשר לבעייתו. לבסוף הוא טס לחו"ל לבית החולים, 
אולם שם הרופאים לא נתנו לו להיכנס בגלל מצבו 

וכמעט שהוא לא  הקשה, שכן רוב היום אביו היה ישן,
ר היה מתעורר, כך שאין טעם להיכנס אליו. אולם הבחו

שהגיע מרחוק, התעקש להיכנס אל אביו, וכשראו 
הרופאים שהוא לא מוכן לוותר ואין ברירה, הכניסוהו 
פנימה. כשנכנס הבחור לחדרו של אביו וראהו ישן, הוא 

 החל לבכות גם על מצבו של אביו.
לפתע התעורר אביו מהבכי, וראה את בנו לידו. הבן 
ניצל את ההזדמנות, וסיפר לאביו כל מה שקרה. 
כששמע האב את סיפורו של הבן שאינו יכול להתחתן 
עם גרושתו בגלל שהוא כהן. אביו גם הוא החל לבכות 

לא  וסימן בידו לבנו את הסימן "לא"! הבן המופתע
… וא בעצםהבין, והאב סיפר לו אבל בקושי שה

של הבחור, נהרגו  ושאביו ואמו האמיתיים מאומץ!!!
היה תינוק, והוא נמסר  בחורהקשה כש בתאונת דרכים

 לדודיו שהחליטו לאמץ אותו.
ולסיום אמר לבחור המופתע: אביך האמיתי לא היה 
בכלל כהן!!! ואנו הדודים המאמצים לא היה לנו אומץ 

  לספר לך שאתה מאומץ, ולכן החלטנו לשתוק.
סוף טוב הכל טוב! הבחור חזר לארץ, ונשא את 

 גרושתו, ונכון להיום יש להם בן ובת! 
אמונת חכמים ואמונה בבורא עולם מפיחה תקווה 
באדם ומורה לו: "אין יאוש בעולם כלל"! והיא זו 

 שהעלתה אותם "מבירא עמיקתא, לאיגרא רמה"!
 ילום שם(ת בע)נשלח למערכ                                        
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 ברכה והצלחה
 אפרים וזוהרה לוי

 שיבורכו מפי עליון 
ויזכו לשנים רבות 

 טובות ונעימות
 יאיר הקב"ה דרכם  

ומזלם מתוך 
בריאות אושר 
 ופרנסה טובה 
 להבדיל לע"נ

 אילנה בת מרגלית ז"ל
 
 
 

 ז"ל  רבקהבת  שרה לארי-ביבי
 ז"ל  חנה וציון-נורובת  כני יעקובי

 זמנה ויהודה ז"לבן  פירוז שהקוהי
 ז"ל מריםבן  אברהם נאמן
 ז"ל עליזהבן  ששון צחייק
 ז"לסוליקה ואליהו  ןבשלמה לנקרי 
 ז"ל  סוליקה ואליהובת  אליס פורת

 ז"ל ר' חייםבת  מזל-סעדה
 

 כל הישועות והברכות
 לניסים וטובה בכורי

 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין
 זצ"ל  עובדיה יוסףזכות מרן 

שיתברכו ברפואה שלימה 
 ובכל מילי דמיטב ברוחניות
 ובגשמיות, פרנסה טובה

 אושר נחת ושלווה
  בת מריםלרפואת הדר 

 בן חמדהאושר בת דבורה טובה 
 בן סולטןלרפואת ניסים 

 ז"לסולטן בת משה לע"נ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : -לכל החולים ובכללם ל רפואה שלימה והחלמה מהירה
  הי"ורעות בן  יגל-אברהם

 הי"ו ביביבן  יוסף אהרוני
 הי"ונרגס וזכריה בן  דוד דוידי

 הי"וביבי  ןבשמואל דוידי 
  מנב"ת איריס בת עדנה מוסאי 
  מנב"תשרה  בתחנה דוידי 
  מנב"תגורג'יה בת  דליה נסימי

 מנב"ת נוברבת בהטרי ארשאבן 
 מנב"ת סולטנהבת דינה ללזרי 
 מנב"ת מרגליתבת סימה טסה 

 
 

 : נשמת     לעילוי 

 ריטה שתחי'ה  בן ז"ללירן מלכה  
 ריטה שתחי'ה  בן ז"ל אורן אהרון

 ז"ל  חנה ואיוזבת  דינה מאנדני
 ז"ל  מסעודהבת  חן דנינו-נורית

 ז"ל  שמחהבת  גולגוליאןסולטנה 
 ז"ל לולובת  זמירה אוטמזגין

 ז"ל  סרוור ושמואלבת  ביבי נסימי
 ז"ל  רבקהבת  שושנה סיפרסקי

 
 
  

 

 הי"ומרים  בןשלמה לארי 
 מנב"ת חנה ןב הרב ניסן ישראלי

 הי"ומרים  בןישראל פרג'י רפאל 
 מנב"תגוהר  תב אסתר אהרוני
 מנב"תשרה  תב נהיית ישראלי

 מנב"תג'יראן  תב רחל-ריחן
 מנב"תשמחה  תב מרגלית מוסאי

 מנב"תמרי  בתלידה הרוני 
 מנב"ת רחל-ריחן בת יפה צברי

 מנב"ת אריה ואירית ןב שגיא שרעבי
 

 שבת  שלום  ומבורך

 ספר התודעה -חודש שבט 
 

החמישי לחודשי השנה מבריאת העולם, חודש שבט הוא 
 .בתורה ליציאת מצריםוהחודש האחד עשר לחודשי השנה 

שם שבט מוזכר פעם אחת בתנ"ך, בספר זכריה: "ביום ה -
עשרים וארבע לעשתי עשר חודש הוא חודש שבט, בשנת 
שתים לדריוש היה דבר ה' אלא זכריה בן ברכיהו בן עדוא 

 הנביא לאמר".
שם שבט כמו כל החדשים עלה מבבל, ובאשורית הוא ה -

 וחות הנושבות בו.נקרא "סבטו" מלשון מכה על שם הר
ש הטוענים, כי שם החודש שבט הוא מלשון ענף זמורה, י -

 המסמל את פריחת האילנות בחודש זה. 
 ואכן, קיים צמח הנקרא "שבטבט" וענפיו דומים לשבטים.

 ובות".טשורות בנתבשר שבראשי התיבות: "" שבט" -
 שלושים יום. חודש שבט לעולם הוא בן -
ים מדליו", כדי משם הפסוק: "יזל שבט הוא מזל דלי, על  -

לרמז שחודש זה חל בסוף תקופת הגשמים והוא מסמל את 
הבורות המלאים והדליים שבהם שואבים את המים כדי 

 להשקות את העצים והנטיעות.
שיש כוח בחודש זה להעניק לילד את המשך  לדאותיות י דלי -

  התורה וקיום המצוות.
 
 
 

  

 מרדכי לארי ז"ל בן שלמה שיחיה
 

 בן אברהם וזליכה ז"לבבאי מוסאי 
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 רפואה שלימה

 לטובה בכורי
 בת דבורה 

 הקב"ה ישלח
 מזור ומרפא 

 לרנ"ב אבריה 
 ושס"ה גידיה. 
 תחזור לאיתנה 
 ותזכה לשנים 
 רבות וטובות

עם בעלה  
 יםניס

 
 
 
 
 

 ברכה והצלחה 
 ורפ-מנשה ודבורה יצחק

על תרומתם לזיכוי 
 הרבים יתברכו ברפואה
שלימה ובכל מילי 
דמיטב ברוחניות 
ובגשמיות באושר 

 ופרנסה טובה 
 הצלחהברכה וו

 לכל ילדיהם 
 ורפ-מרים יצחקלע"נ 

 בת שמואל וגולשן ז"ל
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   וילע"נ הצנוע והענ
 אפרים עמרני 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 רבקה עמרני

 
 
 
 

 כל הישועות והברכות
  לדניאל ושמחה דוידי
 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין

 זצ"ל  עובדיה יוסףזכות מרן 
תגן בעדם, לרפואתם 

והצלחתם שיתברכו בכל 
ברוחניות  מילי דמיטב
ויתגשמו  ובגשמיות,

משאלותם לטובה באושר 
 נחת ושלווהפרנסה טובה 

 בת שמחה לאורטלוזיווג הגון 
 בן יוסף ז"ל שמואללהבדיל לע"נ 

 
 
 

 חינוך  - "בניך כשתילי זתים"
אמירת המשפט "אני אוהב/ת מילדכם אל תחסכו 

כמה כיף לשמוע את המילים האלו! ככה כיף ". אותך
מרעיפים אהבה, לתת אותן! כאשר הילדים קטנים הם 

חיבוקים ונשיקות, מראים את האהבה שלהם בלי 
פילטרים. בגילאים בוגרים יותר, במיוחד בגיל 
ההתבגרות, יש תחושה של התקמצנות באמירות מסוג 
זה. מניסיון, זה "פדיחה" בעיניהם לחבק, לנשק ולומר 
"'אני אוהב/ת אותך" להורים או חס וחלילה לקבל 

וק בלב הם מחכים וצמאים מההורים, יחד עם זאת עמ
 .לתחושות שהמשפט הזה מביא

על ההורים מוטלת האחריות להסביר, ללמד ולהקשיב 
בדרכי החינוך והערכים שלנו. חשוב מאוד שהילד יבין 

. פנו זמן להסברים, הרשו לילד לשאול שאלות .למה.
כדי להבין. הבנה ומרחב בטוח לבקשת הסבר מעודדת 

יות פתוחים לדעות שונות, את הילדים בכל הגילאים לה
הקשיבו לילדים ותנו להם  .לחיזוק הדעה העצמית

יש מילת קסם אחת  .להרגיש שהם חשובים לכם
 .הקשבה - שעובדת כמו שעון אבל קשה מאוד ליישום

 
 

 שנים משדרים ששעשרים ו
 את שיעור התורה הגדול בתבל

 "אברהם יגל"ארגון        
 בכל מוצאי שבת ןמשדר בלוויי

  הראשון לציוןשל  את שיעורו  

 שליט"א  יצחק יוסףהרה"ג      
 

 "אוהל מועד"בבית הכנסת    
 יבנה 3רח' הנשיאים          
 השיעור יוקרן 20:30בשעה    

 בע"ה תתקיים  מסך ענק. על גבי 
 " בית הלחם"בחסות  סעודה רביעית,  
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 ברכה והצלחה

לדוד וענת 
 אהרוני

יתברכו ברפואה 
שלימה ובכל מילי 
דמיטב ברוחניות 
ובגשמיות, אושר 

 פרנסה טובה
ובני ביתם לשנים 

רבות וטובות 
וברכה והצלחה 

 לכל ילדיהם
 

   עניווה צנועלע"נ ה
 שמואל דוידי

 ז"ל יוסף ושרהבן 
 כט' טבת פקידת שנתו

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 סולטן בכורי

 בת הרב משה וביבי ז"ל 
 שנתהפקידת  א' שבט

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   והוהענ הלע"נ הצנוע
 ומוניב תב מולוק
 חנה בת גוהר

 שנתןפקידת  השבוע
 
 
 
 

 ברכה והצלחה 
 שלום ומרים בראל

תרומתם לזיכוי על 
 הרבים יתברכו

ברפואה שלימה ובכל 
מילי דמיטב ברוחניות 
ובגשמיות באושר 

 ופרנסה טובה 
 וברכה והצלחה

 בת מריםלשירה  
 ומוניבלע"נ מולוק בת 

 לע"נ גוהר בת חנה
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ברכה והצלחה

לאייל ומיכל 
 סאלם

שיזכו עוד השנה 
קודש בר -לזרע

קיימא ויבורכו מפי 
עליון ובכל מילי 

דמיטב יאיר הקב"ה 
 דרכם ומזלם 
מתוך אושר, 

 בריאות 
 ה.ופרנסה טוב

   הוהענו הלע"נ הצנוע
 סלימה בתמזל זערור 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 סימי בתיקוט 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 כל הישועות והברכות
 לאברהם ומיטרה הקקיאן
 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין

 זצ"ל  עובדיה יוסףזכות מרן 
תגן בעדם, לרפואתם 

והצלחתם שיתברכו בכל 
ברוחניות  מילי דמיטב
ויתגשמו  ובגשמיות,

משאלותם לטובה באושר 
 נחת ושלווהפרנסה טובה 

 ז"ל טאוס תב טאג'ילהבדיל לע"נ 
 ז"ל יעקב הכהןבן  באשילע"נ 

 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 מועלמי ןג'ירא

 בת אלעזר ומסעודה ז"ל 
 ג' שבט פקידת שנתה

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 נעמי-אילנה 

 נובר ז"למ-בת מרגלית 
 ' שבט פקידת שנתהא

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ברכה והצלחה

 דוד בן בתיה
 מיכל בת נוסרת

 שיבורכו מפי עליון 
ויזכו לשנים רבות 

 טובות ונעימות
יאיר הקב"ה  

דרכם ומזלם 
בריאות והצלחה 

 בת מיכל  לדנה
  לדניאל זיווג הגון
נכדים וברכה ל
 ועםנאדיר ו
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 עיישה יפרח

 ז"לבת סעידה  
 שנתהפקידת  ג' שבט

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 והצלחהברכה 

  לאורטל
 בת שמחה

  ולרונית
 וביר-בת רבקה

במהרה שתזכנה 
לזיווג הגון 

משורש נשמתן 
הטהורה 

ותכנסנה השנה 
 תחת החופה 

 
   ענוהוה צנועהלע"נ ה 

 רחל מטודי
 בת מרסל ז"ל 

 כט' טבת פקידת שנתה
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   עניווה צנועלע"נ ה
 שרלי שלום אליהו

ז"למרסל בן    
 ג' שבט פקידת שנתו

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 הציבור מוזמן להילולת
  זיע"אהבבא סאלי 

 וסיום מסכת חגיגה
 שתתקיים בע"ה 

 ביום חמישי ד' שבט  
 במרכז רוחני 

 "אור ציון ובית שמשון" 
 יבנה. 2רח' הסביון 

ם בהשתתפות רבני
 ואברכי הכולל

 לום מהצרי ש-והפייטן שר
 20:00ערבית בשעה 

 ברכה והצלחה 

 ליגאל לריין
 יתברך ברפואה

שלימה ובכל מילי 
דמיטב ברוחניות 
ובגשמיות, אושר 

 ופרנסה טובה
 יאיר הקב"ה 
 דרכו ומזלו 
ושנים רבות 

עם וטובות 
 רעייתו יעל

 

   עניווה צנועלע"נ ה
 באשי הקקיאן

 ז"ל יעקב הכהןבן 
 פקידת שנתו ד' שבט

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 טאג'י הקקיאן

 בת טאוס ז"ל 
 ה' שבט פקידת שנתה

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 ציפורה חברוני

 בת מרים ז"ל ומנשה הי"ו 
 הא' שבט פקידת שנת

  14:15יום ראשון כט' טבת 
 בבית העלמין מושב נחם

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 פור-מרים יצחק

 בת שמואל וגולשן ז"ל 
 ביום חמישי

 ד' שבט פקידת שנתה
 עליה לבית העלמין 15:30

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 רפואה שלימה

 לרבקה הרוני
 גולשןבת  

 הקב"ה ישלח
 מזור ומרפא 

 לרנ"ב אבריה 
 ושס"ה גידיה. 
 תחזור לאיתנה 
 ותזכה לשנים 
 רבות וטובות

עם בעלה  
 יצחק

 
 
 
 
 
 


