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 "ברכת הבנים"  
שהאב מברך את צאצאיו בברכת  מנהג בכל עדות ישראל

, בכל ליל שבת ובפרט בליל יום כיפור, ..."וישמרך 'יברכך ה"
 . לבית הכנסתקודם צאתו 

את  "מקללים"שבימות השבוע לעיתים ההורים הנימוק 
ובשבת, בעת שמחה, מבטלים הם את  ,בניהם מרוב כעס

י הברכות. שעה זו, כשלא ניתנת לשטן הרשות "הקללות ע
לקטרג, היא שעת הכושר. רבים נוהגים כיעקב בעת ברכתו 

 ולאפרים, להניח את ידיהם על ראש הבנים. למנשה 
 : חמישה עינויים ביום הכיפורים" 

ותענוג. חכמינו מנו חמישה  יום הכיפורים אסור בכל הנאה
 עינויים: עינוי מאכילה, ומשתיה, ומסִיכַת הגוף או רחיצה,

 עינוי מנעילת נעל של עור, ופרישה מן האשה.
  חמישה עינויים הם כנגד:

 , כדי לקבלם עליו ואת המצוותחומשי תורהחמשה . א
 הנאות הגוף. הכתובות בהם, ללא מְסַכִים של     
 שהאדם מקיים בהם מצוות או חמשה חושים שבאדם. ב
 עבירות. חלילה    
 .ום הכיפורים'' שכתוב בפרשת ינפש'' חמש פעמים. ג
 שטבל כוהן גדול ביום הכיפורים. חמש טבילות. ד
 מנחה ונעילה. ית, שחרית, מוסף,: ערבחמש תפילות. ה
 "...והסר מעלינו שטן רע" 

השטן )היצר הרע( לא נמצא ביום דבר נפלא ששמים לב אליו, 
, ולכן אומרים גם בקול רם "ברוך שם כבוד מלכותו הכיפורים

לעולם ועד" ולא כמו בכל שאר השנה שאומרים זאת בלחש. 
ימים. יום  365. ובשנה יש 364" גימטריה השטןורמז לדבר: "

 כמניין "השטן". 364אחד השטן לא נמצא וזה יוצא לנו 
 נוהגים ללבוש בגדי לבן, דוגמת מלאכי השרת. : בגדי לבן 

 בתפוצות ישראל להתפלל בטלית בליל יום הכיפורים. המנהג
לברך על העטיפה. משום שאין  כדימתעטפים מבעוד יום 

  והגת בלילה.ת ציצית נומברכים על העטיפה בלילה, שאין מצו
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  מענייני הפרשה :
 .משה מעמיד את השמים והארץ עדים לפני העם 
 .שירת האזינו 
 .משה עולה להר נבו לראות את הארץ 
 "האזינו השמים" 

 'האזינו השמים'לפיכך אמר  ,קרוב לשמיםלפי שהיה משה 
ותשמע הארץ אמרי ', לפיכך אמר מן הארץ רחוקולפי שהיה 

שמעו שמים והאזיני 'ישעיהו וסמך לדבר ואמר  . בא'פי
 'והאזיני ארץ'שהיה רחוק מן השמים  'שמעו שמים'. 'ארץ

   )סיפרי האזינו שו(                                  שהיה קרוב לארץ. 
 "האזינו השמים" 

מַיִם פה ולב  א"ר יהושע דסיכנין: מכאן אתה למד שיש לשָׁ
כבוד  מספרים)תהלים יט( "השמים  ואוזן. פה מנין? דכתיב

 לבאל". ולב מנין? דכתיב )דברים ה( "וההר בוער באש עד 
 )מדרש רבה דברים( ".האזינוהשמים". ואוזן מנלן? דכתיב  "

 "ב(-)לג "מימינו אש דת למו 
דת ": שכתוב מצינו רמז לתלמוד בתורה שבכתב?היכן 
''. מיד עם נתינתה של התורה תלמודאלה אותיות '' = "למו

 )מקור ברוך(. בימינו של הקב''ה ניתן לישראל גם התלמוד.
 "כנשר יעיר קנו על גוזליו ירחף" 

על גוזליו ירחף, יפרוש כנפיו "דימוי הקב"ה כאב רחום 
אינו מאמין בהן, נשר יקחהו, ישאהו על אברתו" )דב' לב(. 

על שה? משימן מפני עופות אחרים שרודפין אותן. מה הוא עו
 )מדרש  תנחומא( כנפיו, אומר: מוטב יכנס החץ בי  ולא בבני.

 "תשובה  וגאולה" 
 חמישה דברים. באמר ר' אלעזר: "כשנגאלו ממצרים נגאלו 

  .ישראל"-"ויאנחו בני -צרהמתוך 
  .תם"ווע"ותעל ש -תשובהמתוך 
  .ישראל"-"וירא אלהים את בני -רחמיםמתוך 
 ."זכות אבותומתוך  ."וידע אלהים" -הקץמתוך 

וכל הדברים הללו יסייעו לקירוב הגאולה. ואילו היתה 
תשובה שלמה, אז היא בעצמה היתה מביאה לגאולה. 
ובהתעוררות תשובה מועטת נוכל לקרב את הגאולה השלמה. 
ועל כן בודאי צריך כל אחד ואחד בעצמו להתעורר לתשובה, 

 )אהבת חיים(                ומי שיש יכולת בידו לזרז לאחרים.
 "ם ואדברההאזינו השמי" 

 "ותשמע הארץ אמרי פי!"את מה? 
ול עקבלו תאתם ור"ת  "ותשמע"? התיבה "אמרי פי"ומהו  
אתם ור"ת  "ותשמע"היכן? בתפילות! התיבה  .מיםשלכות מ
רבית, לכן בשמים מאזינים לכל ענחה מחרית שתפללו ת

ותשמע הארץ "תפילה של יהודי בכל מקום בעולם שנאמר 
 )שלמה אלביליה הי"ו(        בכל עת ובכל זמן..." אמרי פי...

  אין לעיין בעלון בשעת התפילה וקריאת התורה. במקום שיש עירוב, יש לטלטל ע"י קטן. העלון טעון גניזה.     הסירו מכשול מדרך עמי ! 
 https://www.hidush.co.il   / http://ladaat.info/ : "דרשו, ""חידוש" ,"לדעתניתן להוריד את העלון באתרים הדתיים "
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 .19:10סיום צום כיפור בשעה @ 
 

 ון.ועד ר"ח חש יא' תשרי -מ לא אומרים תחנון@ 
 

 "ואמר סולו".@ מפטירין בכיפור 
 "ברכת הלבנה". -במוצאי כיפור @ 

 

 

 פ"זה'תשח' תשרי   בס"ד
 18:24  -   הדלקת נרות

 19:13  -   שבת צאת ה
 19:57  -        רבנו תם 

 

 "אור החיים"המדוייק של  מהלוח - קיץשעון 
 אביב"ע"פ "אופק תל 
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 "אחרי מות" :קריאה בכיפור
 

 : "ואמר סולו סולו"מפטירין 
 : ספר יונה.הפטרת מנחה 
 
 
 

 פינת הניבים והפתגמים
י ר  ד  ל נ  י ,כ  ר  אֱס  י ,ו  בוּע  י ,וּש  דּוּי  נ  י ,ו  מ  י ,וַחֲר  מ  קוּנ   ,ו 
י ח  קוּנ  י ,ו  ס  קוּנ  דַּר ,ו  נ  י נ  ד  א. ו  נ  דַר  י נ   ...דּ 

והשבועות והחרמות והקונמות כל הנדרים והאיסורים 
]=נדר שאדם אוסר על עצמו[ שנדרתי ונשבעתי והחרמתי 

 ...ואסרתי על נפשי
מותרים, מחולים,  היובכולם אני מתחרט עליהם, כולם י

י אינם יבטלים ומבוטלים, לא מאושרים ולא קיימים. נדר
 .י אינם איסורים, ושבועותי אינן שבועותינדרים, איסור
 מבקשים התרה על נדרים שהבטחנו ולא קיימנו(  )ערב כיפור אנו

שובה  שבת  



 

 

 ה

 
  

 שיעיד עליו יודע תעלומות שלא ישוב לזה החטא לעולם.
  ()רמב"ם פ"ב מהלכות תשובה                                   

. עבירות שבין אדם לחבירו אין יוה"כ מכפר עד שירצה את ב
דהיינו הגוזל יחזיר את הגזילה. ואע"פ שהחזיר צריך  חבירו

לרצותו ולפייסו עד שימחל לו. ואסור לאדם להיות אכזרי 
ולא למחול אלא צריך להיות נוח לרצות. שבמידה שאדם 

 מודד כך מודדים לו. 
 אדם שמוחל לחבירו כך משמים ימחלו לו.

. חובה קדושה על כל אדם לבקש מחילה בערב יוהכ"פ ג
ומאימו, על כל מה שחטא ופגע בכבודם, ומי שאינו מאביו 

עושה כן, נקרא חוטא. מכל מקום אם הבן לא עושה כן, 
ימחלו לו בלבם, ויאמרו בפיהם בפרוש שמחלו לו על כל מה 
שחטא כנגדם, והבעל והאשה ימחלו זה לזה על כל אשר 

 חטאו אחד כלפי השני במשך השנה.
סוכר כשמברך . בסעודה המפסקת יש לטבול את הפת בד

 המוציא, ומכל מקום נכון להביא גם מלח. 
. אם זה שחטא כנגדו אינו מתפייס בראשונה למחול לו, ה

יחזור וילך פעם שניה ושלישית ובכל פעם יקח עמו ג' 
אנשים. ואם אינו מתפייס בג' פעמים אינו זקוק לו. אבל אם 

דברי הוא רבו, אפילו אינו רבו מובהק, אלא ששמע ממנו 
 , צריך ללכת אצלו אפילו אף פעמים עד שיתפייס. תורה

. טוב ונכון שהחזן יכריז בליל יוה"כ בבית הכנסת קודם כל ו
 ".מחלנו", והקהל עונים "תמחלו זה לזהנדרי רבותי "

. יש לפרוס מפה על השולחן כמו בשבת משום שיוה"כ ז
" עצוֹלב  נקרא "שבת שבתון" ונותנים עליה ספרים, ויש "

 ללמוד בהם ביוה"כ.יינו מהספרים דה
ביוה"כ אומרים "ברוך, שם כבוד מלכותו לעולם ועד", . ח

שם ", לתיבות "ברוךבקול רם. וצריך להפסיק בן תיבת "
 ".כבוד מלכותו

. מצוה לברך על ריח טוב של מיני בשמים ביום הכיפורים ט
כדי להשלים מאה ברכות. ויכול לברך עליהם כמה פעמים 

 היסח הדעת. ביום לאחר שיהיה לו
. אדם שקם בבוקר משנתו נוטל ידיו ג' פעמים ומברך על י

נטילת ידים ונטילה זו, עד סוף קשרי אצבעותיו. וכן כשנכנס 
לבית הכסא יטול עד סוף קשרי אצבעותיו. אבל כהנים 
 העולים לדוכן יטלו ידיהם נטילה גמורה עד סוף פרק הזרוע.

אף תענית שעות . קטן פחות מגיל תשע אינו מתענה כלל יא
וקטן מגיל תשע ומעלה מתענה תענית שעות כגון אם רגיל 
לאכול בשעה שמונה בבוקר מאכילים אותו בשעה תשע או 
עשר. וצריכים ההורים לשים לב לזה שלא יכנס לידי סכנה. 
ונער שהשלים י"ב שנה או נערה שהשלימה י"א שנה יתענו 

 עד חצות היום ולא יותר.
 עטפים בציצית ומברכים עליה.. בתפילת המנחה מתיב
. זמן תפילת נעילה הוא חצי שעה קודם שקיעה באופן יג

שהש"צ יסיים את החזרה סמוך לשקיעה כדי שיספיק 
את ברכת הכהנים לפני השקיעה. ובדיעבד אם לא  לסיים

הספיק הש"צ להגיע לברכת כהנים עד ששקעה החמה מותר 
 ג דקות וחצי.לכהנים לישא כפיהם בתוך בין השמשות תוך י"

בהבדלה במוצאי יוה"כ מברכים על הכוס ואין מברכים . יד
"בורא מאורי האש" אלא על נר ששבת דהיינו שהיה דולק 
מערב יוה"כ עד מוצאי יוה"כ ואין מברכים על הבשמים אף 
בשנה שחל יוה"כ בשבת. וטוב שיביאו בשמים לאחר 

 ההבדלה ויברך עליהם.
 
 
 

 
 מלמדיי השכלתימכל 

 

 : בגדי לבן
 נוהגים ללבוש בגדי לבן, דוגמת מלאכי השרת.

בתפוצות ישראל להתפלל בטלית בליל יום  המנהג
לברך על  מתעטפים מבעוד יום כדי הכיפורים.

העטיפה. משום שאין מברכים על העטיפה בלילה, 
  ת ציצית נוהגת בלילה.ושאין מצו

 

 : נדרי כל 
 ,וציאים ספרי תורהמפותחים ארון הקודש, ו

, את הנוסח שלש פעמים אומריםניחים על התיבה. מ
 כדרך שהחכם מתיר את הנדר.
יום הכיפורים, משום  נהגו לומר 'כל נדרי' עם כניסת

שיום זה הוא יום תשובה, סליחה ומחילה וצריך 
ר, חייב  האדם להיטהר מעוונותיו ביום זה, ואם נדָׁ

 מכפר או פוטרלקיים את הנדר, ואין יום הכיפורים 
אין לו כפרה,  -אותו מן הנדר. ואם נדר ושכח לקיים

 אלא, התרת הנדר.
ביותר לעוון נדרים, שהוא חמור מאוד ועונשו  וחששו

 יותר ,מרובה. שהחמירה התורה בחטאים בדיבור
 מחטאים במעשה.

 

 שובה ישראל
  חובה קדושה על כל אדם לבקש מחילה בערב יום

הכפורים מאביו ומאמו, על מה שחטא ופגע בכבודם. 
ומכל מקום אם הבן לא עשה כן, ימחלו לו בלבם, 

 ויאמרו בפירוש שמחלו לו על מה שחטא כנגדם. 
 

  הבעל והאשה ימחלו זה לזה על כל אשר חטאו
בעירו אחד כלפי השני כל השנה. וכל תלמיד שיש לו רב 

 יבקש ממנו מחילה קודם ים הכפורים. )ילקוט יוסף(                  
  הגאון ר' אלעזר מזרניגרד היה נוסע ללובלין

ל"חוזה" הקדוש. בבואו אליו היה הרבי מלובלין 
משמשו באיזה דבר, בשביל לקיים מצות שימוש 
תלמידי חכמים. פעם אחת נתן לו הרבי ספל קפה 

נשא הרבי את הכלי בחזרה  לשתות, ואחרי שתיתו
למקומו. ושאל את הרבי, למה הוא מטריח את עצמו 

 גם לשאת את הכלי בחזרה. 
השיב לו הרבי: "הוצאת כף ומחתה ביום הכיפורים 

 )סיפורי חסידים(               היתה גם עבודה".     
 

 " יברכך ה' וישמרך "
מנהג בכל עדות ישראל שהאב מברך את צאצאיו 

בכל ליל שבת ובפרט , "…וישמרך 'יברכך ה"בברכת 
הנימוק . ה"כ, קודם צאתו לביבליל יום כיפור

שבימות השבוע לעיתים ההורים מקללים את בניהם 
ובשבת, בעת שמחה, מבטלים הם את  ,מרוב כעס
י הברכות. שעה זו, כשלא ניתנת לשטן "הקללות ע

הרשות לקטרג, היא שעת הכושר. רבים נוהגים 
להניח את ים, כיעקב בעת ברכתו למנשה ולאפר

 ידיהם על ראש הבנים. 
 

  : יונה הפטרת
רד"ק שואל מדוע נבואת יונה נאמרה בלשון הקודש 

 והלא נאמרה על נינווה שהיתה מאומות העולם?
ותשובתו: לתת מוסר לעם ישראל שיש תשובה 
בעולם לגויים, וקל וחומר לישראל. יונה לא רוצה 

ם אין יונה בורח לחוץ לארץ כי ש .שיחזרו בתשובה
 .נבואה, ולא בורח מה' "כי מלא כל הארץ כבודו"

ה אֵל חַנּוּן  דַעְתִי כִי אַתָׁ בסוף הספר מסיים יונה "כִי יָׁ
ה" עָׁ רָׁ ם עַל הָׁ  /וְרַחוּם אֶרֶךְ אַפַיִם וְרַב חֶסֶד וְנִחָׁ

בתפילה ובאמונה ש"ה' אל רחום וחנון" ויחתום 
 ם.אותנו לחיים טובים ולשלו
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 הלכות יום כפורים
. ימים אלו צריך אדם לשוב בתשובה שלמה א

דהיינו שיעזוב חטאו ויחליט בלבו לבל יעשהו 
 עד על מה שעבר עוד ויתנחם בחרטה גמורה

 ל תקרי הליכות אלא הלכות""א



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 "אזכרת נשמות ביום כיפור"
באחת מהטיסות שלי, משך את תשומת ליבי איש "

שישב משמאלי. הוא היה אוכל קציצת בשר לא כשרה. 
על מעטפת הארוחה שלו היה מופיע שמו "מר 
ווינשטיין", מה שהעיד על זהותו היהודית. חיכיתי 

"סלח לי אדוני, אני לא שיסיים לאכול ואז פניתי אליו: 
מתכוון להיות חוצפן או לפגוע בך, אבל אפשר לשאול 

אתה : " "בטח" הוא ענה. שאלתי אותו "אותך שאלה?
יודע שאתה יכול לבחור בארוחה כשרה בטיסה הזו"? 

 אני לא אוכל כשר". : " הוא נעץ בי את מבטו וענה
 "כשרות בעיניך לא מצווה חשובה"? 

כשר, בחרתי בזה  לא אוכל "לא" הוא השיב, "אני
מכיוון שהקב"ה ציווה זאת, וכל דבר שהקב"ה אומר, 

 אני עושה בדיוק ההפך". 
נדהמתי לשמוע את השנאה שבקולו ועוד יותר נדהמתי 
כשראיתי חריטה של מספר על זרועו כשהפשיל את 

 שרווליו. "אתה רוצה לדעת למה?" שאל אותי. 
 היה הבן שלי",והוא המשיך.. "זה  ,הנהנתי לו בראשי

הוא אמר, "במהלך כל זמן שהייתי במחנה הריכוז 
הייתה לי רק שאיפה אחת, לראות את הבן שלי 
"כתריאל מנחם" משתחרר מהמחנה. אמא שלו כבר 
מזמן הלכה לעולמה וכן האחים והאחיות שלו, אבל אני 

יום אחד, כל האסירים . והוא שרדנו, נשארנו שנינו לבד
יו מספר דלתות סודיות כונסו למסדר. במקום ה

לכניסה לשטח בו מבצעים תליה מרוכזת של האנשים. 
הייתה זו תחושת אימים, בני אחז בי בחוזקה כזו 

 שכמעט ונעצרה זרימת הדם בעורקיי. 
 . כולנו התחלנו לרוץ בבהלה כדי לברוח מקו האש

 ". ..לפתע בני נעלם לי ומאז לא ראיתי אותו
כעבור זמן, סיפרו חבריי מהמחנה, שראו חייל שאחז "

 בבני וירה בו". 
 ".זה הסיפור שלי סיים כשהוא מנגב את דמעותיו"

המשיך בכעס: "הקב"ה אומר להביא ילדים, אני 
הבאתי ונלקחו ממני כולם. אז עכשיו כל מה שהקב"ה 
מצווה לעשות, אני עושה בדיוק ההפך. הוא מצווה 

ני אוכל טרף, הוא אומר לשמור וא -לאכול אוכל כשר 
אני נוסע ברכב והולך לעבודה, אני לא מעוניין  -שבת 

 לשמור אף אחת מהמצוות". 
הייתי כה נדהם לשמוע את סיפורו, לא יכולתי לומר 
מילה אחת אחר כך במהלך שש שעות הטיסה שנותרו. 
שררה דממה מוחלטת בינינו. נחתנו ביוסטון וכל אחד 

שנים ויום הכיפורים הגיע,  4 -הלך לדרכו. חלפו כ
ולתפילת היום הקדוש הצטרפתי לבית כנסת בשכונת 
פלורנטין. יצאתי החוצה לנשום אוויר, ועיניי הבחינו 

 ... בדבר מוזר ביותר
 איש זקן יושב על הספסל בשדרה ומעשן. 

הייתי בהלם! פתאום זיהיתי את האיש שהיה לא פחות 
 וס. ולא יותר "מר ווינשטיין" האיש מהמט

 . הבנתי שנתנו לי הזדמנות נוספת מהשמיים
חשבתי בליבי, שבוודאי קיימת סיבה חשובה מדוע אני 

 נפגש איתו שוב ודווקא ביום הקדוש ביותר בשנה".
ניגשתי אליו: "הנה שוב אנו נפגשים. מצחיק איך 
החיים מפגישים בין אנשים והם מנסים לחשוב מה 
הסיבה או המסר המסתתר בכך. אני בטוח שאתה יודע 
שיום כיפור היום. בבית הכנסת עומדים לקיים טקס 

שם  . בוא ונזכיר את(זיכרון שמות הנפטרים)"יזכור" 
 לייכולה להיות אובנך האהוב שמת על קידוש ה'. זאת 

 ואבותינו סיפרו לנו
 . "ההזדמנות היחידה שלך להזכיר את שם בנך 

שהגיע הזמן להזכיר את נשמתו  חושב אתה לא"
 בשמיים ביום הקדוש הזה?" דמעות מילאו את עיניו. 

חיבקתי אותו והחזקתי את ידו, והובלתי אותו לתוך 
בית הכנסת לעמדת החזן. ניגשנו אליו וביקשנו יחד 

 מיוחדת לבנו של מר ווינשטיין.  "השכבה"לעשות 
החזן הסכים, ומר ווינשטיין בדמעות ובקול חלוש נשען 

ולחש באוזנו את שם בנו: "כתריאל מנחם  על גב החזן
לפתע הפכו פניו של החזן לבנות  בן יחזקאל סרגה". 

 . כסיד
טיפות זיעה עלו במצחו, ועיניו כאילו יצאו מחוריהן, 

וזעק בקול חנוק ומלא  הוא הסתובב לאיש שעמד לצידי
 א !!!! אבא !!!אב   דמעות...

 
 מהות יום הכיפורים

ה, וּמְהַוֶּה סִיּוּם  ה וּמְחִילָׁ יוֹם הַכִפוּרִים הוּא יוֹם סְלִיחָׁ
ה.   לַעֲשֶרֶת יְמֵי הַתְשוּבָׁ

רוּךְ הוּא אֶת יוֹם הַכִפוּרִים דוֹש בָׁ נוּ הַקָׁ תַן לָׁ ה נָׁ  ?לְשֵם מָׁ
בִין א: נוּכַל לְהָׁ ל הַבָׁ שָׁ  מֵהַמָׁ

הּ כְמוּמְחֶה  ה כֻּלָׁ בְעִיר אַחַת חַי רוֹפֵא שֶנִּתְפַרְסֵם בַמְדִינָׁ
א  ל הַמַחֲלוֹת, וְלאֹ זוֹ בִלְבַד אֶלָׁ בַעַל שֵם לְרִפוּי כָׁ

יוּ מְתוּקוֹת וַעֲרֵבוֹת לַחֵךְ יָׁה נוֹתֵן הָׁ  .שֶהַתְרוּפוֹת שֶהָׁ
שֶבֶת עִמוֹ וּלְהַסְבִיר לוֹ לְאַחַר שֶרִפֵא חוֹלֶה הָׁ  יָׁה נוֹהֵג לָׁ

ו, כְדֵי שֶלאֹ יָׁשוּב וְיֶחֱלֶה, וְהַכֹל  מֵר מֵעַכְשָׁ יו לְהִשָׁ לָׁ ה עָׁ מִמָׁ
אִים רוֹ וְנִרְפָׁ רִים לְמִשְמַעְתוֹ, עוֹשִים דְבָׁ יוּ סָׁ  .הָׁ

ד מֵעֲשִירֵי הָׁ  יו בְנוֹ הַיָּׁחִיד שֶל אֶחָׁ עִיר, לְיָׁמִים הִגִיעַ אֵלָׁ
רְגַל לִשְמֹעַ לְדִבְרֵי אֲחֵרִים.  ק בְיוֹתֵר וְלאֹ הֻּ יָׁה מְפֻּנָּׁ ה הָׁ הַלָׁ
בִיו כִי אֵינוֹ יָׁכוֹל לְטַפֵל  מַר לְאָׁ רוֹפֵא, אָׁ ה אוֹתוֹ הָׁ אָׁ כְשֶרָׁ
תוֹ אִם לאֹ  בִבְנוֹ, מִשוּם שֶאֵיזוֹ תוֹעֶלֶת תִצְמַח מֵרְפוּאָׁ

יו לְאַחַ  רוֹתָׁ יו יִשְמַע לְאַזְהָׁ שוּב אֵלָׁ ה תָׁ ר טִפוּלוֹ, הֲרֵי הַמַחֲלָׁ
ה ה בַתְחִלָׁ יְתָׁ  ?כְפִי שֶהָׁ

ב, "וְכִי כֵיצַד אוּכַל לִרְאוֹת " אָׁ אַל הָׁ ה אֶעֱשֶה?" שָׁ מָׁ
 "!?בְסִבְלוֹ שֶל בְנִי

ם הִצִיעַ לוֹ: "קַח אֶת בִנְךָ לְרוֹפֵא אַחֵר  כָׁ רוֹפֵא הֶחָׁ הָׁ
יו וְ  רִי בְמִדוֹתָׁ אַכְזָׁ ז הָׁ ה, כִי אָׁ רוֹת כְלַעֲנָׁ שֶנּוֹתֵן תְרוּפוֹת מָׁ

בִין כִי כְדַאי לוֹ לַחֲזֹר וְלִשְמֹעַ אֵלַי  יִטְעַם הַבֵן וְיָׁ
אוֹתַי  ."וּלְהוֹרָׁ

יו  עַם הַבֵן מִתְרוּפוֹתָׁ רוֹפֵא, וּבֶאֱמֶת טָׁ ב כְדִבְרֵי הָׁ אָׁ ה הָׁ שָׁ עָׁ
ר וּמִיָּׁד נֶחְפַ  אַכְזָׁ רוֹפֵא הָׁ רוֹת שֶל הָׁ ז לַחֲזֹר אֶל אוֹתוֹ הַמָׁ

תוֹ א מִמַחֲלָׁ יו, וּכְךָ גַם נִרְפָׁ רָׁ ן וְלִשְמֹעַ לִדְבָׁ רַחֲמָׁ רוֹפֵא הָׁ  ...הָׁ
יו:  רוּר מֵאֵלָׁ ל בָׁ  הַנִּמְשָׁ

יו  נָׁ ן שֶהֵכִין עֲבוּר בָׁ רַחֲמָׁ רוֹפֵא וְהָׁ רוּךְ הוּא הָׁ דוֹש בָׁ הַקָׁ
ל תַחֲלוּאֵיהֶם,  ה לְכָׁ ה וּנְעִימָׁ ה שְלֵמָׁ הֶם רְפוּאָׁ וְהִתְקִין לָׁ

עֲווֹנוֹת, הֲרֵי  דוֹל, אֶת יוֹם מְחִילַת הָׁ דוֹש וְהַגָׁ אֶת הַיּוֹם הַקָׁ
 הוּא יוֹם הַכִפוּרִים. 

אֵל  ל זֶה בִתְנַאי שֶיָּׁשוּבוּ וְיִשְמְעוּ בְקוֹלוֹ. אַךְ עַם יִשְרָׁ אֲבָׁ
נוּ ה' לְרוֹפֵ  כֵן שוֹלֵחַ אוֹתָׁ יו, וְלָׁ רָׁ ר, לאֹ שוֹמֵעַ לִדְבָׁ א אַכְזָׁ

ה!  רִים כְלַעֲנָׁ  וְאֵלוּ הֵם הַיִּסּוּרִים שֶמָׁ
לוּת וְהִשְלִימוּ אֶת סְאַת  אֵל אֶת הַגָׁ עֲמוּ יִשְרָׁ לְאַחַר שֶטָׁ
כֵן הֵם  ל לֵב לַה', וְלָׁ שוּב בְכָׁ הַיִּסּוּרִים, הֲרֵי הֵם חֲפֵצִים לָׁ

ה בְיוֹם הַכִפוּ נָׁ ה וְשָׁ נָׁ ל שָׁ רִים מֵעֶרֶב עַד עֶרֶב מִתְאַסְּפִים בְכָׁ
יו  רוּךְ הוּא בְרַחֲמָׁ דוֹש בָׁ ה, וְהַקָׁ ה וּמְחִילָׁ וּמְבַקְשִים סְלִיחָׁ

ם ל עֲוֹנָׁ  ...מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לְכָׁ
 שֶנֶּאֱמַר )ויקרא ט"ז, ל'(: 

ם  כ  ת  ר א  טַה  ם ל  יכ  ר עֲל  כַפ  ה י  י בַיּוֹם הַז  "כ 
רוּ ה  ט  י ה' ת  נ  פ  ם ל  יכ  כֹּל חַטֹּאת   ."מ 
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 ז"ל  אליהו ורבקהבת  שרה לארי-ביבי
 ז"ל  חנה וציון-נורובת  כני יעקובי

 זמנה ויהודה ז"לבן  פירוז שהקוהי
 ז"ל מריםבן  אברהם נאמן
 ז"ל רחל ושבתאיבן  שלום מוסאי
 ז"לסוליקה ואליהו  ןבשלמה לנקרי 
 ז"ל  סוליקה ואליהובת  אליס פורת

 ז"ל לטיפהבת  אתי )אסתר(

 כל הישועות והברכות
 לניסים וטובה בכורי

 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין
 זצ"ל  עובדיה יוסףזכות מרן 

שיתברכו ברפואה שלימה 
 ברוחניותובכל מילי דמיטב 

 ובגשמיות, פרנסה טובה
 אושר נחת ושלווה

  בת מריםלרפואת הדר 
 בן חמדהאושר בת דבורה טובה 

 בן סולטןלרפואת ניסים 
 ז"ל אברהםבן  יעקבלע"נ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : -לכל החולים ובכללם ל רפואה שלימה והחלמה מהירה
  הי"ורעות בן  יגל-אברהם

 הי"ו ביביבן  יוסף אהרוני
 הי"ונרגס וזכריה בן  דוד דוידי

 הי"וביבי  ןבשמואל דוידי 
  מנב"ת איריס בת עדנה מוסאי 
  מנב"תשרה  בתחנה דוידי 

 הי"וחנה  ןבישעיה נסימי 
  מנב"תגורג'יה בת  דליה נסימי

 מנב"ת נוברבת בהטרי ארשאבן 
 מנב"ת סולטנהבת דינה ללזרי 

 
 

 : נשמת     לעילוי 

 ריטה שתחי'ה  בן ז"ללירן מלכה  
 ריטה שתחי'ה  בן ז"ל אורן אהרון

 ז"ל גוהר ויששכרבת  אסתר אהרוני
  שתחי'ה בהטריבן  דרורי ארשאבן ז"ל

 ז"ל  אליאס ומרסדס ןב יהודה ברוס
 ז"ל  ברכוסה ואברהםבת  אמיליה מנטין
 ז"ל  מישהבת  יעקוטה כהן

 ז"ל  זהרהבת  שושן-מזל בן
 

 הי"ומרים  בןשלמה לארי 
 מנב"ת חנה ןב הרב ניסן ישראלי

 הי"ומרים  בןישראל פרג'י רפאל 
 מנב"תשרה  תב נהיית ישראלי

 מנב"תג'יראן  תב רחל-ריחן
 מנב"תשמחה  תב מרגלית מוסאי

 מנב"תמרי  בתלידה הרוני 
 מנב"ת רחל-ריחן בת יפה צברי

 מנב"ת אריה ואירית ןב שגיא שרעבי
 מנב"ת מרגליתבת סימה טסה 

 

   שבת  שלום  ומבורך

 מרדכי לארי ז"ל בן שלמה שיחיה
 

 בן אברהם וזליכה ז"לבבאי מוסאי 
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 רפואה שלימה

 לטובה בכורי
 בת דבורה 

 הקב"ה ישלח
 מזור ומרפא 

 לרנ"ב אבריה 
 ושס"ה גידיה. 
 תחזור לאיתנה 
 ותזכה לשנים 
 רבות וטובות

עם בעלה  
 יםניס

 
 
 

 חינוך  - "בניך כשתילי זתים"
 

 

 המתאים ליום כיפורחינוך ביתי 
 

חינוך הוא מזון לנשמה, כמו שאוכל הוא מזון לגוף, חינוך 
והנוחה, אינו בחירה באופציה הקלה  ביתי עם גב חזק,

  אלא בחירה לחיים נבונים.
היום הקדוש ביותר ביהדות,  יום סליחה וכפרה, יום כיפור

 אם כי מבחינה הלכתית השבת קדושה ממנו.
, מנהג שרצוי שיעלם ל אופניםלא לרכב ע :מה לא לעשות

לא לאכול  ,אבנים  לא ליידות לא לעלות על גלגליות,
 לא להפריע.ולא להרעיש  ,ולשתות בפומבי

. האב יושיב את ילדיו לידו בבית הכנסת לעשותכן מה 
 לכבד את האנשיםויחנכם להתפלל כראוי. צריך ללמדם 

וכמובן  לשוחח בנועם שקטים, לקרוא, שצמים, להיות
קשת הסליחה מטרתה בַ מכל מי שפגעו בו.  לבקש סליחה

כי שם בעיקר התרחשה הפגיעה!  לחדור אל הלב של הנפגע
עלינו לעשות, להבין ולהסכים עם שלכן הפעולה הראשונה 

לא התכוונו שכאב,  ,הנפגע שגרמנו או שנגרם לו על ידנו
להביע חרטה אמיתית במילים ברורות ובהבעת פנים  .לכך

 .כואב לי שהכאבתי לךבסגנון של: מושפלות. 
 

 ברכה והצלחה 
 ניסים ומרים דמארי

על הסיוע לזיכוי 
שיזכו הרבים. 

 בפרנסה טובה,
רפואה שלימה, 
אושר ושלווה. 

יתגשמו כל 
משאלות ליבם 
לטובה ולברכה 

וירוו נחת ושלווה 
וזיווגים הגונים 

 לילדיהם
  

 
 כלה" "קול ששון וקול שמחה, קול חתן וקול

 מזל טוב ואיחולים לבביים
 חג'ג'לרוני וכוכבה 

 עזרא מתנה ואורנה כפרי
 נ"ישגיא לנישואי 

 מנב"ת שיר עם 
יה"ר שיקימו בית נאמן וכשר 
 בישראל ויעלה הקשר יפה יזכו
 להמשיך את מסורת הבית המפואר
 ל""ענבי הגפן בענבי הגפן דבר נאה ומתקב

 
 
 
 
 

 והברכותכל הישועות 
 הי"ולמשפחת אברג'ל 

 .שתרמו לסעודה הרביעית בלויין
 זצ"ל עובדיה יוסףזכות מרן 

לרפואת והצלחת כל ילדיהם 
 חתניהם וכלותיהם, נכדיהם
וכל משפחתם. שיזכו בפרנסה 

 טובה, אושר שלווה. יתגשמו
משאלות ליבם לטובה ולברכה 
וירוו נחת מכל יוצאי חלציהם. 

  מסעוד )אשר(להבדיל לע"נ 
 ז"ל ימין ורחלבן 

 
 
 
 
 
 

 יונה והמלחים באוניה שחישבה להשבר
בפשטות נראה, שאם לא היו מטילים את יונה לים, אז 

 האניה על כל אנשיה היו טובעים. 
שבה יוהאניה חם : "דבר זה בא לידי ביטוי במספר פסוקי

 , "אולי יתעשת האלקים לנו ולא נאבד"(א', ד')להשבר" 
 , (א', ז'), "ונדעה בשלמי הרעה הזאת לנו " (א', ו')

, (א', ח')"הגידה נא לנו באשר למי הרעה הזאת לנו " 
 (.א', י"ד)"ויאמרו אל נא נאבדה בנפש האיש הזה" 

אם יונה בורח מה', וה' הטיל בגללו רוח גדולה אל הים, עד 
מהי אשמת  -חשבה להישבר, יש שאלה מרכזית  שהאניה

אנשי האניה להבין מה היה חטאם של אנשי האניה, ומדוע 
  ?צריכים לעבור את הסבל הזה ואולי אף למות בטביעה

המלחים מכירים בה'  ,למעשה בעקבות מה שקורה ליונה
 . ניצלים ומתעלים ביראה

יד יש לשים לב כיצד יונה מזכיר את שם ה' בדבריו, ומי 
לאחר מכן מזכירים המלחים את שם ה' גם הם בדבריהם. 
בכך גורם יונה למלחים לשאת את שם ה' ולהכיר בבורא 

 . שמים וארץ
המלחים מתנהגים באופן מאד מוסרי ביחס ליונה ופועלים 

 ם.להצילו לעומת יחסו של יונה אל אנשי נינוה ולהצלת
  ברכה והצלחה 

לדניאל ותמר 
 הי"ו פור-יצחק

על הסיוע לזיכוי 
הרבים. שיזכו 
 בפרנסה טובה,
רפואה שלימה, 
אושר ושלווה. 

יתגשמו כל 
משאלות ליבם 

 .ולברכה לטובה

 
 
 
 

 
 

  ברכה והצלחה
 שמואל ועופרה 

 זדה-כהן
 תרומתםבזכות 

 שיזכו לרפואה, 
אושר ופרנסה 

טובה, יתגשמו  
משאלותם לטובה 
 והצלחה בלימודים 

לרפואת לבת ליהי. 
 רבקה בת שרה 
 ולשרה בת שמואל

 
 
 
 
 
 
 

 ברכה והצלחה

  אברהם ושרה בוסו
 שיבורכו מפי עליון 
ובכל מילי דמיטב 

ברוחניות ובגשמיות 
יאיר הקב"ה דרכם 

ומזלם מתוך 
בריאות איתנה 
ופרנסה טובה  

 לשנים רבות 
והצלחה לכל 

 ילדיהם
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 לע"נ הצנועה והענוה
 ורדה בראל

 ז"לנעימה בת 
 תמליץ טוב בעד משפחתה

 

   עניווה צנועלע"נ ה
 אברג'ל)אשר( מסעוד 

 ז"ל רחל וימיןבן 
 ט' תשרי פקידת שנתו

 
 
 

 
 

   עניווה דיקלע"נ הצ
 חיים מורנו-אור

 ז"ל יצחק ואסתרבן 
 ' תשרי פקידת שנתויב

 
 
 

 
 
 

 ברכה והצלחה

 יעקב ונאוה משיח
שיתברכו בשפע 
קודש, בריאות 
 ופרנסה טובה  
 יזכו לשנים רבות 
 טובות ונעימות
ויתגשמו כל 
משאלותם 

 לטובה באושר.
והצלחה לכל 

 משפחתם
 
 
 
 
 
 
 

 ברכה והצלחה

 אמיר ודבורה אהרון
על הסיוע לזיכוי 
הרבים. שיזכו 

רפואה שלימה, ל
בפרנסה טובה, 
אושר ושלווה. 

יתגשמו משאלות 
ולברכה ליבם לטובה 

 שירוו נחת מילדיהם,
 מכל נכדיהם ו

 יוצאי חלציהם
 
 
 
 
 

 

 תפילות ביום כיפור 

 "אוהל מועד" מרכז רוחני
 יבנה 3רח' הנשיאים 

 

 ' תשרי :ט ערב כיפור
 לך אלי תשוקתי"" - 18:10

 יום שני י' תשרי :
 .שחרית )נץ( - 05:20
 .לכיפור מנחה - 16:00
 .נעילה - 18:00
 ערבית. - 19:00

 ברוב עם הדרת מלך
 

 
 

 ברכה והצלחה

 סיני ומהנז ישראל
זכות תרומתם 

יבורכו מפי עליון 
ובכל מילי דמיטב 

יאיר הקב"ה דרכם 
ומזלם מתוך בריאות 
 איתנה ופרנסה טובה 

 ילדיהםלזיווגים  
משאלותם  יתגשמו

ולהבדיל לע"נ אברהם 
 שריפיאן בן מרים ז"ל

 

 לע"נ הצנועה והענוה
 רחל אלמלח

 ז"ל עליהבת 
 תמליץ טוב בעד משפחתה

 
 

   עניווה דיקלע"נ הצ
 אברהם שריפיאן

 ז"ל מריםבן 
 פקידת שנתו השבוע

 
 
 

 
 
 

   וילע"נ הצנוע והענ
 ששון עזרא   חכם

 ז"ל דינה ןב צחייק
 ט' תשרי פקידת שנתו

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 רפואה שלימה

 לכוכבה כהן
 בת רחל

בזכות תרומתה 
תבורך מפי עליון 
באריכות שנים  
 וברכה והצלחה

שמחה ושלווה 
ולשנים רבות 

טובות ונעימות 
ולכל יוצאי 
 צאצאיה

 

 
 
 

 ברכה והצלחה

 בת חנה  מלי-מלכה
בריאות פרנסה טובה 

 וקלה אושר ושלווה
בת מלכה  לשובל

הצלחה בלימודים 
 וחתונה עוד השנה

בת מלכה  לאוראל
 בזיווג מן השמיים

 והצלחה  ברכה
 בת חנהופזית 

 שלימה רפואה 
 

   הוהענו הלע"נ הצנוע
 אסתר נג'אתי

 בת פורחה ורחמים ז"ל 
 פקידת שנתה יז' תשרי

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ישרלע"נ הצנוע וה
 עזרא ללזרי

 ז"ל אלעזרבן 
 פקידת שנתו ז' תשרי

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   לע"נ הצנוע והענו
 יוסף גוזלן

 ז"ל פריחהבן 
 יט' תשרי פקידת שנתו

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ברכה והצלחה

 אריאל ויעל צברי
שיזכו לרפואה 

שלימה, בפרנסה 
טובה, אושר 

ושלווה. יתגשמו 
משאלות ליבם 
לטובה ולברכה 

 ולשנים רבות
 טובות ונעימות 

 והצלחה לאביה 
 בכל דרכיה

 
 
 
 
 
 

  ברכה והצלחה

  בת חנהלאסתר 
 תזכה בבריאותש

 בפרנסה טובה,
אושר ושלווה. 

יתגשמו כל משאלות 
 ליבה לטובה ולברכה.

 וברכה והצלחה
 בן צביה  נילב

 וכל משפחתו
 לשנים רבות וטובות

 
 
 
 

 
 
 

 ברכות ואיחולים

 נועם ואורטל טיאר
 הבןלרגל הולדת 

יהי רצון שיעלה 
במעלות התורה 

והיראה ויצליח בכל 
דרכיו ומעשיו ויזכה 

וברכה לאריכות ימים 
לדובי ומזל 
 ווסקובויניק

 לעמוס ותקוה טיאר
 
 
 

 ברכה והצלחה

 לרחל נאמן
 זכות התהילים

תגן בעדה 
שתזכה לאושר 
ופרנסה טובה, 
רפואה שלימה, 
 וברכה לעשהאל
וגילה וילדיהם 
 להבדיל לע"נ 
 מרדכי נאמן
 בן חנום ז"ל

 


