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 "היום אל העין אבאֹו"... 
ע"ה: שנאמר:  אברהם אבינוארבעה הם שקפצה להם הדרך. 

 דפו אחרי המלכים בלילה אחד.ו"ויחלק עליהם לילה" בר
באותו  .אל העין" היוםעבד אברהם: שנאמר: "ואבאֹ  אליעזר

ע"ה: כשברח מעשו  יעקב אבינו. היום יצא, ובאותו היום הגיע
. אחיו אל לבן. שנאמר: "ויפגע במקום וילן שם כי בא השמש"

 .: כשהלך להציל את דוד המלךאבישי בן צרויה
 "...ארבע מאות שקל כסף ... ביני ובינך מה היא" 

 יצד הגיעו לסכום הזה?כ שקל?  400מדוע 
לאברהם את סכום הנכס, ואברהם קיבל את אמר עפרון  

 200הם היא: ר = רית בשם אבעהאות האמצ דבריו.
 200ון היא: ר = רית בשם עפעהאות האמצ
ל  400=200+200 קֶׁ ף בֵינִי וּבֵינְךָ מַה-"אַרְבַע מֵאֹת שֶׁ סֶׁ  הִוא"-כֶׁ

הכוונה לאותיות שנמצאות באמצע של השמות  -)ביני ובינך 
 .ון(רהם ועפרשל אב
 כ"ד ל"ד( י"יאמר עבד אברהם אנכ"ו( 

. במשך היום לא נתוודע לאישו אחתלעיירה  הגיעהחפץ חיים 
, לאכוללפנות ערב כשבא לאכסניא וביקש סידר את ענייניו ו
ולחש באזנו: תדע שאני מחבר הספר חפץ  הניגש לבעל האכסני

, מדוע לו . תמה בעל האכסניאאל תאמר לאישחיים, אבל 
בלבד הוא מוסר את סודו? אמר החפץ חיים: אצל אליעזר עבד 
אברהם מצינו, שכל הזמן לא גילה מי הוא, רק כששׂמוּ לפניו 

, ועבד אברהם נזהר מאד "עבד אברהם אנֹכי"לאכול, אמר 
 ומקפיד על הכשרות.

 "בימים" ואברהם זקן בא 
גילה את אבינו . אברהם מאה" בגימטריה ימיםהתיבה " 

שגם  3" גימטריה באשנים. הכיצד? התיבה " 3בוראו בגיל 
. "וה' בירך את אברהם בכל" 100איתם אברהם בא וביחד זה 

שזה  אבת" ר"ת ארך יבמלמד הדבר גם על יצחק ויעקב. "
" שזהו יעקב והתיבה אבכל ר"ת "בברהם איצחק. והתיבות 

". וזהו זרעם בןשזה " חמישים ושתיים" גימטריה בכל"
 )שלמה אלביליה הי"ו(                                    אחריהם. 

 סגולה להשתתף בשיעורו בלוויין 
 שליט"א  יצחק יוסףשל הרה"ג 

בבית הכנסת "אוהל מועד" 
 20:30במוצ"ש בשעה 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 "והמלך דודמפטירין :  "
 )מלכים א' א'(             

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 מענייני הפרשה :   
  ,רכישת מערת המכפלה.מות שרה וקבורתה 
  .אברהם שולח את אליעזר לחפש אשה ליצחק 
  .נישואי יצחק ורבקה 
  .רשימת צאצאי אברהם 
  פטירת אברהם אבינו וקבורתו במערת 
 לצד שרה. המכפלה       
  .רשימת בני ישמעאל ומותו 
 "ויהיו חיי שרה" 
עושה , לרמוז שאם אדם "ויהיו"נקרא למפרע גם כן  "ויהיו"

ת ומעשים טובים היום שעבר אינו חשוב עבר, דאף על פי ומצו
ות שעשה הם קיימים ועומדים לפניו ושכבר הלך היום, המצ

שהוא נקרא למפרע גם  "חיי שרה ויהיו"וזהו שאמר . תמיד
, לומר שבשביל שהיתה צדקת אפילו למפרע דהיינו ויהיוכן 

ני מפהימים שכבר עברו חשובים גם כן עדיין חיי שרה 
 המעשים טובים שעשתה.

 ""והאיש משתאה לה  
 .גמליםהת אשקה תרבקה שמתין מראשי תיבות  "משתאה"
 כ"ד א'(  ל"ה' ברך את אברהם בכ"ו( 

של עולם, אב  אמרו חז"ל שאמר אברהם לפני הקב"ה: רבונו
ובנו נכנסים לסעודה ואינם יודעים למי מכבדים היות 

ה. זהו שאמר: נ  קְ וקלסתר פנינו דומים, ואז נתן לו הקב"ה זִ 
ה מפני שהוא בא בימים. נ  קְ שזכה וניתן לו זִ  - "ואברהם זקן"

, והיו בןבגימטריא:  = "בכלוה' ברך את אברהם "וגם כן: 
 )כף הכהן(  שיוכר האב מהבן.י דומין זה לזה. לכן ניתן לו זִקנה כד

 בימים" אב ןזק ם"ואברה 
בכוונה  אמן" מלמד שכל העונה אמןסופי תבות "

 .חסדוכתיקונה, זוכה ונוחל אריכות מים ואפוף כל חייו ב
  ."שתה אדוני כדי לפניך ואחר אשאב לגמליך" 

י ה האדם קודם לבהמה בשְתּמכאן נלמדת ההלכה ש
 .(הבהמה קודמת לאדם -)לעומת זאת באכילה

 "ויהיו חיי שרה" 
זה נרמז גילו של  בן כמה היה יצחק כשנעקד? בפסוק

נחשבים של שרה , כלומר חייה 37=  בגמטריה ויהיו יצחק.
 )בעל הטורים(.                                  רק עם הולדת יצחק

 "ויקם שדה עפרון" 
ויש  ,הכפלהחז"ל אומרים שראשו של עשו קבור במערת 

פרון למפרע הם עדה שיקם ובזה רמז בתורה כי ר"ת של 
 .עשואותיות 

 
  אין לעיין בעלון בשעת התפילה וקריאת התורה. במקום שיש עירוב, יש לטלטל ע"י קטן. העלון טעון גניזה.     הסירו מכשול מדרך עמי !
 https://www.hidush.co.il   / http://ladaat.info/ : "דרשו, ""חידוש" ,"לדעתבאתרים הדתיים "ניתן להוריד את העלון 

 
 
 

 054-7743834   ארגון "אברהם יגל"  יו"ל ע"י 

  

 שרה-פרשת חיי

 

 1325עלון מס'   -ש ש  ו   יםר  ש  ע  ה נ  ש  
 

  ."מברכין החודש"השבת  @
  הבעל"ט. שלישי ורביעי  בימים  יחול  כסלו ר"ח @
 לנחמה הקב"ה, לששון ולשמחה, לישועה ו יחדשהו    
 אכי"ר. בעיתם,ולגשמים  לפרנסה טובה לבשורות טובות,    
 .חלקים 3 -ו 22:27המולד ליל שלישי שעה  @

 

 פ"זה'תשחשון -כז' מר  בס"ד
 16:28  -   הדלקת נרות

 17:18  -   שבת צאת ה
 17:53  -        רבנו תם 

 

 "אור החיים"המדוייק של  מהלוח - חורףשעון 
 ע"פ "אופק תל אביב"
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  2ראו בעמוד  -מרתק 
 יועץ נישואין ומשפחה

 
 
 

 
 

 פינת הניבים והפתגמים
א זוֹ  ל  ט  צ  א  אוּי ל   =הוּא ר 
נִתַּן לוֹ.   מַתְאִים לַתַּפְקִיד שֶׁ

ם ב לְר  חְש  נֶׁ ה לְמִי שֶׁ נִית[ = גְלִימ  א ]יְו   ה.מַעֲל   אִצְטְל 
ר לוֹמַר  דוגמה:  פְש  ד אֶׁ אִיש לַתַּפְקִיד הַנִכְב  ל ה  עַל מִנוּיוֹ שֶׁ

א זוֹ.  אוּי לְאִצְטְל   כִי הוּא ר 
כִים  מקור: אֵל בְנֵי מְל  ל בְנֵי יִשְׂר  רַבִי שִמְעוֹן אוֹמֵר: כ 

אֵל רְאוּיִים  ל יִשְׂר  א: כ  א מִשּׁוּם רַבִי עֲקִיב  הֵם... וְתַנ 
ת דַף קכח, עַמּוּד א[. א ]שַב  הּ אִצְטְל   )ניבונכון( לְאוֹת 



 

 

 ה

 
  

חמשת מיני דגן  :: כתב מרן השו"ע סימן ר"ח ס"בתשובה
ם או מינים וכו' אפי' עירב עמהם דבש הרבה יותר מה

מברך עליו בורא מיני מזונות  ,אחרים הרבה יותר מהם
אבל אם לא נתן הדגן בתבשיל אלא  .ולבסוף על המחיה
בטל בתבשיל ע"כ. דהיינו דבר שהדגן בא  ,לדבקו ולהקפותו

אבל אם  .מברך מזונות ,ע ממנובוֹלתת טעם בתבשיל או לשְׂ 
 מברך שהכל. ,קבֵ בא רק לתמוך את המאכל או לדַ 

א"כ ע"פ הכלל דלעיל נותר לנו לבדוק בחטיפים הנ"ל האם 
 יש בהם קמח וא"כ האם הוא בא לדבק או לתת טעם.

וכן צריך שהדגן יהיה טעם ברור ונראה לעיניים וברכתו 
יהיה מזונות אבל אם לא מורגש טעם של דגן כלל ברכתו 

 שהכל.
 ,כשמורגש טעם עמום וקשה לעמוד על גדרו של החטיף

וטוב  ,יש לברך שהכל ,חוז הקמח ממש מועטשא :לדוגמא
 לפוטרם ע"י מאכל אחר שברכתו שהכל.

 

 :לסיכום
 

 : מזונות. משום שהדגן נותן טעם חשוב.כיף כיף
 

 : מזונות. כיון שטעם הדגן ניכר.פרפקט
 

 מזונות. טעם הדגן ניכר. טוב טעם:
 

מזונות. במדריך הכשרות מטעם בד"ץ העדה  כריות:
 קמח ולכן ברכתו מזונות. 40% -החרדית כתבו שיש כ

 

שהכל. משום שהעיקר הוא טעם השוקולד.  טעמי:
 והפצפוצי האורז שבו לא ניכר.

 

 -: מזונות. משום שהעוגיות הם כשוקולד לבן עם עוגיות
 .ונהנים מהשילוב וכיון שטעם הדגן ניכר יברך מזונות 15%

 

 קליק מתחלק לכמה סוגים:
 

שהכל. ויש שכתבו האדמה ונהרא נהרא קליק כיבודים: 
 ופשטיה.

 

 : כנ"ל.קליק קורנפלקס
 

 : מזונות. כיון שהדגן ניכר ומורגש טעמו.קליק בסקויט
 

 : מזונות. כנ"ל.קליק בייגל
 

: מזונות. העוגיות ניכרות ונמצאות בכמות גלידה עם עוגיות
לא מועטה ופשוט ששמו כדי לתת טעם חשוב בתערובת וגם 
הציבור קונה דוקא סוג זה בכדי ליהנות מהשילוב של המין 
דגן עם הגלידה לכן יש לברך מזונות ובזמן הברכה יקח 
חתיכה מהעוגיה ועליה יברך מזונות. וכן הדין בגלידה 

 .הנקרא "קרם עוגיות"
 : מזונות. טעם הדגן ניכר.אגו

 : שהכל.אגוזי
 : שהכל.בננית

. והמברך מזונות שהכל: עטיפה צהובה ואדומה: פסק זמן
 ורירי.ולא הפסיד. כיון שטעם הדגן עמום וא

 . כיון שטעם הדגן ניכר יותר מהשניים.מזונותעטיפה כחולה: 
לכן יש לבדוק כל מוצר וחטיף ממה נעשה ומה לברך עליו. 
דינים אלו אפשר לראות בהרחבה בספר הלכה ברורה ח"י 
עמוד ת"ח. ברכה נאמנה עמוד רפ"ט, אנציקלופדיה לברכות 

 .250הנהנין. וזאת הברכה עמוד 
 

 
הָּׁ " בֶּ אֱהָּׁ ה וַי ֶּ ָּׁ אִש   הִי לוֹ לְּ  "וַת ְּ

 סוד האהבה שנולדת מתוך הנתינה
 

 השאלה שנשאלתי מפי זוג יקר בשיחה בקליניקה.
 ם,אנו נשואים שנים רבות עם ילדים ונכדים ברוך הש

איזה כלים אנו . אך אנו חווים קשיים רבים בבית
 יכולים לקבל כדי לחזק את הקשר הזוגי והמשפחתי?

 

פרשתנו מסתיימת בתיאור הקמת ביתם של יצחק 
ה "ורבקה:  ָּׁ אִש   הִי לוֹ לְּ ה וַת ְּ קָּׁ ת רִבְּ ח אֶּ ק ַ וַי ִ

וֹ  ק אַחֲרֵי אִמ  חָּׁ חֵם יִצְּ נ ָּׁ , וַי ִ הָּׁ בֶּ אֱהָּׁ  )בראשית כ״ד, ס״ז(. "וַי ֶּ
 יש לדקדק בסדר הפסוק: 

ה"תחילה  ָּׁ אִש   הִי לוֹ לְּ הָּׁ "ורק לאחר מכן  ,"וַת ְּ בֶּ אֱהָּׁ   ."וַי ֶּ
היינו מצפים שהאהבה תהיה היסוד לכאורה 

שעליו נבנים הנישואין, אך התורה מלמדת אותנו 
שהאהבה אינה רק נקודת הפתיחה של הבית, אלא 

 גם תוצאה של הבניין המשותף.
 "מכתב מאליהו"מרן הרב דסלר זצ״ל מבאר ב

 )קונטרס החסד( ששורש האהבה נעוץ בנתינה. 
 האדם נקשר ואוהב את מי שהוא מעניק לו. 

ככל שהוא נותן מעצמו ומשקיע למען הזולת, כך 
אהבתו מעמיקה. נמצא שהנתינה אינה רק 

 תוצאה של האהבה, אלא גם יוצרת אותה.
 יסודות הבית -החסד והשותפות 

לא במקרה נבחרה רבקה ליצחק בזכות מידת החסד. 
ה"אליעזר קובע סימן:  קֶּ ְּ יךָּׁ אַש  ֶּ מַל  גַם ג ְּ תֵה וְּ ְּ ה ש  רָּׁ מְּ אָּׁ  ."וְּ

ה מסתפקת במילוי בקשתו, אלא מציעה רבקה אינ
 מעצמה להשקות גם את גמליו, בטורח ובעמל רב. 

זהו חסד אמיתי: להעניק מעבר לנדרש, מתוך רצון 
 להיטיב.

יהָּׁ "בהמשך הפרשה נאמר:  ִ ת פ  ה אֶּ אֲלָּׁ ְּ נִש  עֲרָּׁ וְּ א לַנ ַ רָּׁ  ."נִקְּ
משפחת רבקה אינה מחליטה במקומה, אלא מבקשת 

 ."אֵלֵךְּ "לשמוע את דעתה, והיא משיבה בפשטות: 
התורה מלמדת שגם הקשבה, התחשבות ומתן מקום 

 לרצונו של האחר הם יסודות בבניין הבית. 
 צריך גם לדעת לשמוע ולשתף. ,לא די לתת

 האור שחזר לאוהל
שבאוהלה של שרה היו שלושה סימני  מפרשרש״י 
 .ק מערב שבת לערב שבתולנר ד. אברכה: 

 ענן קשור על האוהל. . ג .ברכה מצויה בעיסה .ב
 חזרו. -נכנסה רבקה לאוהל שעם פטירתה פסקו, וכ

רבקה ממשיכה את דרכה של שרה, והאור והברכה 
 שבים לשכון בבית.

 שרבקהמלמדות  "וינחם יצחק אחרי אמו" גם המילים
הביאה ליצחק נחמה והמשכיות. אהבה אמיתית 

 מתגלה גם ביכולת להיות משענת בשעת צער.
 

 : ארבעה יסודות לאהבה -משימה לשבוע הקרוב 
 נתינה יזומה, בלי להמתין לבקשה.•  
 הקשבה מתוך רצון להבין.•  
 שותפות והתייעצות בהחלטות.•  
 הכרת הטוב והבעת הערכה.•  

: אל תחכו שהאהבה תביא את זהו המסר מפרשתנו
 תנו, ומתוך הנתינה תצמח האהבה. -הנתינה 

 
 

יש לכם שאלה בנושא זוגיות או שלום בית? אתם 
מוזמנים לשלוח אליי והיא עשויה להיות הנושא של 
 המאמר הבא. הפרטים נשמרים בדיסקרטיות מלאה.

 

  ם ומבורךשבת שלובברכת 
 הרב שלמה דוידי הי"ו

 0546598068 -ה ומשפחיועץ נישואין 
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 הלכות ברכות על חטיפים :
מתי  .חטיפים מסוימים יש בהם קמח שאלה:
עליהם מזונות ומתי שהכל? כגון:  יש לברך

 וכדו'? "גלידה עם עוגיות""פסק זמן""כיף כיף" 
 

 ל תקרי הליכות אלא הלכות""א



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 כשהסבלנות עמדה למבחן
אחת המידות החשובות ביותר בבניית בית היא מידת 
הסבלנות. לעיתים דווקא ברגעים שבהם הדברים אינם 
מתנהלים כפי שתכננו, מתגלה אופיו של האדם ויכולתו 
לשלוט בעצמו, להבליג ולהאיר פנים גם כאשר הדבר אינו 

הסיפור הבא המעובד מתוך 'ברינה יקצורו' מלמד ל. ק
כיצד לימוד קצר ברגע הנכון השפיע על בחור בשעת מבחן, 
ובסופו של דבר היה חלק מהדרך שהובילה אותו אל 

 ו.זיווג
מעשה בבחור שהגיע לגיל קרוב לשלושים, אך טרם מצא 
את זיווגו. השנים חלפו, הצעות שונות עלו וירדו, והוא 

ליום שבו ירגיש כי לפניו הבחורה שעימה עדיין המתין 
אפשר לתאר את הציפייה הגדולה ו. יוכל להקים את בית

שהצטברה בלבו במשך השנים ואת התקווה שהתעוררה 
 ה.בכל פעם שהגיעה הצעה חדש

ביום מן הימים הציעו לו שידוך, וסוף סוף, בפעם 
 הראשונה אחרי שנים רבות, הבחורה מצאה חן בעיניו. 

פגישות, השיחות התנהלו היטב, וככל  קבעו כמה
שהתקדמו הפגישות התחזקה התחושה שאולי הפעם אכן 

 ן.מדובר בשידוך הנכו
לבסוף החליטו לקיים פגישה אחרונה ובה יחליטו באופן 

 ן.סופי לכאן או לכא
הבחור לא רצה לקחת סיכונים. היות שהפגישה נועדה 

שגם להתקיים מחוץ לעיר, הוא יצא בשעה מוקדמת, כך 
 ר.אם יהיו פקקים, יגיע בזמן ולא יאח

 הוא ידע עד כמה הפגישה הזאת משמעותית עבורו. 
 הוא הגיע מוקדם וראה שנותר לו זמן עד הפגישה. 

במקום להמתין ברחוב, החליט להיכנס לבית כנסת סמוך 
 ולקרוא פרקי תהילים.

ם" סמוך למקום מושבו היה מונח הספר "אלופינו מסובלי
 ף".טהרני, ראש ישיבת "ברכי יוסשכתב הרב אליהו פורת 

הוא פתח את הספר באקראי וראה שכתוב שם שהמידה 
 הגדולה ביותר שאדם נמדד בה היא מידת הסבלנות. 
הוא  -ככל שלאדם יש יותר סבלנות והוא אינו כועס 

 .מרגיש טוב יותר
מלשון סבל. אם אדם מוכן לסבול כל מיני  -סבלנות"

הזאת מחליפה את  גזרות ואינו מגיב בכעס, הסבלנות
 ."הסבל ומבטלת את הגזרות

הדברים נגעו לליבו של הבחור, אך באותו רגע הוא בוודאי 
לא העלה בדעתו שבתוך זמן קצר הוא יידרש ליישם את 

 א.הדברים שקר
בשעה שנקבעה יצא הבחור מבית הכנסת והמתין לבחורה 
 במקום שקבעו. חלפה רבע שעה, חצי שעה, והבחורה לא

 ,ן המשיך לחלוף. הבחור כבר הקדים במיוחדהגיעה. הזמ
 ה.וכעת מצא את עצמו ממתין זמן רב מעבר לשעה שנקבע

 . ..והרהר לעצמל באופן טבעי החל
בכל הפגישות היא דייקה והגיעה בזמן, וגם אם חל עיכוב "

 בלתי צפוי, מדוע אינה מתקשרת?". 
ככל שחלפו הדקות, היה לו קשה יותר להבין את האיחור, 

כאשר מדובר בפגישה שאמורה להכריע לגבי  ובפרט
 של שניהם. ךהשידו

לאחר שעה ורבע הגיעה הבחורה והתנצלה שהיו פקקים 
גדולים בדרך. עמד לו על הלשון לומר שהיה עליה 
להתקשר ולהודיע שיש עיכובים כדי שלא ייאלץ להמתין 

 שעה ורבע ברחוב, אך מיד נצר את לשונו:
  ת"."הרי זה עתה קראתי על מידת הסבלנו

ל לתת לכעס ולתחושת הפגיעה ובאותו רגע הוא היה יכ
לדבר במקומו. מבחינתו הייתה לו סיבה טובה להעיר. 
אולם המילים שקרא זמן קצר קודם לכן בביה"כ עדיין 

 ו.היו טריות בזיכרונ
 
 
 

 ואבותינו סיפרו לנו
במקום להוכיח אותה על האיחור, הוא בחר לקבל אותה  

 בשלווה ובמאור פנים. 
הוא הרגיע אותה: "פקקים בדרך קורים, קשה לצפות אותם 

 ר".מראש, הכול בסד
באמצע הפגישה אמרה לו הבחורה: "אומר את האמת. בכל 
מהלך הפגישות מאוד מצאת חן בעיניי, אבל מישהו סיפר לי 

. אני לא מסוגלת וללא סבלנות רוח שאתה טיפוס קפדן וקצר
 . "לחיות תחת לחץ

החלטתי שבפגישה האחרונה אבדוק את מידת הסבלנות "
לראות איך אתה  ,ר איחור משמעותיחֵ שלך. החלטתי לאַ 

אני לא מתאימה לך. אבל  ,אם תגיב בעצבנותב. מגי
 -כשראיתי את תגובתך הסבלנית, ועוד בכזה מאור פנים

י על כזה חתן, אפילו בחלומות הכי ורודים שלי לא חלמת
 ר".ואני מעוניינת לסגו

אני שמח מאוד על החלטתך", השיב הבחור. "גם את מצאת "
חן בעיניי, אולם מכיוון שאני נרגש מאוד וקשה לי לקבל 

 ."החלטות במצב כזה, אני מציע שנישן על זה ומחר נחליט
 כשחזר הבחור הביתה, הוא רץ מיד לרבי אברהם גניחובסקי
ד, זצ"ל ואמר לו: "כבוד הרב, אני מטבעי קצר רוח מאו

 . "והבחורה אמרה לי שעם טיפוס כזה היא לא מסתדרת
כל מה שהצלחתי בפגישה הזאת להגיב אחרת היה רק "

משום שבדיוק קראתי ספר שכתוב בו על מעלת הסבלנות. 
אבל זה לא אני! מבחינתה זה לכאורה מקח טעות! אני 

 "ה...אות מכשיל
הרב גניחובסקי: "זה לא מקח טעות! פעם אחת  השיב לו

שלמדת משהו בספר וביצעת את מה שכתוב בו הלכה 
 . "זה ישפיע עליך לכל החיים ,למעשה

הוא  ,קדושת התורה חזקה כל כך, שכאשר אדם לומד בה"
 בעל מידות מתוקנות יותר". ר, יכול להפוך לאדם אח

 למחרת סגרו הזוג במזל טוב.
 

  : הרב חיים זאיד
 עוצמתם של נרות השבת

הסיפור התרחש ביום שישי אחד, בשעת אחר צהריים 
במרכול גדול )סופרמרקט( באחת הערים בארץ. ת, מאוחר

החנות הייתה עמוסה במאות קונים שערכו את קניותיהם 
האחרונות לשבת, והתורים ליד הקופות היו ארוכים 

 .ומתוחים במיוחד בשל דוחק הזמן
שהשעון הראה לה כי השמש  בין הקונים הייתה אישה

 ת.עומדת לשקוע בעוד דקות ספורו
היא הבינה מיד שאם תנסה לנסוע לביתה, היא לא תספיק 

 .להגיע לפני כניסת השבת ותחלל אותה חלילה
בתושייה ובאומץ לב, קיבלה האישה החלטה דרמטית: היא 
ניגשה אל הקופאית, שילמה במהירות על המצרכים, ומיד 

בלב  –תיקה זוג נרות, נעמדה ממש שם לאחר מכן שלפה מ
 ם.והדליקה אות –מתחם הקופות ההומה 

היא כסתה את עיניה, בירכה בהתרגשות "להדליק נר של 
 .שבת קודש", ופרצה בבכי ובתפילה מעומק הלב

המחזה של אישה המדליקה נרות שבת בתוך סופרמרקט 
 :רועש וגועש עצר את הזמן מלכת

הקונים, הקופאיות מאות ת : דממה מוחלטת בחנו
והמנהלים, שעד לפני רגע היו במירוץ מטורף נגד הזמן, 
השתתקו בבת אחת. המוזיקה והרעש התחלפו באווירה של 

אנשים רבים שעמדו בתור   :התעוררות הלבבות .קדושה
פרצו בבכי יחד איתה, מתוך תחושה עמוקה של התעוררות 

לקידוש וכיסופים לשבת. המעשה הפשוט והתמים שלה הפך 
 .השם עצום שנגע בכל מי שנכח במקום

הרב חיים זאיד מסיים את הסיפור בהדגשה כי המעשה הזה 
 ן.ממחיש שנרות שבת פועלים מעל הטבע ומעל ההיגיו

ברגע שיהודי מוסר את נפשו ומכבד את השבת בגלוי ובכל 
מחיר, הוא מעורר רחמי שמים ומביא ברכה ואור עצום לא 

 .ובבים אותורק לעצמו, אלא לכל הס
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 ז"ל  אליהו ורבקהבת  שרה לארי-ביבי
 ז"ל  חנה וציון-נורובת  כני יעקובי

 ויהודה ז"לזמנה בן  פירוז שהקוהי
 ז"ל מריםבן  אברהם נאמן
 ז"ל רחל ושבתאיבן  שלום מוסאי
 ז"לסוליקה ואליהו  ןבשלמה לנקרי 
 ז"ל  סוליקה ואליהובת  אליס פורת

 ז"ל לטיפהבת  אתי )אסתר(

 כל הישועות והברכות
 לניסים וטובה בכורי

 בלוייןשתרמו לסעודה הרביעית 
 זצ"ל  עובדיה יוסףזכות מרן 

שיתברכו ברפואה שלימה 
 ובכל מילי דמיטב ברוחניות
 ובגשמיות, פרנסה טובה
 אושר נחת ושלווה

  בת מריםלרפואת הדר 
 בן חמדהאושר בת דבורה טובה 

 בן סולטןלרפואת ניסים 
 ז"ל בת חוה בכורי שרהלע"נ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : -לכל החולים ובכללם ל רפואה שלימה והחלמה מהירה
  הי"ורעות בן  יגל-אברהם 

 הי"ו ביביבן  יוסף אהרוני
 הי"ונרגס וזכריה בן  דוד דוידי

 הי"וביבי  ןבשמואל דוידי 
  מנב"ת איריס בת עדנה מוסאי 
  מנב"תשרה  בתחנה דוידי 

 הי"וחנה  ןבישעיה נסימי 
  מנב"תגורג'יה בת  דליה נסימי

 מנב"ת נוברבת בהטרי ארשאבן 
 מנב"ת סולטנהבת דינה ללזרי 

 
 

 : נשמת     לעילוי 

 ריטה שתחי'ה  בן ז"ללירן מלכה  
 ריטה שתחי'ה  בן ז"ל אורן אהרון

 ז"ל גוהר ויששכרבת  אסתר אהרוני
  שתחי'ה בהטריבן  ארשאבן ז"לדרורי 

 מרים וחיים שיחיובן  ישראל אוזן ז"ל
 ז"ל  ברכוסה ואברהםבת  אמיליה מנטין
 ז"ל  מישהבת  יעקוטה כהן

 ז"ל  זהרהבת  שושן-מזל בן
 

 הי"ומרים  בןשלמה לארי 
 מנב"ת חנה ןב ישראליהרב ניסן 

 מנב"ת חנה ןב יעקב אמונה
 מנב"תשרה  תב נהיית ישראלי

 מנב"תג'יראן  תב רחל-ריחן
 מנב"תשמחה  תב מרגלית מוסאי

 מנב"תמרי  בתלידה הרוני 
 מנב"ת רחל-ריחן בת יפה צברי

 מנב"ת מרגליתבת סימה טסה 
 מנב"ת איילהבת אורלי תחיה 

 

   שבת  שלום  ומבורך

 מרדכי לארי ז"ל בן שלמה שיחיה
 

 בן אברהם וזליכה ז"לבבאי מוסאי 
 

 4 054-7743834   ארגון "אברהם יגל"  יו"ל ע"י 

 רפואה שלימה

 לטובה בכורי
 בת דבורה 

 הקב"ה ישלח
 מזור ומרפא 
 לרנ"ב אבריה 
 ושס"ה גידיה. 
 תחזור לאיתנה 
 ותזכה לשנים 

 וטובותרבות 
עם בעלה  

 יםניס
 
 
 

 חינוך  - "בניך כשתילי זתים"
 
 

 הרגשת שיתוף
כהורים אנו בדרך כלל רוצים שהילדים שלנו יהיו מספיק 

 פתוחים לבוא ולהתייעץ איתנו. 
שיחה והקשבה אמיתית מסייעת לפתור בעיות ביחד, 
להרגיש את החמימות שבשיתוף, להרגיע את החששות, 
לבקש ולהעניק עזרה. כשאנו חושבים לשתף מישהו 

  .שיהיו לו תכונות מסוימותבמשהו , אנו מצפים 
פתוחים, אכפתיים, כך גם ילדנו מצפים מאתנו שנהיה 

סבלנים, סובלניים, רגישים, סמכותיים, אופטימיים, 
מאמינים בעצמנו, אוהבים, בעלי חוש הומור והכי חשוב 

. השיתוף  יוצר היכרות שיהיה אפשר לסמוך עלינו
וד שיוצרת קשר שיוצר קירבה שיוצר אינטימיות בניג

לתחקור שיוצר ריחוק, ולכן רצוי לא לתחקר. )התחקור 
מתבטא בשאלות חד צדדיות מצד ההורה, כגון: מה עשית, 

שיתוף צריך להתבצע ברמה הכי  .מה אמרת, מתי ואיך(
טריוויאלית, לפי הגיל והיכולות של הילד. חשוב ביותר 
לשתף גם בחסרונות ובחולשות, ככה ההורים מראים חוזק 

 אמיתי. 
 רה אמיץ הוא הורה שמסוגל להודות שהוא לא מושלם. הו

 
 

 בשורה משמחת
מרכז רוחני קהילתי 

 "אוהל מועד" 
 יבנה, 3רח' הנשיאים 

 מזמין את שוחרי התורה

  ת""עונג שבל 
  19:30 -בערב שבת ב

 שיעור מעניין
  ומרתק

עם כיבוד עשיר         
 "ברוכים הבאים בשם ה'"

 
 
 
 
 
 

 כל הישועות והברכות
 לאליהו ושושנה יעקובי
 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין

 זצ"ל  עובדיה יוסףזכות מרן 
לרפואתם והצלחתם 

שיתברכו בכל מילי דמיטב 
ויתגשמו כל משאלות ליבם. 
שיזכו באושר ובפרנסה טובה 

טובות לשנים רבות 
  ושלווה ונעימות, וירוו נחת

 נורית -נהיית להבדיל לע"נ
 ז"ל גולשןיצחק ות יעקובי ב

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 חודש כסלו
השלישי למניין החודשים לבריאת העולם, והתשיעי כסלו 

 .למניין החודשים בתורה ליציאת מצרים
החודש נזכר בתנ"ך פעמיים, בספר זכריה ובספר נחמיה: 
 "בארבעה לחודש התשיעי בכסלו", "ויהי בחודש כסלו".

כמו כל החודשים, הגיע מבבל ובאשורית שם החודש  -
נקרא החודש "כסילימו", שפירושו עבה ושמן כמו 'כסלים' 

 בלשון הקודש.
מסביר את השם כסלו מלשון תלם, על שם  רש"י -

ה התלמים אשר נוצרים אחרי החרישה שנעשית אחרי היור
 בעונת הזריעה שהיא חודש כסלו.

יש המשערים כי מקור השם "כסלו" הוא מלשון כסל  -
שמשמעותו תוחלת, שכן בתקופת שנה זו מייחלים 

 לגשמים.
כסלו לעתים חודש חסר בן עשרים ותשעה ימים, ולעתים  -

 .חודש מלא בן שלושים יום
מזל חודש כסלו, הוא מזל קשת, על שם הפסוק ביחזקאל: 

הקשת אשר יהיה בענן ביום הגשם", כי חודש  "כמראה
כסלו זמן גשמים הוא והגשם והשמש מתערבבים זה בזה 

 .והקשת נראית בענן
 

 

 ברכות ואיחולים

שירה -דניאל ומוריה
הבת   להולדתכהן 

יה"ר שתגדל כאמותנו 
 שרה רבקה רחל ולאה,

 לחופתה ותצליח תזכו 
 בכל  דרכיה ומעשיה 
 וברכה והצלחה 
 לאליהו וורדה כהן

 אסתר ושלמה תמסוט 
 שירוו נחת ושלווה
 מכל יוצאי חלציהם

 
 
 
 
 
 
 
 
 לע"נ המקובל מולא 

 אור שרגא יזדי
 כח' חשון פקידת שנתו 

 משפחתושימליץ טוב בעד 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 שרה בכורי

 ז"ל חוה ונסימי תב 
 ד' כסלו פקידת שנתה

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 רבקה ישראל

 ז"ל ברודבת  
 פקידת שנתה ג' כסלו

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ענוהוה צנועהלע"נ ה
 רבקה מורנו

 ז"ל שרה תב 
 השבוע פקידת שנתה

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ברכה והצלחה
 רונן וקרן מוסאי
שיתברכו באושר 
בריאות, ופרנסה 

מילי  ובכלטובה 
דמיטב רוחנית 
וגשמית, לשנים 
 טובות ונעימות

וירוו נחת ושלווה 
 מכל ילדיהם

 יתגשמו משאלותם
 לטובה ולברכה

 לקוראינו היקרים 
 יש כנס תורה גדול?

 יש לכם ידיעה תורנית?
 שמעתם סיפור מרתק?
 התקשרו וספרו לעלון 
 של הציבור הדתי ביבנה

 "אברהם יגל"
 ע"פ רוח היהדות.

 במראהואיכותי הן בתוכן 
 נותן במה 
 ומידע ערכי.

054-7743834 
 
 
 

 ברכה והצלחה

 אורן ואפרת פינטו
שיבורכו מפי עליון 
ובכל מילי דמיטב 
ברוחניות ובגשמיות 

 יאיר הקב"ה 
 דרכם ומזלם 

 מתוך בריאות איתנה
 ופרנסה טובה 
 ונחת ושלווה

הם ילדיכל ל
  ומשפחתם

 
 
 
 

  ברכה והצלחה
 גבי ועופרה גוזלן
שיתברכו באושר 
בריאות, ופרנסה 

מילי  ובכלטובה 
דמיטב רוחנית 
וגשמית, לשנים 
 טובות ונעימות 
 וירוו נחת ושלווה

  לשיוזיווג 
 בן עופרה

 עופרה בתוליאל  
 

 שיעור התורה הגדול בתבל
 "אברהם יגל"  ארגון

 בכל מוצאי שבת ןמשדר בלוויי
 הראשון לציוןאת שיעורו של 

 שליט"א  יצחק יוסףהרה"ג 
 "אוהל מועד"בבית הכנסת 

 השיעור יוקרן 20:30בשעה 
  מסך ענק. על גבי

 סעודה רביעית, בע"ה תתקיים
 " בית הלחם"בחסות 

 היקרה בלכנרלמשפחת 
משתתפים בצערכם 

   הוהענו הבפטירת הצנוע
 בלכנר )אסתר(אתי 

 נפטרה השבוע יז' חשון
 שלא תדעו עוד צער

 
 
 
 

   הוהענו הלע"נ הצנוע
 נורית נהיית 

 יעקובי 
 לבת יצחק וגולשן ז" 

 כט' חשון פקידת שנתה
 שנייום 

 העליה לבית העלמין 
 15:30בשעה  
 
 
 

 ברכה והצלחה

ואביגיל  מיןלבני
 יעקובי

שיתברכו 
באושר בריאות, 
ופרנסה טובה 

מילי  ובכל
דמיטב רוחנית 
וגשמית, לשנים 
 טובות ונעימות
  נחת ושלווה

 
 
 
 
 

 כל הישועות והברכות
 לנפתלי ודבורה ישראל
 שתרמו לסעודה הרביעית בלויין

 זצ"ל  עובדיה יוסףזכות מרן 
לרפואתם והצלחתם 

שיתברכו בכל מילי דמיטב 
ויתגשמו כל משאלות 
ליבם. שיזכו באושר 
ובפרנסה טובה לשנים 

 .טובות ונעימותרבות 
 ז"ל רבקה בת ברוד לע"נ
 ז"ל חייםמזל בת -סעדה לע"נ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 במלאת שנה 
   וילע"נ הצנוע והענ

 ז"לבן אדרורי ארש
 בן בהטרי וביז'ן הי"ו
 אזכרה תתקיים אי"ה
 יום ראשון כח' חשון

 עליה  - 15:15
 לבית העלמין בן זכאי

 מנחה, - 16:15
 דברי תורה, ערבית וסעודה

 בבית הכנסת 
 "אוהל מועד" 

 יבנה 3הנשיאים 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ברכות ואיחולים 

 יהודה-למישאל והדס בן
  למצוות זוהרבהגיע 

יה"ר שיעלה במעלות התורה 
והיראה ויצליח בכל דרכיו 
 ומעשיו ובכל לימודיו ותזכו
לחופתו מתוך בריאות 
 איתנה, פרנסה טובה
 ותרוו נחת ושלווה 
 מכל יוצאי חלציכם

 יהודה-לאשר ורותי בןונחת 
 יוכבד אפתבילו

 
 
 
 

 היקרה מוסאילמשפחת 
משתתפים בצערכם 

   ויוהענ בפטירת הצנוע
 יהודה מוסאי
 בן רבקה ודניאל ז"ל
 שלא תדעו עוד צער

 
 
 
 

 היקרה אהרונילמשפחת 
משתתפים בצערכם 

   ויוהענ בפטירת הצנוע
 רחמים אהרוני

 ז"ל רחל ופנחסבן 
 שלא תדעו עוד צער

 
 
 
 
 

 היקרה ןאשמואלילמשפחת 
משתתפים בצערכם 

   ויוהענ בפטירת הצנוע
 אהוד הב

 ז"ל מרגלית ואהרוןבן 
 שלא תדעו עוד צער

 
 
 
 

 רפואה שלימה

 לשושנה ועלני
 חנהבת  

 הקב"ה ישלח
 מזור ומרפא 
 לרנ"ב אבריה 
 ושס"ה גידיה. 
 תחזור לאיתנה 
 ותזכה לשנים 

 וטובותרבות 
עם בעלה  

 גדעון
 
 
 
 

https://www.hidabroot.org/article/141730
https://www.hidabroot.org/article/141730

