
  ?האם הבחנת בתאונת דרכים בקרבתך

דאג לבטיחותך ושמור על קור רוח•

החנה את הרכב לצד הדרך באופן שלא יפריע להגעת שרותי ההצלה ולזרימת התנועה•

הצב משולש אזהרה ולבש אפוד זיהוי זוהר, הדלק פנסי מצוקה•

צור קשר עם הסובבים אותך ובדוק האם יש נפגעים•

א"והזעק את צוותי מד 101חייג מייד •

(מכבי אש, משטרה)התקשר לכוחות הצלה נוספים •

י הכשרתך"הגש עזרה ראשונה עפ•

:של מגן דוד אדום יש למסור את הפרטים הבאים 101בפנייתך לקבלת עזרה ממוקד 

מספר הטלפון ממנו אתה מתקשר•

כתובת מדויקת של מקום האירוע•

מספר הנפגעים•

?פיצוץ / לכודים/ האם ישנם סיכונים סביבתיים כגון שריפה•

חומרים מסוכנים וכדומה, דווח על סיכונים נוספים כמו חוטי חשמל קרועים•

!לכל שאלה יש סיבה, ענה בסבלנות לשאלות המוקדן•

:אין לחלץ נפגעים מהרכב פרט למקרים הבאים

אם צפויה לנפגע סכנה בעקבות דליקה•

אם קיימת מעורבות של חומרים מסוכנים•

אם קיים לחץ של הרכב על גוף הנפגע•

אם קיימת סכנה מוחשית לחייו של הנפגע ולא ניתן לטפל בו ברכב•

  

,י הכשרתך"טפל בנפגעים עפ

אם קיימת ברכב -השתמש בערכה לעזרה ראשונה•

במקרה של דליקה השתמש במטף לכיבוי דליקה מבלי לסכן את הנפגעים•

עצור דימומים פורצים באמצעות חבישה ישירות על מקום הפציעה•

דאג לאבטח את דרכי האוויר של הנפגע•

במידת האפשר נסה להרגיע נפגעי חרדה•

בצע פעולות החייאה בנפגעים שאינם מראים סימני חיים•

תוך  , הצוותים מתחילים את הטיפול מייד. י הזעקת שירותי החירום"הדרך המהירה לקבלת טיפול רפואי היא ע

רוב החולים  . שמירה על עמוד השדרה ועמוד השדרה הצווארי ועשויים לצמצם את הנזק ולהקל על החולה

!שמגיעים באמבולנס יקבלו טיפול מהיר יותר בבית החולים

כיצד לנהוג בתאונת דרכים

שתפו את המשפחה והחברים הקרובים לכם

א"ובואו ללמוד כיצד לזהות ולטפל במגוון של מצבי חירום נפוצים במד

:ללימוד נוסף ולמידע על קורסים ניתן לפנות למחלקת הדרכה
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! בפייסבוקמצילים חיים גם 
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